
 

 

Cycle de conférences gratuites à l’occasion de la sortie des livres     1/2 
Lafayette, Héraut de la Liberté  de Laurent Zecchini,  
& Mémoires imaginaires d’Adrienne de La Fayette de Sabine Renault Sablonière  

 
 
 
 

LE DÉPARTEMENT VOUS INVITE À DÉCOUVRIR  
AU-DELÀ DES LÉGENDES L’HISTOIRE DES LAFAYETTE 

 
À l’occasion de la sortie des livres Lafayette, Héraut de la Liberté de Laurent Zecchini, et Mémoires 
imaginaires d’Adrienne de La Fayette de Sabine  Renault Sablonière, les Archives Départementales et le 
Syndicat mixte de Brouage vous invitent à un cycle de conférences gratuites animées par les auteurs, 
consacré au Marquis de Lafayette et à son épouse Adrienne. 

 

 Jeudi 24 octobre à 18h30   
>> Archives départementales  
Site de Jonzac 
81/83 rue Sadi Carnot, Jonzac 
Tel. 05 46 48 91 13 
 

 Vendredi 25 octobre à 18h  
 >> Auditorium de la Halle aux Vivres 
Citadelle de Brouage 
1 rue du port, Marennes-Hiers-Brouage 
Tel. 05 46 85 80 60

 
 

// Les livres et leurs auteurs … 
 

Lafayette, Héraut de la Liberté de Laurent Zecchini 
Il y a un paradoxe Lafayette : héros à la réputation quasi immaculée outre-Atlantique,                
il reste un mal aimé de l’histoire de France. Lafayette est souvent résumé par un cliché –  
le "héros des deux mondes" – ou réduit à une caricature, celle d’un personnage vain               
et naïf, voire d’un traître.  
Au-delà des apparences et des procès d’intention, Laurent Zecchini restitue la dimension 
et la complexité d’un homme au destin épique : après avoir joué un rôle si singulier dans  
la naissance des États-Unis d’Amérique, il a été un personnage central des deux 
révolutions françaises (1789 et 1830), l’artisan de l’abdication de Napoléon, puis le porte-
drapeau des luttes d’émancipation en Europe…  
Grâce à un accès largement inédit à des archives françaises et américaines, l’auteur 
dévoile un Lafayette débarrassé de la diabolisation et de l’idéalisation qui ont si longtemps 
brouillé son image. Certes soucieux de sa gloire, il a été avant tout le héraut de la liberté, 
dans les combats de la guerre d’indépendance américaine comme dans le maelström de 
1789 et au cours des Trois Glorieuses. Par les valeurs qu’il a défendues, il incarne quelque 
chose de plus vaste que lui-même, des idées qui sont d’une surprenante modernité. 

 
 

 

Journaliste pendant plus de quarante ans, dont trente-cinq ans au journal Le Monde, 
Laurent Zecchini a été correspondant dans de nombreuses capitales (New Delhi, Londres, 
Washington, Bruxelles, Jérusalem), avant de se consacrer pendant quatre ans et demi à 
cette biographie de Gilbert de Lafayette. 
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Mémoires imaginaires d’Adrienne de La Fayette de Sabine Renault-Sablonière  
Connaissez-vous Adrienne ? Adrienne, épouse de La Fayette et mère de ses enfants ; 
Adrienne, « femme d’affaires » ; 
Adrienne, sans peur et sans reproche face à la terreur révolutionnaire… 
Bien peu la connaissent : fidèle et énergique soutien d’un La Fayette visionnaire dont les 
idées semblent d’une incroyable actualité, elle est toujours restée dans l’ombre du grand 
homme. 
 
Par ces Mémoires imaginaires, fondés sur un travail de documentation considérable, 
Sabine Renault Sablonière, descendante du « héros des Deux Mondes », rend justice et 
hommage à cette femme hors du commun et offre au lecteur un bouleversant roman 
historique. 

 
 
 

Chevalier des Arts et des Lettres, diplômée de l’Institut National des Langues et 
Civilisations Orientales et titulaire d’un Diplôme d’Études Approfondies en Histoire 
contemporaine, Sabine Renault Sablonière a été auditeur, en 2006, à l’Institut des 
Hautes Études de Défense Nationale. 
 
Elle a créé, en 1995, un cabinet de conseil en communication. Sabine Renault 
Sablonière est administrateur de l’association Hermione - La Fayette. 

 
 
 

Petit +… Lors de ces conférences gratuites, des librairies partenaires (Le Coureau située à Marennes et Le Temps 

libre à Cognac) seront présentes pour permettre au public d’acquérir et de faire dédicacer des ouvrages. 
 


