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Charente
Maritime
LE DEPARTEMENT
CQNFERENCE DES FINANCEURS
DE LA PREVENTION DE LA PERTE D'AU,TONOMIE
AXE 6 : ACTIONS COLLECTIVES DE PREVENTION

Deuxiéme commission : Solidarité COMMISSION PERMANENTE
Sociale du 28 avril 2023

DELIBERATION
N° 2023-04-28-18

La Commission Permanente du Département réunie au Paléosite de Saint-Césaire, le
28 avril 2023 a 14h30, sous la présidence de Mme Sylvie MARCILLY, Présidente du
Département,

Agissant par délégation de I'Assemblée Départementale (délibération du 1° juillet 2021),

Considérant la loi n° 2015-1776 du 28 décembre 2015 relative a I'adaptation de la
société au vieillissement,

Considérant le décret n° 2016-212 du 26 février 2016 relatif & certains concours
versés aux Départements par la Caisse Nationale de Solidarité pour 'Autonomie (CNSA),

Considérant la notification des concours nationaux pour 'année 2023 adressée par la
CNSA le 16 février 2023,

Considérant la nécessité de conclure une convention avec les structures porteuses
des projets validant les modalités d’attribution et le versement des concours financiers pour la
mise en ceuvre des actions collectives de prévention,

Considérant que la Conférence des Financeurs de la Prévention de la Perte
d’Autonomie (CFPPA), réunie le 24 mars 2023 en séance pléniére, a validé les modalités et les
montants d’attribution des financements pour le développement d’actions collectives de
prévention, en fonction du tableau annexé a la présente délibération,

Considérant que le montant total de ces financements s’éléve a 1 427 680 €,

Considérant I'avis favorable de la 2°™ Commission du 20 mars 2023,

DECIDE :

1°) d’approuver les termes de la convention type, telle que jointe en annexe, a signer

avec les structures concernées dans le cadre de la CFPPA, selon les montants précisés dans le
tableau joint a la présente délibération,



2°) d’autoriser sa Présidente a les signer,

3°) de prélever les crédits correspondants sur les crédits déja inscrits au chapitre 011,
nature 611.

Adopté a l'unanimité, le quorum étant atteint.
Avant I'examen de ce rapport, Mme PICHOT s'est retirée de la salle et n'a donc pas pris part au

vote.

Pour extrait conforme,

Pour la#Présidente du Département,
//Lalgcrzmiére Vice-Prési /te,/

———

)
‘Catherine DESPREZ



N

Charente
Maritime

LE DEPARTEMENT

N°: CFPPA/XXX

Convention relative a I'aide financiére accordée dans le cadre de la
conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie
concernant les actions collectives de prévention

Programme 2023

Entre d’'une part,
Le Département de la Charente-Maritime
représenté par sa Présidente, Madame Sylvie MARCILLY,

Et d’autre part
Nom /Adresse du bénéficiaire de I'aide financiere

Désigné ci-aprés « le bénéficiaire »
Représenté(e) par son/sa Président(e), Directeur(trice),
MouMme ......cccceeenn.

Il est convenu ce qui suit :



Vu le Code de I’Action Sociale et des Familles, notamment les articles L313-12, D312-159-3
et suivants ;

Vu la loi n® 2015-1776 du 28 décembre 2015 relative a l'adaptation de la société au
vieillissement ;

Vu le décret n° 2016-212 du 26 février 2016 relatif a certains concours versés aux
Départements par la Caisse Nationale de Solidarité pour I'’Autonomie ;

Vu la notification des concours nationaux pour I'année 2023 : modalités de calcul et versement
des concours créés par la loi relative a I'adaptation de la société au vieillissement, adressée
par la Caisse Nationale de Solidarité pour I’Autonomie le 16 février 2023 ;

Vu le Réglement Départemental d’Aide Sociale ;

Vu I'approbation des modalités d’attribution des concours par la Conférence des financeurs
de la prévention de la perte d’autonomie lors de sa séance pléniére du 24 mars 2023 ;

Vu la délibération du 28 avril 2023 de la Commission Permanente du Conseil départemental

approuvant la convention type et validant les modalités d’attribution du concours pour les
actions collectives de prévention ;

Article 1 : Objet de la convention

Le bénéficiaire sollicite le soutien financier de la Conférence des financeurs de la prévention
de la perte d’autonomie pour la réalisation d’une ou plusieurs action(s)/atelier(s) de prévention
sur une des thématiques suivantes: la nutrition, la mémoire, le sommeil, les activités
physiques/atelier équilibre/prévention des chutes, le bien-étre et estime de soi, I'habitat et le
cadre de vie, la sécurité routiere, 'accés aux droits, le lien social/vie sociale, la préparation a
la retraite...

Le ou les actions sont décrites en annexe de la présente convention.

Article 2 : Public cible

L’action vise des bénéficiaires agés de 60 ans et plus, non dépendants (GIR 5/6 ou non girés)
et /ou des bénéficiaires agés de 60 ans et plus, dépendants (GIR 1 a 4).

Article 3 : Réalisation du projet

La présente convention détermine l'aide accordée pour la mise en ceuvre des actions de
prévention de la perte d’autonomie, jusqu’au 31 décembre 2023.

Le bénéficiaire s’engage, dans le délai de la convention, a procéder a la réalisation de(s)
I'action (s) précisée(s) en annexe(s).



Article 4 : Montant et modalités de versement de I'aide accordée par la conférence des
financeurs

La conférence accorde au bénéficiaire un concours d’'un montant total de xx xxx,00 € pour la
réalisation de(s) 'opération(s) décrite(s) a l'article 1.

Le détail par actions est le suivant :

- Xxx,00 € pour I'atelier (intitulé),
- Xxx,00 € pour I'atelier (intitulé)

Le paiement interviendra par virement sous forme d’'un versement sur le compte ouvert au
nom du bénéficiaire.

Article 5 : Les engagements du bénéficiaire

Afin de permettre au Département de s'assurer de la bonne utilisation des fonds, le bénéficiaire
s’engage a :

» réaliser I'action conformément a la description retenue aux articles 1 et 2,

» mentionner dans tous les supports de communication et dépliants relatifs au projet,
ainsi que dans toute manifestation, le partenariat avec la CNSA en y insérant le ou les
logo(s),

> informer le Département de tout événement particulier affectant le démarrage ou le bon
déroulement du projet,

» ne pas exploiter ou communiquer les données personnelles des participants recueillies
a 'occasion des actions financées par la Conférence des financeurs,

» rendre compte de l'utilisation de l'aide par le descriptif des actions collectives,
caractérisées par la nature du public concerné (age, genre, niveau de dépendance...),
le descriptif des actions et les montants consacrés.

A cet effet, un outil d’évaluation assorti d’indicateurs sera fourni par le Département.

Le bénéficiaire s’engage a renseigner et remplir cet outil, selon les échéances fixées
par le Département.

Article 6 : Les engagements du Département

Le Département contribue a la mise en ceuvre du programme d’action coordonné et a
'information sur les actions susceptibles d’étre développées.

> il attribue le concours financier pour la période prévue par la convention, a hauteur de
XX xxx,00 €.

Ce montant sera versé en une seule fois dés la signature de la présente convention.

> il s’engage a fournir un document type pour I'évaluation du projet. Cet outil permettra
de rendre compte de I'utilisation des fonds a la CNSA.



Article 7 : Responsabilité - Assurance

Les activités de la structure sont placées sous sa responsabilité exclusive.

Elle doit avoir souscrit tout contrat d’assurance de fagon a ce que le Département ne soit pas
inquiété ou sa responsabilité recherchée, notamment une assurance de responsabilité civile
couvrant d’'une maniére suffisante son personnel en cas d’accidents pouvant survenir dans le
cadre de I'exécution de la présente convention.

Article 8 : Restitution de I’aide financiére

Il est expressément convenu que l'utilisation de 'aide a des fins autres que celles définies par
la présente convention entrainerait le remboursement des sommes versées par le
Département.

De méme, le Département se réserve le droit de demander la restitution de tout ou partie des
sommes allouées si le bénéficiaire :

- ne réalise pas le projet visé a I'article 1 de la présente convention,

- n’a pas achevé la réalisation du projet a la date d’échéance de la convention

- n’a pas transmis dans les délais fixés les données d’évaluation pour rendre compte de
I'utilisation de l'aide.

Article 9 : Formalités et durée de la convention

La présente convention prend effet a la date de la signature et se termine le 31 décembre
2023.

En cas de non-respect par I'une ou l'autre des parties, d’'un ou des engagements contenus
dans la présente convention, cette derniére pourra étre dénoncée par I'une des parties sous
réserve d’un préavis de deux mois.

Les parties s’efforceront de résoudre a I'amiable les différends qui pourraient naitre entre elles

au cours de l'exécution du présent contrat. En cas de litige, celui-ci sera porté a la
connaissance du Tribunal administratif de Poitiers.

La Rochelle, le

La Présidente du Département, Le bénéficiaire,



MERCI DE BIEN VOULOIR REMPLIR UNE ANNEXE PAR PROJET

Date de AeMarmage & ..o e
P OICItE & . e
NOMDIE dE SEANCES PrEVUES & ..ottt ettt et ettt et et ee e e eeneaaaneans
Nombre de participants attendus & ...
DUIEE de TaCtiON & o

Movens correspondant a la subvention accordée

Intervenant : - salari¢ de la structure (précisez qualité et formation) : .................cccevveueeeenennnnn...

- prestataire EXI I EUr & ..o
= AUBIE e

Mise en ceuvre du projet

Lieu de I'action : (noms des communes ou EPCI concernés)




CONFERENCE DES FINANCEURS DE LA PREVENTION DE LA PERTE D'AUTONOMIE

Appel a candidatures CFPPA 2023 - Actions collectives de prévention

Montant financier
proposé par le

° a et q r-1 EPCI (contrat de e ) q Moyens ala de
N . Opérateur Thématique Action Commune ou territoire ( R Description synthétique de I'action 4 HeluEd p Budget global Demande CFPPA Bureau de la
dossier proximité) subvention
CFPPA
17 mars 2023
Deux interventions par mois de trois ateliers de musicothérapie sur 6 mois : Un atelier d'1h
EHPAD USLD Aquitania - | Bien-étre et estime| La musique au coeur du lieu . en groupe de 8 & 10 personnes. Un atelier d'1h répartie en petit atelier individuel de 15 Prestataire extérieur : Mme Géraldine KIEFFER,
1
CH Saintonge de soi de vie SAINTES CA de Saintes minutes en chambre. Un atelier d'1h divisée en 2 ateliers collectifs de 30 minutes dans les musicothérapeuthe. (2 600 €) 2600,00€ 2600,00 € 2600,00€
2 unites protégées.
EHPAD USLD Aquitania-| Lien social / vie 2 cycles d'ateliers de cuisine et de convivialité de 5 semaines 8 & 10 résidents par atelier.
CH Sainto: e sociale Manger beau, bon et convivial SAINTES CA de Saintes Chaque atelier a 10 séances de 3h30 (Temps d'échange, mise en place de la cuisine, Prestataire extérieur : ReSanté vous (3270 €) 3270,00 € 3270,00 € 3 270,00 €|
9 cuisine, rangement, partage du repas, partage des ressentis).
Sous total EHPAD Aquitania - SAINTES 5870,00 € 5870,00 € 5870,00 €
Atelier qui permet de revaloriser I'estime et la confiance en soi, de diminuer les angoisses
en proposant un moment de détente et de lacher-prise, favoriser le dialogue en exprimant
2 EHPAD I'Aube Bien-étre et _estlme Essent.lel - Prendre soin de SAINT CYR DU DORET CC Aunis Atlantique son re§sen(| corpo(el, .soulager le corps et I Iespr.n et procurer ur] mieux-étre général. Pres(at.a.lrve extene.ur : I.\r.la\s, soc.lo?es(hetleclenne 3742,20 € 3500,00 € 3500,00 €
de soi soi la douce heure Technique de respiration, automassage, . L'atelier sera proposé autour des sens (odeurs, qualifiée de Saint Vivien (devis : 3742,20 €)
saveurs, toucher...)
mai 2023, 18 séances de 1h en collectif de 5 a 6 résidents,
Lien social / vie Quand I'art rapproche les Ateliers collectifs d'art plastiques et de peinture intergénérationnels, en lien avec le Centre r%ré\:hzt;(?;zigﬁm13?;'32 5 ;f;g;se)
EHPAD I'Aube N PR pp, SAINT CYR DU DORET CC Aunis Atlantique | de loisirs de Courcon. vacances 8 avril au 24 avril 2023 + ao(t 2023. 5 séances de 1h30 a : ' ' 450012 € 2 300,00 € 2 300,00 €|
sociale générations (Atelier culturel) s o
2h pour un groupe de 8 a 10 résidents et 4 /5 enfants. .
Frais de personnel (2 000 €) - non
Sous total EHPAD I'Aube - SAINT CYR DU DORET] 824232 € 5800,00 € 5800,00 €
In(}ewentlon d' u.n m9|§ avec desla(ellers q1h, trois fqls.par semaine. .Chaquel séance est Prestataire extérieur : Artiste peintre JOKOLOR
Centre Gérontologique la | Lien social / vie prévue pour 6 a 8 résidents et s'adresse a tous les résidents volontaires de 'EHPAD. (prestation, frais matériels et déplacements) et un service
3 0'ogiq : Fresque participative LE GUA CA Royan Atlantique |Réalisation d'une fresque murale (trompe I'oeil pour cacher une passerelle inesthétique) P s cep! N 10 825,00 € 10 825,00 € 5000,00 €
Coralline sociale . . A e " : : civique avec une appétence pour le dessin
pour un projet plus global d'un parcours de santé (mobilité et activité physique/risque de
chute).
Sous total Centre Gérontologique de la Coralline - LE GUA| 10 825,00 € 10 825,00 € 5 000,00 €|
CH Boscamnant - EHPAD Achat d'un véhicule pour organiser des sorties dans les commerces locaux, aller a la
- Lien social / vie BOSCAMNANT, . médiathéque, répondre aux demandes ponctuelles des résidents et participer a la vie locale . -~
4 -
Bc;;z‘:;n:ag;et sociale Bouge ton EHPAD MONTGUYON CC Haute-Saintonge et citoyenne (Vote, cérémonie commémorative). Véhicule 6/7 PMR dont 2 fauteuils Autre ; Achat de véhicule 31490,00€ 3149000 € 0,00€
guy roulants avec une plateforme élévatrice.
Achat de casques de réalité virtuelle + supports vidéos pour que les résidents et leurs
familles puissent visionner des films en immersion totale et permettre un instant de
CH Boscamnant - EHPAD Bien-étre et estime relaxation, de voyage/découverte (Destination le Port de la Rochelle, la polynésie
Boscamnant et A Pour un voyage virtuel BOSCAMNANT CC Haute-Saintonge NN Y g N > , 1a polyr L Autre : Achat casques et supports vidéos (= devis) 5400,00 € 5400,00 € 0,00 €
de soi francaise..., visite virtuelle culturelle : exposition Toulouse Lautrec, voyage sensation a bord —
Montguyon . o N " - L A
d'un hélicoptére), d'échanges entre les participants. Proposition de séances pour tous les
résidents ( les 2 EHPAD : 119 personnes)
Sous total Centre Hospitalier BOSCOMNANT) 36 890,00 € 36 890,00 € 0,00 €
CH - La Rochelle Ré Ateliers (minimum 2 fois par jour de 4 & 5 résidents ) avec une table interactive pour
5 |Aunis - EHPAD Maison de Mémoire Activtab PUILBOREAU CA de La Rochelle | tmuler les capacités physiques et cognitives des résidents, lutter contre les troubles du Autre ; location de matériel (16 800 €) 16 800,00 € 16 800,00 € 10 000,00 €
Baillac comportement et enfin diminuer I'utilisation de certains médicaments. 155 résidents ; A
compter de la réception du matériel
Sous total EHPAD Maison de Baillac - PUILBOREAU 16 800,00 € 16 800,00 € 10 000,00 €
CH de l'ile d'Oleron - L N SAINT PIERRE D . . "
6 | EHPADStPiemeerst |Blenetrectestimel At floral en secteur OLERON, SAINT CC d'Oléron 20 sgances pour 9 participants par EHPAD pendant 6 mols. Pour embelirles chambres des | prestataire extérieure : Mme H FAUSTINO LIDIA 2700,00 € 2700,00 € 2700,00€
Georges d'Oléron e sol GEORGES D' OLERON :
CH de l'ile d'Oleron - S " SAINT PIERRE D . . . . s Qi 5 an . - . .
EHPAD St Piere st st | B 8Ue SLOSIMel oo i OLERON, SAINT OO olran |18 séances deusfols par o pour 16 persones (9 éances & Sl piere, 94 Sant | Presttalre extérieute Mine MOREAU, rérapeuts en 153000 153000 1530,00€
Georges d'Oléron GEORGES D' OLERON 9es) thaq i groupes 8 p i
CH de l'ile d'Oleron - SAINT PIERRE D . . M . N " DR -
EHPAD St Pierre et St Mémoire Atelier écriture OLERON, SAINT CC d'Oléron f:;ﬂe:"fgs ::.rc].e ;‘::‘S'Z Shzasﬁ’ei?'e’l‘i:‘:'e"e* 12 sur Saint-Georges). Ecriture & travers un Prestataire extérieur . ex‘:'oe“r'a' ';S'ZZZZYHETENS’ Ecrivain 1200,00 € 1200,00 € 1200,00 €
Georges d'Oléron GEORGES D’ OLERON - 10 particip: q grap
5430,00 € 5430,00 € 5430,00 €
CH de I'lle d'Oléron : SAINT PIERRE D
EHPAD de Saint Pierre Activités Atelier de prévention de la OLERON. SAINT 93 séances pour des groupes de 8 a 12 personnes, soit un total de 40 a 60 personnes
6 bis. Oleron, Saint Georges physiques et perte d'autonomie par .- CC d'Oléron touchées. A compter de mai 2023. Périodi hebdomadaire : 2 séances d'1h30 sur Saint-| Prestataire extérieur : GE APA Santé Nutrition 12 887,50 € 12787,50 € 8 500,00 €
D'oleron + EHPAD Notre | atelier équilibre I'activité physique GEORGES D' OLERON, LE Pierre ainsi que Saint-Georges et 1 séance d'1h30 sur Notre-Dame
Dame CHATEAU D'OLERON
Sous total Centre Hospitalier de I'lle d'Oléron et EHPAD Notre Dame - SAIN"I' PIERRE 12887,50 € 12787,50 € 8 500,00 €
D'OLERON
La Tovertafel Original est une innovation de soin ludique qui relie les personnes atteintes de
CH Jonzac - EHPAD Les troubles cognitifs majeurs entre elles et avec leur environnement, tout en stimulant le
7 Jardins de Jovinius et Lien social / vie Acquisition d'une table CC Haute-Saintonge mouvement. Ces jeux peuvent étre joués a la fois seul et en groupe. Autre : Acquisition d'une TOVERTAFEL ( 7 230 € HT) et 10 980,00 € 10 980,00 € 0.00€
. sociale TOVERTAFEL 9 Un usage quasi quotidien au minimum 5 séances hebdo de 30 minutes max pour1a5 licence de jeu 24 mois (1920€ HT) ’ ’ ’
Jean Moulin P . i " M "
résidents avec 1 animateur. Concerne les résidents de I'UP+UHR+AJ en priorité - A partir
d'avril 2023
Sous-total Centre Hospitalier JONZAC 10 980,00 € 10 980,00 € 0,00 €
CH Saint Jean d'Angely - Activités 28 séances d'1h de Gym sur chaise, chague semaine, pour 15 personnes (groupes Prestataire extérieur : 1 intervenant SIEL BLEU diplomé
8 EHPAD Les Collines physiques et Gym sur chaise SAINT JEAN D'ANGELY | CC Vals de Saintonge N " 4 y qu P P group en licence de sciences et techniques des activités 1975,00 € 1975,00 € 1975,00 €|
s R A variable) avec Siel Bleu, A compter de mai 2023 N N e
d'Angély atelier équilibre physiques et sportives + adhésion a Siel Bleu
Compte tenu de l'importance du phénoméne de dénutrition sur les 3 établissements, du
Plan national Nutrition santé 2019-2023, volonté du CH de Saint Jean d'Angely de mettre
CH Saint J d'Angel en place des ateliers nutrition avec un prestataire extérieur. Mise a disposition de la malle
EHP?\"E]) Ean() ”r.1ge Y- Ateli it Sil des 5 sens avec 5 ateliers/EHPAD (animation autonome par les équipes des EHPAD) : Prestataire extérieur : 2 intervenants de silver fourchette
AN ZI e+sv:| é’;es Nutrition elier ":o'il:g;‘;:’eec VeT | SAINT JEAN DANGELY | CC Vals de Saintonge |ouvrez les mirettes, valse culinaire, & vos marques pret goutez, quel bonheur cette odeur, 3 | (chef et diétécienne) + achat des aliments pour les 775520 € 7755,20 € 5000,00 €
Boutonge Z Saint Louis taton pour 10 a 15 p ; + 1 atelier {PAD + 1 journée porte ouverte ateliers dégustation
pour les résidents des autres EHPAD et ouvert sur les personnes agées a domicile (atelier
quizz chocolat, quizz nutrition, tirage au sort, préparation commune d'un gouter) - A partir
de septembre 2023
Sous total EHPAD Les Collines d'Angely - CH SAINT JEAN D'ANGELY] 9730,20 € 9730,20 € 6975,00 €
CH Saint Jean d'Angely - Activités 52 séances de Gym sur chaise d'1h chaque semaine pour 7 personnes avec Siel Bleu. A - Brestataire exterieur : 1 intervenant SIEL BLEU diplomé
9 n dAngely physiques et Gym sur chaise SAINT JEAN D'ANGELY | CC Vals de Saintonge s ce By q pour 7'p : en licence de sciences et techniques des activités 3655,00 € 3 655,00 € 3 655,00 €
EHPAD Saint Louis AR compter d'avril 2023 N N PO
atelier équilibre physiques et sportives + adhésion a Siel Bleu
Atelier qui permet de revaloriser I'estime et la confiance en soi, de diminuer les angoisses
" . _|Rien.a . en proposant un moment de détente et de lacher prise, favoriser le dialogue en exprimant . . - . N .
CH Saint Jeaf‘ dAngely Bien-étre et 'estlme Atelier socio-esthétique SAINT JEAN D'ANGELY | CC Vals de Saintonge [son ressenti corporel, et soulager le corps et I'esprit et procurer un mieux-étre général Prestataire extérieur . ex‘?”?”" y Ser\/antks"andnne, socio 4 875,00 € 4 875,00 € 4 875,00 €
EHPAD Saint Louis de soi P N y I N . esthétiecienne qualifiée
juin 2023, 26 séances de 2h30 en collectif et en individuel de 6 a 8 résidents,
Sous total EHPAD Saint Louis - CH SAINT JEAN D'ANGELY| 8530,00 € 8530,00 € 8530,00 €
Découverte des instruments sensoriels par les sons vibratoires (bols chantants tibétains,
tambours océan...) pour favoriser la coordination des mouvements en se synchronisant sur
10 CH Saint Jean d'Angely - | Bien-étre et _estlme Musicothérapie SAINT JEAN DANGELY | CC Vals de Saintonge Ig rythme de la musique, encourager et developpP:r Ie§vrejssources de Ia. personne, mais - F.'restav(alre extérieur : Pascaline A.n.dre, 2835,00 € 2835,00 € 2835,00 €
EHPAD Val de Boutonne de soi également soulager les douleurs, les troubles de I'anxiété et du sommeil. musicothérapeute, chanteuse et musicienne
10 séances d'1 heure pour 4 & 6 personnes - A compter du 15 juin 2023
Sous total : EHPAD Val de Boutonne - CH SAINT JEAN D'ANGELY] 283500 € 283500 € 2835,00 €
Activités ior d'activité . " - - y
R i X . - ) o . p :
1" CCAS LA ROCHELLE physiques et Atelier d actwne‘s physiques LA ROCHELLE CAde La Rochelle |25 séances d'APA de 8 résidents, tous les 15 jours, dés l'accord du Département resalalre exterlalr gsyghomotrlclen (4.000€) + kit 5 375,00 € 4 250,00 € 4 250,00 €|
EHPAD Champs de Mars A adaptées motricité (250 €)
atelier équilibre
Atelier de pratique artistique adapté, a dominante beaux arts (visualisation d'oeuvres d'art,
CCAS LAROCHELLE - |Bien-étre et estime| .o yart thérapie LA ROCHELLE CAde La Rochelle |Pratique du dessin, de la peinture, du collage et du modelage) pour stimuler les capacités | o taire extérieur : Laurence DUPRAT, art thérapeute 442800€ 3128,00 € 0,00€
EHPAD Champs de Mars de soi motrices, cognitives, sensorielles et relationnelles. La musique est utilisée en écoute. 2
ateliers d'1 heure / semaine de 6 personnes. soit un total de 12 séances. Dés que possible
Sensation d'isolement des résidents, besoin de médiation pour créer du lien entre les
N . " résidents et les résidents/soignants, besoin de stimulation sensorielle et cognitive
CCAS LA ROCHELLE - | Bien-étre et .es“me Compol;temgnlallste LA ROCHELLE CA de La Rochelle |intervenante extérieure avec différents animaux en fct des axes de travail (chien, cochon Prestataire extérieure : Manon Lavarenne 12 240,00 € 10 080,00 € 0,00 €
EHPAD Champs de Mars de soi animaliére diinde, poney ...) -
avril 2023, 48 séances de 2 heures - 1 fois/semaine - pour un total 16 résidents
CCAS LA ROCHELLE - La musicothérapie apaise, stimule la mémoire, ravive les souvenirs et les sentiments, réduit
Mémoire Musicothérapie LA ROCHELLE CA de La Rochelle I'isolement social, favorise I'estime de soi; prestataire extérieur : Sophie BARON, musicothérapeute 3112,00 € 2 250,00 € 2 250,00 €|
EHPAD Champs de Mars " ) . " . . .
A cpter du 2 mai 2023, 1 atelier par semaine d'1h30 soit 25 séances pour 8 résidents
Intervention d'une illustratrice pour créer un album, exposition, recueil de poémes ou roman
CCAS LA ROCHELLE Llien sof:lal 1 vie Atelier Des mots et des LA ROCHELLE CA de La Rochelle photc? c|‘10|>§ laissé au?< résidents. Projet afin de rompre ||so|emeql. stlmuler la memolrg. prestataires exterleure§ Soph{e Cousinie, laure Phelipon 4080,00 € 3060,00 € 3060,00 €
EHPAD Champs de Mars sociale Images favoriser I'estime de soi. A compter du 1er septembre 2023. 1 atelier / semaine de 2h soit illustratrices
20 ateliers et 16 résidents au total
pgj]zlmpsréz ‘I?/?arr?:nF;?SD Deux intervenants formés aux techniques du clown hospitalier et au repérage des fragilités
commun avec EHPAD |Bien-étre etestime| ooy iations burlesques LA ROCHELLE CAde La Rochelle | Tieviennent lors de déambulations dans les espaces communs et dans les chambres des | - o, taires extérieurs : 2 clowns relationnels (7200 €) 9000,00 € 7200,00 € 0,00€
. de soi résidents en lien avec I'équipe de soin. 10 interventions de 5h prévues. Pour un total de 25
Port neuf, Minimes et .
y résidents. A compter du 1er mars
Massiou
projet porté par EHPAD
Champ de Mars mais Initiation a I'hypnothérapie pour réduire les actions médicamenteuses, apaiser, réduire les
commun avec EHPAD sommeil Atelier hypnothérapie LA ROCHELLE CAde La Rochelle |troubles du sommeil et favoriser les échanges. 48 ateliers de 4 a 6 résidents, de prestataire extérieur : hypnothérapeute diplomée (5760 €) 8 640,00 € 5760,00 € 0,00 €
Port neuf, Minimes et 2h/semaine. Au total : 8 & 16 résidents; A compter du 1er mars
Massiou
projet porté par EHPAD
Champ de Mars mais Atelier de ludothéque Les jeux de société ont la capacité de stimuler la mémoire, developper I'estime de soi et
commun avec EHPAD . R " a LA ROCHELLE CAde La Rochelle |créer du lien entre les personnes. 48 ateliers de 8 a 12 résidents, 1/semaine d'1h00; prestataires extérieurs : 2 ludothécaires (3840 €) 5940,00 € 3 840,00 € 0,00 €
Port neuf, Minimes et et participation de la famille et des professionnels. A compter du 1er mars 2023
Massiou
Sous total EHPAD Champs de Mars - CCAS LA ROCHELLE 52 815,00 € 39 568,00 € 9 560,00 €
Activités ior d'activité . . - . .
- . . - ) e . . D :
12 CCAS LA ROCHELLE physiques et Atelier d actwne‘s physiques LA ROCHELLE CAde La Rochelle |25 séances de 8 résidents, tous les 15 jours, dés I'accord du Département. Séance de 2h. restataire extérieur 'e‘rg’otherapeute 3750 €) + kit 5075,00 € 3950,00 € 0,00 €
EHPAD Les Minimes P, adaptées motricité (250 €)
atelier équilibre
" . N Atelier d'art floral crée du lien social, favorise I'apaisement, stimule la motricité et la . - . "
CCAS LA ROCHE.LLE lien SDC‘Ial [ vie Atelier d'art floral LA ROCHELLE CAde LaRochelle |verbalisation par une activité manuelle. 27 séances d'1h30 - 2 fois/mois - groupe de 10 restataire ex(erleur. sarah Re\orme gérante de "mes 8 640,00 € 7 560,00 € 0,00 €
EHPAD Les Minimes sociale " 5 - ateliers DIY" : 7560 €)
personnes_soit 20 personnes au total 8 compter d'avril 2023
Atelier de pratique artistique adapté, & dominante beaux arts (visualisation d'oeuvres d'art,
CCAS LA ROCHELLE - |Bien-étre et _estlme Atelier d'art thérapie LA ROCHELLE CA de La Rochelle prangue du des§|n, dela pe!mure, du col.lage etdu modela.ge) pour s.t.lmvu\er Ie§ pi extérieur : Laurence DUPRAT, art thérapeute 4228,00€ 3128,00 € 3128,00 €
EHPAD Les Minimes de soi motrices, cognitives, sensorielles et relationnelles. La musique est utilisée en écoute. 2 (3128 €)
ateliers d'1 heure / semaine de 6 personnes. soit un total de 12 séances. Dés que possible
Réduire la sensation d'isolement des résidents, besoin de médiation pour créer du lien entre
Tar 4 : : les résidents et les résidents/soignants, besoin de stimulation sensorielle et cognitive.
CCAS LA ROCHE.LLE - |Bien-étre et .es"me Compor&emgnlallsle LA ROCHELLE CAde La Rochelle |Intervenante extérieure avec différents animaux en fct des axes de travail (chien, cochon Prestataire extérieure : Manon Lavarenne 6 120,00 € 5040,00 € 5 040,00 €
EHPAD Les Minimes de soi animaliére . . . . .
d'inde, poney ...) Avril 2023, 24 séances de 2 heures - 1 fois tous les 15 jours, pour un total
de 16 résidents
La musicothérapie apaise, stimule la mémoire, ravive les souvenirs et les sentiments, réduit
CCAS LA ROCHELLE - Mémoire Musicothérapie LA ROCHELLE CAde La Rochelle | 150lement social, favorise lestime de soir. A cpter du 2 mai 2023, 1 atelier par semaine | o ataire extérieur : Sophie BARON, musicothérapeute 3112,00€ 2250,00€ 2250,00€
EHPAD Les Minimes d'1h30 soit 25 séances pour 8 résidents
Formation et sensibilisation des agents des EHPAD + entourage des résidents sur les . - Al . "
. . . . . . . o prestataires extérieures : Céline Morin et Elodie
Information troubles de la enjeux liés aux troubles de la déglutition des personnes agées. En lien avec I'association Pannetier, Danielle lacoste, Lucie Rinjonneau.
Pour les 4 EHPAD Formation déglutition LA ROCHELLE CAde La Rochelle  |Orthophonie et prévention 17" - action également ouverte aux aidants de personnes agées " del L N "0 J él 8 100,00 € 2800,00 € 0,00 €
9 vivant a domicile. 1 atelier théorique de 2h + 1 atelier pour développer les bonnes pratiques - révention 17" (2 8‘00 '€)
d"1h pour 20 participants. A compter d'avril 2023 P!
Sous total EHPAD Les Minimes - CCAS LA ROCHELLE 35 275,00 € 24728,00 € 10 418,00 €
Activités ior d'activité . . - . y
- . . ‘i . ac | . Jol :
13 CCAS LA ROCH,ELLE physiques et Atelier d actwne‘s physiques LA ROCHELLE CAde LaRochelle |25 séances APA de 8 résidents, tous les 15 jours, dés I'accord du Département restataire extérieur 'e‘rg’otherapeute 3750 €) + kit 5075,00 € 3950,00 € 3 950,00 €|
EHPAD Massiou P, adaptées motricité (250 €)
atelier équilibre
Poursuite de cet atelier créé en 2022, car constatation de nombreux bienfaits : forte
CCAS LA ROCHELLE - émulation au sein du groupe, amélioration concentration et diminution de I'anxiété. 22 prestataire extérieur : professionnel de cours de chant
EHPAD Massiou + Mémoire Atelier chant LA ROCHELLE CA de La Rochelle A . U groupe, an " - . A P 4 532,00 € 3 520,00 € 3 520,00 €
. séances d'1 h (1 fois par quinzaine avec 'EHPAD des minimes) soit 44 séances au total. 10 (3520 €)
EHPAD Minimes Kk
personnes par EHPAD soit 20 personnes au total.
Réduire la sensation d'isolement des résidents, besoin de médiation pour créer du lien entre
L " : les résidents et les résidents/soignants, besoin de stimulation sensorielle et cognitive.
CCAS LA ROCH,ELLE - |Bien-étre et 'estlme Compol;temgnlallste LA ROCHELLE CA de La Rochelle Intervenante extérieure avec différents animaux en fct des axes de travail (chien, cochon Prestataire extérieure : Manon Lavarenne 6 120,00 € 5040,00 € 0,00 €
EHPAD Massiou de soi animaliére " N . y . —_—
d'inde, poney ...) Avril 2023, 24 séances de 2 heures - 1 fois tous les 15 jours, pour un total
de 16 résidents
La musicothérapie apaise, stimule la mémoire, ravive les souvenirs et les sentiments, réduit
CCAS LA ROCHELLE - Mémoire Musicothérapie LA ROCHELLE CAde LaRochelle |fisolement social, favorise l'estime de soi; prestataire extérieur : Sophie BARON, musicothérapeute 3112,00€ 2250,00 € 0,00¢€

EHPAD Massiou

A cpter du 2 mai 2023, 1 atelier par semaine d'1h30 soit 25 séances pour 8 rési




CCAS LA ROCHELLE -

Bien-étre et estime

Favoriser le bien-étre et I'estime de soi, temps de détente, de partages et d'échanges avec
le groupe. A cpter du mars 2023, 12 ateliers collectifs de 2h + 12 ateliers individuels d'1h

prestataire extérieur : Duverger Audrey

N A Atelier socio-esthétique LA ROCHELLE CA de La Rochelle . 1 socio esthéticienne diplomée "des mots sur des maux" 6 196,00 € 4 800,00 € 4 800,00 €
EHPAD Massiou de soi pour 6 personnes soit 48 personnes au total (4800 €)
Ce jeu vise a faire connaitre 'EHPAD Massiou comme un lieu de vie, developper le lien
social et intergénérationnel a travers la sensibilisation au vivant et a la biodiversité, en
s'appuyant sur le parc Massiou. Diverses animations sont proposées : création d'un jeu
~ . : " Jeu de piste de piste, sensibilisation au monde du vivant, gravure sur bois, herbiers, exposés sur . i o "
CCASLAROCHELLE - | Lien social Ivie o oencrationnel Le Massiou] LA ROCHELLE CAde LaRochelle |les plantes, land art, mobiles, peintures végétales. En collaboration avec le Centre de | -restataire extérieur ; Borde Lasticia *Amarante Rebelle", 6260,00 € 3900,00 € 0,00€
EHPAD Massiou sociale - . - e N . intervenante spécialisée en biodiversité (3900€)
Game Loisirs Christiane Faure, Club de loisirs des résidents de massiou, Jeunes volontaires
service civique d'Unis Cité Installation d'un rucher dans le parc avec I'association "les ailes
de la vie". Personnes touchées : 40 résidents + 50e personnes du quartier. Mars 2023. 42
séances.
Sous total EHPAD Massiou - CCAS LA ROCHELLE! 31 295,00 € 23 460,00 € 12 270,00 €
Activités ior d'activité . . - . y
- . . ‘i . e . Jl :
14 CCAS LA ROCHELLE physiques et Atelier d acuvne‘s physiques LA ROCHELLE CAde LaRochelle |25 séances APA de 8 résidents, tous les 15 jours, dés I'accord du Département restataire extérieur p'sy‘c’homotnclen (4000 €) + kit 5 375,00 € 4 250,00 € 4 250,00 €
EHPAD Port Neuf P, adaptées motricité (250 €)
atelier équilibre
Atelier de pratique artistique adapté, a dominante beaux arts (visualisation d'oeuvres d'art,
- |Bien-é i ier d'art thérapi i in, inture, i ités | p i érieur : \ é
CCAS LA ROCHELLE - |Bien-étre et 'estlme Atelier d'art thérapie LA ROCHELLE CA de La Rochelle pratlgue du de§§|n dela pe!nture du col'lage etdu modelége) pour §t}rr‘u\er Ie’s capacités restataire extérieur : Laurence DUPRAT, art thérapeute 4228,00 € 3128,00 € 0,00 €
EHPAD Port Neuf de soi motrices, cognitives, sensorielles et relationnelles. La musique est utilisée en écoute. 2 (3128 €)
ateliers d'1 heure / semaine de 6 personnes. soit un total de 12 séances. Dés que possible
Réduire la sensation d'isolement des résidents, besoin de médiation pour créer du lien entre
L " : les résidents et les résidents/soignants, besoin de stimulation sensorielle et cognitive.
CCAS LAROCHELLE - | Bien-étre et .es“me Compol;temgnlallste LA ROCHELLE CA de La Rochelle Intervenante extérieure avec différents animaux en fct des axes de travail (chien, cochon Prestataire extérieure : Manon Lavarenne 6 120,00 € 5040,00 € 0,00 €
EHPAD Port Neuf de soi animaliére " N . y . —
d'inde, poney ...) Avril 2023, 24 séances de 2 heures - 1 fois tous les 15 jours, pour un total
de 16 résidents
La musicothérapie apaise, stimule la mémoire, ravive les souvenirs et les sentiments, réduit
CCAS LA ROCHELLE - I'isolement social, favorise I'estime de soi + VOLONTE DE L ETABLISSEMENT de mettre
EHPAD Port Neuf Mémoire Musicothérapie LA ROCHELLE CAde La Rochelle |en place cet atelier pour sa VALEUR THERAPEUTIQUE. A cpter du 2 mai 2023, 1 atelier prestataire extérieur : Sophie BARON, musicothérapeute 3112,00 € 2 250,00 € 2 250,00 €|
par semaine d'1h30 soit 25 séances pour 10 résidents
Sous total EHPAD Port Neuf - CCAS LA ROCHELLE 18 835,00 € 14 668,00 € 6 500,00 €
Renouvellement de I'atelier car trés apprécié en 2021 et 2022. Atelier qui permet de
revaloriser I'estime et la confiance en soi, de diminuer les angoisses en proposant un
15 EHPAD le Domaine des |Bien-étre et 'estlme Atelier socio-esthétique SAINT XANDRE CA de La Rochelle moment de détente et de Iach?r prise, favoriser le d\a!ogug en e>v<pr!mam son ressenti Prestataire ?xterleur : Mme Mlchéuq, socio esthéticienne 3600,00 € 35600,00 € 3600,00 €
Hautes Varennes de soi corporel, soulager le corps et I'esprit et procurer un mieux-étre général ("Douceur d'Etre) (devis : 3 600 € )
mai 2023, 12 séances de 6h30 , tous les 15 jours, en collectif pour un total de 30 résidents.
La musicothérapie apaise, stimule la mémoire, ravive les souvenirs et les sentiments, réduit
EHPAD le Domaine des | Bien-étre et estime I'isolement social, favorise I'estime de soi; Volonté de I'établissement de trouver des - Prestataire extérieur : Laurence
A Musicothérapie SAINT XANDRE CA de La Rochelle  |solutions thérapeutiques, non médicamenteuses. T —— L 2 500,00 € 2 500,00 € 2 500,00 €|
Hautes Varennes de soi . . . . . . . i Calatayud,musicothérapeute (devis : 2500 €)
A cpter du 2 mai 2023, 1 atelier, 1 fois par semaine d'1h30 soit 25 séances pour 8 résidents
Sous total EHPAD Domaine des Hautes Varennes - SAINT XANDRE| 6 100,00 € 6 100,00 € 6 100,00 €|
Activités Atelier de prévention de la Exercices de renforcement musculaires variés, circuits de motricité et d'équilibre. Un temps
16 EHF_’AD Domaine du physiques et perte d'autonomie par DOMPIERRE SUR MER CA de La Rochelle dfa mob|llsgt|on ave.c une aide sglgname sera prévu et un le'm_ps de resmu’uon pour des Prestataire extérieur . I\_/I'me TA!—!ET \ncar'nanon, diplomée 447500 € 4185,00 € 4185,00 €
Rieux-Coudreau I " o y bilans. 2 séances d'1h par semaine pour un groupe de 10 résidents. 88 séances + 5h de en activité sportive adaptée
atelier équilibre I'activité physique o
Sous total EHPAD Domaine du Rieux Coudreau - DOMPIERRE SUR MER| 447500 € 4185,00 € 4185,00 €
Cycle complémentaire appelé "cycle gourmand"
17 EHPAD Domaine de Mémoire Rendez-vous chauffe citron PERIGNY CAde La Rochelle | Y instructif, convivial qui entretient la mémoire et stimule la réflexion, pratiqué en groupe Prestataire extérieur : Chauffe citron 3816,00 € 3816,00 € 3816,00 €
Rompsay grace a un diaporama. e —
A compter de juin 2023 - pour 24 séances de 1h jusqu'a 20 résidents
. L N A . Renouvellement d'un atelier déja mis en place en 2021 - . " N I N
EHPAD Domaine de | Bien-étre et estime|  Espace beauté - Séance PERIGNY CAde La Rochelle |14 séances deffeurages (mains + bras ou visage = 3h) + 6 séances d'épilations (sourcil ou | Erestataire extérieure : Martin Sandrine, esthéticienne & 3800,00 € 3800,00 € 0,00¢€
Rompsay de soi d'esthétique N _ . s P N domicile
lévres ou menton= 1h30) jusqu'a 10 résidents par séance
La musicothérapie apaise, stimule la mémoire, ravive les souvenirs et les sentiments, réduit
. s N I'isolement social, favorise I'estime de soi; . - .
EHPAD Domaine de | Bien-étre et estime Musicothérapie PERIGNY CAde LaRochelle |Dés que possible, 30 séances au total réparties sur I'année d'1h ( 25 séances en petit Prestataire extérieur. Laurence Calatayud, 2500,00 € 2500,00 € 2500,00 €
Rompsay de soi - N e musicothérapeute
groupe de 5 résidents et 5 séances en collectif de 20 résidents)
Sous total EHPAD Domaine de Rompsay - PERIGNY] 10 116,00 € 10 116,00 € 6316,00 €
Utilisation d 'un plaid sensoriel pour apaiser rapidement les crises d'angoisse, troubles du
EHPAD Résidence Bien-étre et estime Plaid thérapeutique . sommeil ou de I'agitation des résidents. Le plaid offre différents stimulis : chaleur, musique, | Autre : Location (6 mois) du plaid & I'entreprise Maase
18
Beauséjour de soi multisensoriel ARVERT CA Royan Atlantique vibration, texture... Le plaid peut etre utilisé en individuel ou en collectif (jusqu'a 10 (4700 €) + 1h de formation (1600 €) 6300,00€ 5000,00¢€ 0,00€
personnes). A compter de juin 2023.
Le yoga du rire permet de réduire le stress, libérer les tensions, améliorer la qualité du
. L N . . A sommeil et faciliter la digestion. Pour les personnes de I'unité de soins adaptée, il - ) . ’ P
EHPAD Re“sldence Bien-étre et _estlme Yoga du fire pour ! %lmte de ARVERT CA Royan Atlantique |permettrait de réduire les troubles du comportement et limiter les traitements %en.eneur . Mar!sa Bien etre, spécialiste yoga 1 536,00 € 1300,00 € 0,00 €
Beauséjour de soi soins adapté y PO . (devis 1536 € soit 96 € pour 1 heure)
médicamentaux. Dés janvier 2023. 16 séances pour un groupe de 10 personnes en
moyenne
. Activités Le yoga sur chaise permet de développer la coordination et I'équilibre et d'améliorer la . . ) . . PR
EHPAD Rg;ldence physiques et Yoga sur chaise ARVERT CA Royan Atlantique |posture pour faciliter les mouvements corporels et musculaires. Dés janvier 2023. 16 Prestataire extérieur : MaT'sa Bien etre, spécialiste yoga 1 536,00 € 1300,00 € 1300,00 €
Beauséjour P, N 9 (devis 1536 €)
atelier équilibre séances d'1h pour un groupe de 10 personnes en moyenne
Sous total EHPAD Résidence Beauséjour - ARVERT] 9372,00 € 7.600,00 € 1.300,00 €
L Prévention de la perte d'autonomie physique et cognitive
EHPAD Résidence de Activités Séances collectives d'activité intervention a cpter du 6 mars 2 séances / semaine (sport adapté et gym douce) soit un
19 ) physiques et ’ CABARIOT CA Rochefort océan a cp 108 P pic et gy! o Prestataire extérieur : Londero Brice El (devis : 8 901 €) 10743,05€ 8901,00 € 4500,00 €
Candé I, physique total de 92 séances de 2h - pour 10 résidents en collectif - au total entre 20 et 30 résidents
atelier équilibre e
bénéficiaires
. Activités . PR, Prévention de la perte d'autonomie physique et cognitive
EHPAD Res'd,ence de physiques et Sef'mc.e§ |vnd|V|d_ueIIes CABARIOT CA Rochefort océan |intervention a cpter du 1er mars : 1 séance d'accompagnement individuel/ semaine soit un Prestataire extérieure : Ingrid Peyrouty 7 837,60 € 6 063,00 € 0,00 €
Candé P, d'activité physique . " o PP -
atelier équilibre total de 47 séances de 3h - soit au total entre 20 et 30 résidents bénéficiaires
Réduire la sensation d'isolement des résidents, besoin de médiation pour créer du lien entre
les résidents et les résidents/soignants, besoin de stimulation sensorielle et cognitive
EHPAD Résidence de | Bien-étre et estime Médiation animale CABARIOT CA Rochefort océan | niervenante extérieure avec différents animaux en fct des axes de travail (rongeurs et/ou Prestataire extérieure : Virginie Bellet 542345€ 4480,00 € 0,00 €
Candé de soi chien) - A compter du 1er mars 2023 - 1 séance de 2h / semaine soit au total 28 séances -
pour un groupe de 12 résidents
. oA N Prévention de la perte d'autonomie physique et cognitive : massages
EHPAD(?::;?nce de |Bien eg::;fs"me Atelier détente bien etre CABARIOT CA Rochefort océan |intervention a cpter du 1er mars - avec 2 séances de 4h/mois soit 24 séances pour 4 a 8 Prestataire extérieure: Betty Morin 4962,05 € 3120,00 € 3120,00 €|
résidents par séance
Sous total EHPAD Résidence de Candé - CABARIOT! 28 966,15 € 22 564,00 € 7.620,00 €
6 ateliers / semaine de 30mn a 1h avec une table interactive pour stimuler les capacités
20 EHPAD Resldence Le Mémoire Activtab SAINT AUGUSTIN SUR CA Royan Atlantique plf\y§|quesl e@ ‘cog'nmves des (eslder\t§. lutter contr§ Igs troubles QU comportement el' gnfln Prestataire : Socle'te Mobile France : Location longue 16 800,00 € 16 800,00 € 10 000,00 €
littoral diminuer I'utilisation de certains médicaments. 5 résidents / atelier soit au total 23 résidents durée sur 1 an 16 800 €
en unité protégée et 61 résidents d'EHPAD - A compter de juillet 2023
Sous total EHPAD Résidence le Littoral - SAINT AUGUSTIN, 16 800,00 € 16 800,00 € 10 000,00 €|
. - L ) Méthode MONTESSORI (Plus Senslplllsatlon des sollgnants a la méthode avec un reeducgteu( ReSanlg—\/ous, 3,5h par
EHPAD Résidence I'CEillet| Bien-étre et estime A, ) SAINT GEORGES DE " semaine sur 20 semaines. Entre 12 et 18 personnes. Parmi les interventions non- . - ) .
21 . A d'activités, moins de CA Royan Atlantique o . 9 . " L PR " Prestataire extérieur : ReSanté-vous (4720 €) 5850,00 € 4720,00 € 0,00 €
des Pins de soi Ju DIDONNE ) : Ateliers de 1 et de réminiscience par petits groupes —_—
médicaments) . o e . N
t es, pr d'activités s'appuyant sur la méthode Montessori
Sous total EHPAD Résidence I'Oeillet des Pins - SAINT GEORGES DE DIDONNE| 5850,00 € 4720,00 € 0,00 €
Création d'un parcours au sein de 'EHPAD pour récréer un village. 1 atelier d"1h chaque
EHPAD Résidence Les Lien social / vie semaine + 3 journées a 2 intervenants (35 séances au total). Un artiste viendra avec son extérieur : . del ion EMS et
22 g k y Circulation au village LA TREMBLADE CA Royan Atlantique | matériel pour la création des plaques de rue, des panneaux de signalétique... pour e . 8700,00 € 7 000,00 € 2 000,00 €|
Bengalis / les mimosas sociale A e . . i . s N Culture + Plasticienne spécialisée en Argile (7 000 €)
représenter les éléments d'une ville. Les résidents décideront ensemble des éléments a
fabriquer, participeront a la création...
Sous total EHPAD Résidence Les Bengalis - LA TREMBLADE 8700,00 € 7.000,00 € 2000,00 €
Atelier de pratique artistique adapté, & dominante beaux arts (visualisation d'oeuvres d'art,
EHPAD Résidence les | Bien-étre et estime pratique du dessin, de la peinture, du collage et du modelage) pour stimuler les capacités
23 . N Atelier art thérapie AYTRE CAde La Rochelle |motrices, cognitives, sensoreilles et relationnelles. La musique est utilisée en écoute. 1 Prestataire extérieure : Laurence Duprat (2018,4 €) 2746,40 € 2018,40€ 2000,00 €
Tamaris de soi P : . A N
atelier d'1 heure tous les 15 jours - de 9 personnes. soit un total de 12 séances. Dés que
possible
Sous total EHPAD Résidence les Tamaris - AYTRE| 274640 € 2018,40 € 2000,00 €
S'évader virtuellement pour changer d'environnement sans craindre des rigueurs de la
24 |EHPAD Résidence du Lac Lien so(flal 1 vie Voyager avec des Casques SAINT PALAIS SUR MER | CA Royan Atlantique m’eteo, location de casques de réalité virtuelle par la sogele Lumeen pour 1 mois - 8 Autre : Location casques par Ia‘soclele‘ Lumeen (devis 540,00 € 540,00 € 540,00 €
sociale VR séances pour un groupe de 3 personnes (3 casques / séances) pour un total de 24 540 €) pour un essai de 21 jours
personnes.
La musicothérapie apaise, stimule la mémoire, ravive les souvenirs et les sentiments, réduit
EHPAD Résidence du Lac Bien-étre et 'estlme Musicothérapie SAINT PALAIS SUR MER | CA Royan Atlantique I'isolement social, favorlse I esun‘we de soi; . Prestataire exte'neur : \/lncenf Clm'etlentre (devis 65 € la 780,00 € 780,00 € 780,00 €
de soi Septembre 2023, 12 séances d'1h pour un groupe de 10 résidents max séance de musicothérapie)
Atelier qui permet de revaloriser I'estime et la confiance en soi, de diminuer les angoisses
Bien-étre et estime en proposant un moment de détente et de lacher prise, favoriser le dialogue en exprimant Prestataire extérieure ; Patricia Dezeix Couhet (devis 2
EHPAD Résidence du Lac| A Socioesthétique SAINT PALAIS SUR MER | CA Royan Atlantique |son ressenti corporel, et soulager le corps et I'esprit et procurer un mieux-étre général —_— 2 400,00 € 2 400,00 € 2 400,00 €|
de soi P . . " o 400 €)
février 2023, 12 séances de 5h , tous les mois, en collectif pour 10 résidents
Sous total EHPAD Résidence du Lac - SAINT PALAIS SUR MER| 3720,00 € 3720,00 € 3720,00 €
. Activités . g s : . - P
25 | EHPADIaRésidencedu | oo es et Bouger lautonomie ARCHIAC CC Haute-Saintonge | S62Nce d'activité physique adaptée avec un prestataire extérieur. A compter de janvier 2023| by itaire extérieur : SIEL BLEU (devis : 2 979 €) 2979,00 € 2979,00 € 2000,00 €
Parc Mg reconduction d'un atelier 2022. 52 séances
atelier équilibre
La médiation animale permet de stimuler les capacités cognitives,motrices, sensorielles et
la communication. Elle permet aussi de réduire les troubles du comportement et la
EHPAD la Résidence du |Bien-étre et 'estlme Meédiation animale ARCHIAC CC Haute-Saintonge c_onﬂance_ ensoi. A cym;.)ter dg janvier 2023,_ 11 seances_de medlanop vammajle'de 2h Presta}alre exterleul: :'Dgncourt Yalgrle El, sg)phrologue 2420,00 € 2420,00 € 2420,00 €
Parc de soi (intervention en 3 parties : 45 minutes pour 2 étages + 30 minutes en unité protégée) pour et praticienne en médiation par I'animal (devis : 2420 €)
un total de 41 résidents.
Proposer 4 sorties aux résidents : sortie culturelle (maison des vignes et saveurs a Archiac),
EHPAD la Résidence du | Lien social / vie P S sortie touristique et pédagogique : zoo de la palmyre, sortie touristique et régionale : Autre : Achat prestation (360 €) + Achat fournitures (200)
Parc sociale Duloisir a la culture ARCHIAC CC Haute-Saintonge | by jiorie de Cognac, Sortie de loisir : mer de royan. 1 sortie par trimestre - & compter du 20 + déplacement minibus TMPR (450 €) 1010,00¢€ 1010,00€ 1010,00€
février 2023. moyenne de 8 résidents / sortie
Sous total EHPAD Résidence du Parc - ARCHIAC 6 409,00 € 6 409,00 € 5 430,00 €
EHPAD Spécialisé - P " . " e . . .
i Activités Atelier de sport adapté pour stimuler les capacités cognitives, motrices et mnésiques grace - . i
26 Résidence du val physiques et Danse assise MATHA CC Vals de Saintonge |a la danse sur une chaise. 24 séances pour 2 groupes de 8 personnes soit pour 16 Prestataire extérieure ; Nathalie MCirdi, professeur de 1104,00 € 1.000,00 € 1000,00 €]
d'Antenne - EPD de P, danse
Matha atelier équilibre personnes. A compter de septembre 2023
P La médiation animale permet de stimuler les capacités cognitives,motrices, sensorielles et
EHPAD Spécialisé - L . PN
Résid du Val Bien-étre et esti la communication. Elle permet aussi de réduire les troubles du comportement et la Prestataire extéri  Virginie Bellet, éducatri
osidence du va len-gtre et estime Médiation animale MATHA CC Vals de Saintonge |confiance en soi. A compter de juillet 2023 - 10 séances de médiation animale de 3h Prestataire extérieure : Virginie Bellet, éducatrice 2600,00 € 2500,00 € 2500,00 €
d'Antenne - EPD de de soi i o . N spécialisée et intervenante en médiation animale
Matha sur 5 mois pour les 22 résidents répartis en 6 groupes.
Sous total EHPAD Spécialisé Résidence du Val d'Antenne - MATHA 3704,00 € 3 500,00 € 3 500,00 €
Permettre de favoriser la coordination des mouvements en se synchronisant sur le rythme
. de la musique, encourager et développer les ressources de la personne, lutter contre
EHPAD Résidence du Val | . . N . . " M . . . . - P "
27 d'Antenne - EPD de Bien-étre et _estlme La musique au coeur du lieu MATHA CC Vals de Saintonge Ilsqlement, créer dfj Iler] et stimuler \a. mémoire ) o . wv. Géraldine KIEFFER, 3600,00 € 3600,00 € 3600,00 €
de soi de vie 9 séances au total : 2 séances collectives et 7 séances en individuel pour 20 résidents au musicothérapeuthe.
Matha .
total. A compter de juin 2023
EHPAD Résidence du Val Bien-étre et estime Promenade organisée en vélo fauteuil pour redécouvrir une commune avec une stimulation
d'Antenne - EPD de de soi Le vélo sans age MATHA CC Vals de Saintonge |sensorielle (vue, odorat, ouie) et mnésiques des résidents. 8 ateliers pour un total de 48 Prestataire extérieur : Vals de Saintonge Mobilité 1 600,00 € 1 600,00 € 1 600,00 €
Matha personnes - A compter de juin 2023
Sous total EHPAD Résidence du Val d'Antenne - MATHA| 5 200,00 € 5 200,00 € 5 200,00 €|
. " " A P A gl . Salari¢ de la structure : Enseignant en activités physiques’
28 |EHPAD Résidence val de Mémoire Location ACTIV TAB SURGERES CCAunisSud  |Pour IEHPAD et IUnité protégée participation sous forme dateliers découvertes. Entre 145 adaptées, animatrice, aide médico-psychologie 16790,00 € 15 000,00 € 10 000,00 €
Geéres et 190 séances pour 6 a 8 résidents tout GIR confondus. Location 12 mois ! )
Autre : location table
Sous total EHPAD Résidence Val de Géres - SURGERES 16 790,00 € 15 000,00 € 10 000,00 €
52 séances chaque semaine pour 15 personnes (groupes qui peut varier) avec Siel Bleu, - Prestalaire extérieur : 1 intervenante SIEL BLEU
29 EHPAD La Chatellenie e adaptée NERE CC Vals de Saintonge |3 =°%/\ q P p groupes qui p : diplomée en licence de sciences et techniques des 2979,00 € 2979,00 € 2000,00 €
atelier équilibre ) activités physiques et sportives.
sous-total EHPAD La Chatellenie - NERE 2979,00 € 2979,00 € 2000,00 €
P Activités . . . N . N -
20 EHPAD specla'hse La physiques et Prelven‘o‘ngnous' dela chutg SAINTES CA de Saintes 20 séances de sport adapté pour 10 & 12 personnes - de 60 minutes - a compter d'avril Prestataire extérieur : ReSanté-vous. 5610,00 € 4360,00 € 2000,00 €
Guyarderie A par l'activité physique adaptée 2023 —_—
atelier équilibre
Sous total EHPAD spécialisé La Guyarderie - SAINTES 5610,00 € 4 360,00 € 2000,00 €
Aménagement des espaces . . " . . o . . - .
Habitat et cadre de| collectifs extérieurs et entre Des volontaires s'investiront avec une app gl gique dans | it extérieur : association maison des bateleurs-
31 EHPAD La Mirambelle N . A . MIRAMBEAU CC Haute-Saintonge |extérieur de 'EHPAD en lien avec les résidents et leurs familles : plantations de plantes solidarité jeunesse (0 €) ; achat des plantes ( devis 4726,66 € 4726,66 € 0,00 €
vie les différents batiments de vie " N h . " . -
de 'EHPAD comestibles pour attirer les oiseaux, installation de nichoirs et demangeoires Gamm Vert : 4 726 €)
Favoriser le bien-étre et I'estime de soi, temps de détente, de partages et d'échanges avec
EHPAD La Mirambelle | Eien-étre et estime| - Soins individuels de socio- MIRAMBEAU CC Haute-Saintonge '€ 90UP® Prestataire extérieure : Mme Roudier Virginie 2603,20 € 2603,20 € 21600,00 €

de soi

esthétique

a cpter du juin 2023, 8 ateliers soit 44 personnes au total




Activités

Projet pour les 44 résidents de 'EHPAD. Séance de gym hebdomadaire.
1 atelier "gym douce sur chaise" afin de préserver et d'améliorer la capacité physique en

EHPAD La Mirambelle physiques et Gym sur chaise MIRAMBEAU CC Haute-Saintonge |lien avec les gestes quotidiens, de stimuler la cognition, la mémoire et la fonction sociale Prestataire extérieur : SIEL BLEU (14 575 €) 14 575,00 € 14 575,00 € 3 000,00 €|
atelier équilibre A compter d'avril 2023 , 52 séances, une fois par semaine, pour un groupe de 10/12
personnes. 4 groupes soit 208 séances.
Sous total EHPAD La Mirambelle - MIRAMBEAU 21904,86 € 21904,86 € 5 600,00 €
Action Montessori centrée sur la personne agée pour I'EHPAD La Pommeraie et 'EHPAD
. N . La Villa Amélie : Une session de formation des professionnels a la méthode commune a . - . . .
32 EHPADs L? Pomrﬂgrale Bien-étre et 'estlme Méthode MONTESSORI PERIGNY ET SAINT CAde La Rochelle  tous les cadres/direction. 2 séances d'analyse de la pratique professionnels pendant 2j pour | ~ w Montessorl}lfe#y\es qui a déja 17 000,00 € 8 800,00 € 0,00 €
et La Villa Amélie de soi ROGATIEN : PR PR s amorcé la formation sur les 2 établissements.
les professionnels ayant bénéficié de la formation initiale. 3 & 4 membres de chacune des
équipes de direction + 10 a 20 salariés pendant les séances pratiques
Sous total EHPAD La Pommeraie - PERIGNY] 17 000,00 € 8 800,00 € 0,00 €
Découverte des instruments sensoriels par les sons vibratoires (bols chantants tibétains,
tambour océan...) pour favoriser la coordination des mouvements en se synchronisant sur le
Bien-étre et estime rythme de la musique, encourager et développer les ressources de la personne, mais - Prestataire extérieur : musicothérapeute diplomée
33 EHPAD La Providence de soi Musicothérapie SAINTES CA de Saintes également soulager les douleurs, les troubles de I'anxiété et du sommeil. 4(‘,"400 ) P! P 7 674,00 € 5400,00 € 2 500,00 €|
30 séances d'1 heure jusqu'a 11 personnes suivies (en collectif et 2 personnes en
individuels) - A compter de mai 2023
Cycle complémentaire appelé "cycle gourmand"
EHPAD La Providence Mémoire Rendez-vous chauffe citron SAINTES CA de Saintes ‘g'f:cg‘z";’:‘;az‘;’:;‘r’]‘:' qui entretient la mémoire et stimule la réflexion, pratiqué en groupe Prestataire extérieur : Chauffe citron (2232 €) 451400 € 2232,00€ 2232,00€
A compter de juin 2023 - pour 24 séances de 1h jusqu'a 20 résidents
Sous total EHPAD La Providence - SAINTES, 12 188,00 € 7 632,00 € 4732,00 €
En lien avec le CCAS, création d'une exposition immersive autour de la laine lors d'atelier
Lien social / vie d'art thérapie autour de la pratique du tricot, animé par un prestataire extérieur en art Prestataire extérieur : Re santé vous (Devis : 8505 €) ;
34 EHPAD La Roseraie sociale Le tricot sort des tiroirs ROCHEFORT CA Rochefort océan  |thérapie- valorisation de I'événement avec un photographe. Atelier intergénérationnel - un | photographe (800 €); communication média affiches (200 11 405,00 € 9 305,00 € 0,00 €
vernissage est prévu pour présenter les créations a I'ensemble des bénéficiaires. A compter
de mai 2023 - 25 séances de 4h pour un total de 50 résidents + famille + équipe
Sous total : EHPAD La Roseraie - ROCHEFORT| 11 405,00 € 9 305,00 € 0.00 €
Activités Gym douce et activités sportives ludiques pour les résidents unité protégée et unité P e dia
35 | EHPADLeCercledes | o ioes et Gym senior FLOIRAC CA Royan Atlantique | courante. De février 2023 & février 2024. 35 séances une fois par semaine, 90 minutes, 53| Lrestataire extérieur : éducateur sportif diplome 2888,00 € 2300,00 € 2000,00 €
ainés Mg " A fournissant tout le matériel
atelier équilibre 8 participants prévus.
Sous total EHPAD Le Cercle des Ainés - FLOIRAC 2888,00 € 2300,00 € 2000,00 €
Plusieurs animations organisées par SILVER FOURCHETTE : Axe 1 : 4 ateliers (1h30) . . -
N AP . ) " . Salari¢ de la structure : ensemble de I'équipe
relative aux 5 sens : Création recette, présentation fleurs commestibles et huiles .
. . . . ) N . Prestataire ext ur : Silver fourchette (devis 22 942,80
EHPAD Le Chateau de Bien dans mon assiette essentielles, manger avec ses mains et quizz musical chocolat. Axe 2: Une journée porte €) - [détails rémunération : chefs cuisiniers
36 Nutrition CHARRON CAde LaRochelle |ouverte avec les familles et seniors a domicile. Axe 3 : 2 ateliers dénutrition, 2 ateliers NP, " 22943,00 € 7943,00 € 0,00 €
Charron (SILVER FOURCHETTE) vere " L d : r (1500 €), (1100 €), Dentiste
plaisir a table. Axe 4 : 2 ateliers sensibilisation bucco-dentaire pour les professionnels. N . .
N N o P el o (1 260 €), producteur, herboriste, agriculteur, artisans
Un atelier b dent: pour les résid 54 résidents différents sont visés, 15
N N . . locaux (400 €)]
seniors a domicile, 20 professionnels.
Sous total EHPAD Le Chateau de Charron - CHARRON 22943,00 € 7943,00 € 0,00 €
Ouvrir ou restaurer la communication verbale ou non verbale ainsi que I'expression - . " .
EHPAD Le Clos des corporelle avec différentes phases a chaque séance Prestataire extérieur : Musiox tte (Mme Kieffer
37 . Mémoire Musicothérapie ROCHEFORT CA Rochefort océan po  phase d il Géraldine) 3240,00 € 3240,00 € 3240,00 €
Fontaines 40 séances de 1 h pour 6 a 8 résidents A compter d'avril 2023
40 séances de médiation animale sur 9 mois (5 personnes par séance) au sein de 'EHPAD.
La médiation animale permet de stimuler les capacités cognitives,motrices, sensorielles et salariée de la structure (ergothérapeute) + prestation
oA : P X o ( p
EHPAD Le Clos des | Bien-étre et estime Médiation animale ROCHEFORT CA Rochefort océan  |/2 Sommunication. Elle permet aussi de réduire les troubles du comportement et la extérieure (Elodie Meslin) = Rémunérations 3520,00 € 3520,00 € 3520,00 €
Fontaines de soi confiance en soi. Animation avec une intervenante en médiation animale assistée par - P
. . N intermédiaires et honoraires
I'ergothérapeute. A compter d'avril 2023
Pour les personnes agées souffrant de polypathologies.
sous-total EHPAD Le Clos des Fontaines - ROCHEFORT 6 760,00 € 6 760,00 € 6 760,00 €
Activités Séances d'activité physique - Prestataire extérieur : 1 intervenant SIEL BLEU diplomé
28 EHPAD Le Clos des physiques et ) pour Ie‘malnne‘n de BARZAN CA Royan Atlantique Atelier d' §c§|V|te phygque adapteg lde 126 séances de 4,5 h/semaine (sur 28 semaines) en 'hcence de sc!ences et tgchmque§ des acuvngs 11 196,60 € 835,00 € 6000,00 €
Mdariers AR I'autonomie au sein de la pour 40 résidents - & compter du juin 2023 physiques et sportives + adhésion a Siel Bleu (devis 8
atelier équilibre P
résidence 835 €)
Sous total EHPAD Le Clos des Muriers - BARZAN 11 196,60 € 8835,00 € 6000,00 €
Atelier immersif pour une Achat des casques (devis lumeen 4 080€) ; salarié¢ de la
ien-é i i i ilisati ' li i édui truct 735 €) et autre ch: te (279 €
3 EHPAD IEscale Bien-étre et 'estlme ) pnse en soin non LA ROCHELLE CA de La Rochelle Utilisation d'un casque de réalité vu't‘uel pour améliorer les soins et 'refdulre les douleurs et structure ( ) et autre charge courante (. ) 5094,00 € 5094,00 € 0,00 €
de soi médicamenteuse (casque les troubles du comportement. 24 séances pour un total de 19 participants
system lumeen)
Sous total L'Escale - LA ROCHELLE| 5094,00 € 5094,00 € 0,00 €
Reconduction de I'atelier : dé 1t des ité & , sensorielles et
EHPAD spécialisé - Bien-étre et estime P . cognitives. Effets trés positifs de I'atelier en 2021 sur les résidents - Prestataire extérieur : Jessica Pinaud, art-thérapeute
40 - e e =
L'Orangerie de soi Art thérapie MONTENDRE CC Haute-Saintonge début 2023, 100 séances de 1h, 1 fois par semaine pour 1 groupe de 3 résidents max. diplomée (Art Thérapie Evolutive) 6500,00 € 6 500,00 € 4 500,00 €
(Vingtaine de résidents bénéficiaires)
Reconduction des ateliers d'activité physique adaptée proposés chaque semaine depuis
EHPAD spécialisé - Activités 2020 et durant la crise sanitaire. Fort succés de cette activité avec des effets notables sur le | - Prestataire extérieur : 1 intervenant SIEL BLEU diplomé!
L'Orar‘: orie physiques et Gym MONTENDRE CC Haute-Saintonge |maintien de leur autonomie dans la globalité en licence de sciences et techniques des activités 5512,00 € 4000,00 € 4.000,00 €|
9 atelier équilibre début 2023, 90 séances de 1h, 1 groupe de 10 résidents 1 fois par semaine physiques et sportives
Sous total EHPAD Spécialisé I'Orangerie - MONTENDRE! 12 012,00 € 10 500,00 € 8500,00 €
Reconduction de I'atelier : développement des capacités créatives, sensorielles et
L N cognitives. Effets trés positifs de I'atelier en 2021 sur les résidents . P . " .
41 | EHPAD Les Vacances de | Bien-étre et estime Art thérapie MONTENDRE CC Haute-Saintonge |début 2023, 100 séances de 1h & 1h30, 1 fois par semaine pour 2 groupes de 3 résidents | - Crestataire extérieur : Jessica Pinaud, art-thérapeute 6 500,00 € 6500,00 € 4500,00 €
la Vie / Les 2 Monts de soi N s diplomée (Art Thérapie Evolutive)
max soit un total de 20 personnes ciblées
Reconduction des ateliers d'activité physique adaptée proposés chaque semaine depuis
EHPAD Les Vacances de Activités 2020 et durant la crise sanitaire. Fort succés de cette activité avec des effets notables sur le | - Prestataire extérieur : 1 intervenant SIEL BLEU diplomé!
1a Vie physiques et Gym MONTENDRE CC Haute-Saintonge |maintien de leur autonomie dans la globalité en licence de sciences et techniques des activités 6 760,00 € 5500,00 € 4 000,00 €|
atelier équilibre début 2023, 135 séances de 1h, 1 groupe de 10 résidents 1 fois par semaine physiques et sportives
80 séances de médiation animale de 1h pour 2 groupes de 6 résidents (au total 20
N N résidents). La médiation animale permet de stimuler les capacités cognitives,motrices, . - . . .
EHPAD Les Vacances de | Bien-étre et estime Médiation animale MONTENDRE CC Haute-Saintonge |sensorielles et la communication. Elle permet aussi de réduire les troubles du - Brestataire extérieure . les Zaccropaties, Sabrina 6 800,00 € 6800,00 € 2000,00 €
la Vie de soi ) " A Yollin, éducatrice comportementaliste canin
comportement et la confiance en soi. Début 2023
Sous total EHPAD Les Vacances de la Vie - MONTENDRE 20 060,00 € 18 800,00 € 10 500,00 €|
Reconduction de I'atelier : développement des capacités créatives, sensorielles et
L N cognitives. Effets trés positifs de I'atelier en 2021 sur les résidents . P . " .
42 | EHPADLeRoch/Les2 |Bien-étre et estime At thérapie MONTLIEU LA GARDE | CC Haute-Saintonge | début 2023, 100 séances de 1h a 1h30, 1 fois par semaine pour 2 groupes de 3 résidents | - Erestataire extérieur ; Jessica Pinaud, art-thérapeute 6 500,00 € 6500,00 € 4500,00 €
Monts de soi N s diplomée (Art Thérapie Evolutive)
max soit un total de 20 personnes ciblées
Reconduction des ateliers d'activité physique adaptée proposés chaque semaine depuis . - 4 " .
Acti 'S ) " N v - Prestataire extérieur : 1 intervenant SIEL BLEU diplomé
EHPAD Le Roch physiques et Gym MONTLIEU LA GARDE | CC Haute-Saintonge | 2020 8t durantIa crise sanitaire + 2021 + 2022. Fort succés de cette activité avec des effets | = %o C70 " fiences et techniques des activités 7488,00 € 6000,00 € 4000,00€
telier équilib notables sur le maintien de leur autonomie dans la globalité hysiques et sportives + adhésion 4 Siel Bleu
atefler equifibre début 2023, 180 séances de 1h, 4 groupes de 10 résidents 1 fois par semaine physiq| P!
40 séances de médiation animale de 1h30 toute les semaines, pour un groupe de 6
Bien-étre et estime résidents (soit 20 résidents au total) . La médiation animale permet de stimuler les capacités! _ Prestataire extérieure : les Z'accropattes, Sabrina
EHPAD Le Roch N Médiation animale MONTLIEU LA GARDE CC Haute-Saintonge |cognitives,motrices, sensorielles et la communication. Elle permet aussi de réduire les VT — paties, Sa 3 400,00 € 3 400,00 € 2 000,00 €|
de soi N I Yollin, éducatrice comportementaliste canin
troubles du comportement et la confiance en soi. début 2023
Sous total EHPAD Le Roch - MONTLIEU LA GARDE| 17 388,00 € 15 900,00 € 10 500,00 €|
EHPAD Le Jardin des |Bien-étre et estime P SAINT BONNET SUR . " e s o - F extérieur : Zoothé Mme Katia
43 Loges de soi Zoothérapie GIRONDE CC Haute-Saintonge |10 séances de 2h30 dans 'EHPAD et dans I'Unité protégée. 60 résidents en tout. RULLIER 1800,00 € 1800,00 € 1 800,00 €
EHPAD Le Jardin des | Bien-étre et 'estlme Esthéticienne SAINT BONNET SUR CC Haute-Saintonge 10 séances men§uel\es de gh pour du blgn étre, du maquillage et des massages afin de Prestataire extérieur : Mme Audrey MEDARD 1500,00 € 1500,00 € 1500,00 €
Loges de soi GIRONDE restaurer la confiance en soi et une relation au corps. S
. Activités Prestataire extérieur : Moniteur de judo Richard
EHPAD Le Jardin des physiques et Judo SAINT BONNET SUR CC Haute-Saintonge |44 séances d'1h pour 9 personnes. Permet de travailler I'ancrage au sol et la motricité. GAILLETON 3 870,00 € 3 870,00 € 0,00 €
Loges A GIRONDE A y
atelier équilibre Autre : Tapis puzzle
EHPAD Le Jardin des Lien so(flal 1 vie Yoga du rire SAINT BONNET SUR CC Haute-Saintonge 10 séances, une' fFJIS par mois pour 20 Famclpants d'1h30 pour casser les barriéres, ne pas | Prestataire extérieur : Cécile TERENZONI-L'HUILLIER 1440,00 € 1440,00 € 1440,00 €
Loges sociale GIRONDE se prendre au sérieux, apporter de la détente... Sophrologue
EHPAD Le Jardin des Lien social / vie . SAINT BONNET SUR - 1 séance mensuelle en salle d'animation (1h) et une séance mensuelle en unité protégée Prestataire extérieur : Thierry PICQ, Jacky NANTUR, Méli;
Loges sociale Spectacle musical GIRONDE CC Haute-Saintonge | 41) 14 séances prévues pour 60 personnes. Mélodie, Claire POUVARET, Tony GUERINEAU 2990,00€ 2990,00€ 0.00€
Sous total EHPAD Le Jardin des Loges - SAINT BONNET SUR GIRONDE| 11 600,00 € 11 600,00 € 4740,00 €
Ateliers (minimum 2 fois par jour) avec une table interactive pour stimuler les capacités
4 EHPAD Le Logis de Autres I'Activtab FONTCOUVERTE CAde Saintes | Physiaues et cognitives des résidents et aussi lutter contre les troubles du comportement et Autre : Achat de Activtab 19150,00 € 19150,00 € 0,00€
Montignac enfin diminuer I'utilisation de certains médicaments. 10 personnes agées en unité alzheimer
(plusieurs fois par jour) + les 81 résidents; A compter de la réception du matériel
Sous total EHPAD Le Logis de Montignac - FONTCOUVERTE 19 150,00 € 19 150,00 € 0,00 €
EHPAD Le Moulin du Val
Bruant - En lien avec les SAINT PORCHAIRE, ARS |CC Coeur de Saintonge,
EHPADs La Cote EN RE, BERNAY SAINT CC lle de Ré, CC Vals 1 conférence + 1 journée de dépistage avec une IDE, les éléments seront transmis par
45 Sauvage, Le Yerger Autres Action de prévention ORL MARTIN, SAINT ROMAIN de Salntonge, CA téléexpertise a I'ORL partenaire avec le logiciel Toktokdoc. Prestataire extérieur : Toktokdoc 16 734,00 € 16 734,00 € 0,00 €
Moret, La Maison de DE BENET, LE GRAND Royan Atlantique, CC Logiciel de télé-médecine Toktokdoc —_—
Pays, L'océane d'Oléron, VILLAGE PLAGE, d'Oléron, CA Rochefort g
Le Clos des Fontaines, ROCHEFORT, LOULAY Océan
Les Jardins de Loulay
Sous total EHPAD le Moulin du Val Bruant - SAINT PORCHAIRE| 16 734,00 € 16 734,00 € 0,00 €
Or - l'auriculothérapie est la stimulation du pavillon de I'oreille & des fins thérapeutiques pour . - . ot
46 EHPAD Le Bayon dor Sommeil Auriculothérapie LAGORD CAde La Rochelle |lutter contre les troubles du sommeil : au moyen d'aiguilles, acupression, d'aimants ou w1 orshophonlste 2 290,00 € 2240,00 € 0,00 €
Korian " L N N o A . auriculothérapeute (devis 2 240 €)
stimulation électrique. @ compter du juin 2023. 56 séances pour 14 résidents
Créer du lien par le chant entre les séniors de 'EHPAD et les enfants du centre de loisirs de
EHPAD Le Rayon d'Or - Lien social / vie . P Lagord avec le concours d'une coach vocale et ainsi se préparer pour le de noel F ire extérieur : Eléna Robaglia, coach vocal et
Korian sociale Chorale intergénérationnelle LAGORD CA de La Rochelle 2023. 12 résidents et 24 enfants accompagnés. & compter du 1er septembre 2023 - 22 bien etre (devis :2400 €) 245000 € 2400,00 € 240000 €
séances
P Bilan podolocomoteur réalisé par un podo-orthésiste (pour 60 résidents), conférence sur la " - . .
y Activités N . L . . L . " . Prestataires extérieurs : 1 podo orthésiste, 1
EHPAD Le Rayon dor- physiques et La prevennqn des (.:hu(es par LAGORD CA de La Rochelle blpe.d‘? (.1 6{06)’ presental[on et exposmon' d.e chaussures ada'p(.ees, atelier gym du p'?d. par kiné/psychomotricienne , 1 professionnel du chaussage 3300,00 € 2580,00 € 0,00 €
Korian I, le soin du pied un kinésithérapeute (24 séances pour 6 résidents) - pour 60 résidents - a compter de juin
atelier équilibre 2023 (2580 €)
Sous total EHPAD Le Rayon d'Or - LAGORD 8040,00 € 7220,00 € 2400,00 €
Atelier "Mémoire" avec les écoles primaires de St-Trojan-les-bains et du Chateau d'Oléron. Salarié de la structure : gr;’lgea)teur. cadre administratif
47 |EHPAD lOcéane dOléron|  Mémoire Ra-Conte GRAND VILLAGE PLAGE CC dOléron Travail autour du *Je me souviens...” des personnes agées interprété par les enfants etmis | o 1o exterieur : Compagnie "Dréle de Nouvelle” 4356,00 € 4356,00 € 4356,00€
en spectacle en juin 2023. 8 séances de 2h en EHPAD et 4 séances d'1h en classe plus (4000€)
une représentation finale. 20 résidents en rotation. s
Autre : Déplacements
Sous total EHPAD I'Océane - GRAND VILLAGE PLAGE 4 356,00 € 4 356,00 € 4 356,00 €
Reconduction de cet atelier de pratiques artistiques adaptées pour PA souffrant de
Bien-étre et estime difficultés d'expression, de communication, de relation, du fait de leur pathologie et/ou Prestataire extérieure : Laurence Duprat (devis 2505,60
43 EHPAD L'Ombriére de soi Art thérapie SAINT JEAN D'ANGLE CA Rochefort océan |situation de vie. Dés que possible, atelier hebdo sur 4 mois avec 15 séancesde 2 hpour5| ——— € P! ' 2 505,50 € 2 505,60 € 2 500,00 €|
résidents en moyenne
Reconduction de I'atelier. Objectif entretenir ou renforcer une certaine autonomie et
Bien-étre et estime favoriser une estime de soi ainsi qu'un état de mieux-étre au quotidien. Conclusion de cet Prestataire extérieure : Elodie Moreau (Sophro'anima)
EHPAD L'Ombriére de soi Médiation animale SAINT JEAN D'ANGLE CA Rochefort océan |atelier par une exposition ouverte aux familles. Dés que possible, 1 atelier tous les 15 jours 4[)6\'”5 de 1044 € P 1 044,00 € 1044,00 € 1044,00 €
sur I'année avec 24 séances pour 8 résidents en moyenne
Atelier pour accompagner les personnes présentant des troubles de la mémoire : 3
premiéres séances sur des activités ludiques pour travailler la voix, le souffle, le rythme de Prestataire extérieur : Association Tempo Bordeaux (1510
EHPAD L'Ombriére Mémoire Ateliers musicaux SAINT JEAN D'ANGLE CA Rochefort océan |l'interprétation, les séances suivantes : création d'une chorale au sein de 'lEHPAD. Miseen |[——— € P 1510,00 € 1510,00 € 1 510,00 €
place d'un concert en présence des familles.10 séances d'1h, 1 fois/mois pour tous les
résidents (60).
Sous total EHPAD L'Ombriére - SAINT JEAN D ANGLE 5 059,50 € 5 059,60 € 5 054,00 €
Mlsele en p\age qL{ne borze Mehlo qui sermet d ecodl{ter plus de; 2 OF)O chgnsons, f-;lle pe(met Autre : Achat de la borne (5 045 €)
EHPAD I'Ouche des lien social / vie e ) ' également de visionner des photos, de proposer diverses animations : jeux musicaux, jeux
49 N Animation musicale AULNAY CC Vals de Saintonge |de mémoire ou quiz. En accés libre et pour tous les résidents le midi et dans le cadre de 2 L. o 9 091,00 € 5045,00 € 0,00 €
Carmes sociale " " - ! ) . y Salariée de la structure pour I'animation = 4 046 € (non-
ateliers/semaine pour 10 résidents avec une animatrice (28 séances). A compter de mai . "
2023 inclue dans la demande de subvention)
. . 8 . " Prestataire extérieur : Prgramme CDIET porté par
EHPAD I'Ouche des Repérage et prévention 3 sessions d'1h pour la sensibilisation de 23 professionnels des 2 étz Une WINNOV bass sur foix (Devis 9 704€)
e N . e AULNAY, SAINT HILAIRE . action ateliers collectifs & destination des résidents : Cycle de 4 ateliers en co-construction
Carmes et les Deux Nutrition collective de la dénutrition en CC Vals de Saintonge P P, " " 10 888,00 € 8 504,00 € 0,00 €
R DE VILLEFRANCHE sur des thématiques (remobilisation, hydratation...) 24 ateliers en tout pour 6 groupes de 10 .
cédres EHPAD Charges de pt I dans la de
personnes i
subvention = 1184€
Sous total EHPAD I'Ouche des Carmes - AULNAY| 19 979,00 € 13 549,00 € 0,00 €
Atelier pour aider les résidents a verbaliser leurs émotions, & s'exprimer, favoriser le lien " . . . A
50 | EHPAD Les Deux Cédres Mémoire Ateliers Art Expressif SAINT HILAIRE DE CC Vals de Saintonge |social et lutter contre lisolement. Dés avril 2023 - 2 groupes (5 et 6 résidents) d'1 heure Prestataire extérieure ; Marine Perronneau, thérapeute 3120,00 € 3120,00 € 3120,00 €
VILLEFRANCHE . . A en art expressif (devis : 3 120 €)
pendant 8 mois soit 16 séances
Sous total EHPAD Les Deux Cédres - SAINT HILLAIRE DE VILLEFRANCHE 3 120,00 € 3120,00 € 3 120,00 €
. . Activités . " Afin de limiter la grabatisation, I'établissement souhaite mettre en place des ateliers . - P L
51 EHPAD Le§ Bégonias physiques et Prévention de’s chutes'et dela ROCHEFORT CA Rochefort océan |d'activité physique adaptée de 3 ateliers par semaine (2 sur "Mieux etre en mouvement” et 1 Prestataire extérieure ; C;ef:lle Carrio-James, 3420,00 € 3420,00 € 3420,00 €
Korian AN perte d'autonomie " y " . : o psychomotricienne
atelier équilibre '‘gymnastique douce" pour 14 personnes soit 76 ateliers au total . A compter de juin 2023
Sous total EHPAD Les Bégonias - ROCHEFORT] 3420,00 € 3420,00 € 3 420,00 €




EHPAD les Brises

Activités

Séances d'activité physique
pour le maintien de

Reconduction atelier en 2022. Pour réduire le risque de chutes et de fractures, reprendre

Prestataire extérieur : SIEL Bleu (Devis de 5460 € +

52 i i i
Marines al';:‘éi'guj;ig:e I'autonomie au sein de la ESNANDES CC Aunis Atlantique confiance. 52 séances pour 15 résidents/séance d'1h30 - A compter de mars 2023 adhésion 15 €) 5475,00€ 547500 € 4000,00 €
a résidence
Reconduction atelier 2022. Séance épilation (sourcils ou lévres ou menton) et séances
effleurages (mains+ bras ou visage) pour renforcer I'estime de soi, générer une sensation
EHPAD les Brises Bien-étre et estime " . . . " de bien étre et procurer un moment de relaxation Prestataire extérieur : Socio-esthéticienne Charlotte
Marines de soi Atelier socio-esthétique ESNANDES CC Aunis Atlantique mars 2023, 1 séance mensuelle pour 15 résidents, séance d'une journée sur site de 6h50 Michaud (devis 3 600 €) 360000 € 3600,00¢€ 360000 €
soit 12 séances au total
Sous total EHPAD Les Brises Marines - ESNANDES 9 075,00 € 9 075,00 € 7 600,00 €
Développer les bienfaits de la présence d'animaux sur le bien-étre des résidents afin de
prévenir au ml(.eux.la perte d'autonomie des personnes agées et des personnes Prestataire extérieur : Maison du poney, Pattes en plume,
handicapées viillissantes Asinerie, Caléche de Julie, Aquarium, contrat d'éco
52 bis EHPAD Les Champs du | Bien-étre et _esnme Médiation animale et vivre SAINT SAUVEUR D'AUNIS | CC Aunis Atlantique Acgionl pltevqe s‘ur 10 IFIOIS. 10 sol:ﬂes en exterlegre; (Malsqnldu Poney, La caléche de paturage (2068€) 9.567,00 € 4756,85€ 3000,00 €
Noyer de soi ensemble Julie, I'Asinerie, 'Aquarium, le Bar a chat), un atelier interne & 'EHPAD (Pattes en plumes) Na " . .
o ; P " Autre : Déplacement par location d'un véhicule (800€),
et une approche quotidienne avec les animaux déja présents dans I'EHPAD et futurs R
. A : N . " enclos a Mouton (1888,85€)
arrivants (responsabilisation dans la prise en charge...) Groupe de 6 a 9 résidents par sortie.
Ateliers de 1 a 2h en interne comme a l'extérieur.
Sous Total EHPAD Les Champs du Noyer - SAINT SAUVEUR D'AUNIS 9 567,00 € 4 756,85 € 3 000,00 €
Atelier pour I'UVP dans le prolongement de 2021-2022 : programme sur 2 axes : équilibre
Activités I . et prévention des chutes et renforcement musculaire et aide au transfert . - s WDt A b it A
53 | EHPADIlesCouleursdu | o Goies et | Atelier dactivités physiques SAINT SAVINIEN CC Vals de Saintonge |juin 2023, 2 séances de 1h 2 fois par semaine, soit 52 séances pour 2 groupes de 5 Prestataire extérieur ; Kévin FRANCOIS "Pas'Activites 2704,00 € 2704,00 € 2700,00 €
Temps P, adaptées o physiques adaptées santé’
atelier équilibre résidents
Un atelier/ semaine de 8 résidents qui stimule les capacités de réflexion, d'imagination ainsi
oA N que la dextérité et motricité fine, qui contribue au bien etre et a I'estime de soi. pour un total . - . . -
EHPAD les Couleurs du | Bien-étre et estime| o yats creatifs SAINT SAVINIEN CC Vals de Saintonge |de 23 séances. A compter de juin 2023. Chaque semaine un theme différent ex : pliage de |  Lrestalaire extérieur : Coraline Trapy, Créatrice en 3910,00 € 3910,00 € 3500,00 €
Temps de soi > . . A . . y Ateliers divers et Conseillére Bien-étre
serviette, sable coloré, peinture sur galet, macramé, couleur d'autonome, décoration de
noel...
Atelier qui permet de revaloriser I'estime et la confiance en soi, de diminuer les angoisses
en proposant un moment de détente et de lacher prise, favoriser le dialogue en exprimant
EHPAD les Couleurs du |Bien-étre et estime " . - . son ressenti corporel, et soulager le corps et I'esprit et procurer un mieux-étre général Prestataire extérieur : Servant Sandrine, socio-
Temps de soi Atelier socio-esthétique SAINT SAVINIEN CC Vals de Saintonge ;i 2023, 17 séances de 2 h30 de soin individuel et de 9 ateliers collectifs de 8 4 10 esthétiecienne qualifiée 4875,00€ 487500¢€ 3500,00€
résidents,
Sous total EHPAD Les Couleurs du Temps - SAINT SAVINIEN 11 489,00 € 11 489,00 € 9 700,00 €
oA N 52 séances une fois par semaine pour 32 personnes réparties en groupe de 8. 1h d'atelier . - .
54 EHPAD Les Issambres Bien-étre et _estlme Equithérapie ROYAN CA Royan Atlantique |avec deux ponettes et un chien. Atelier de pansage (soin, brossage) et de Maréchalerie —PreS'a‘?”?f ex(erlel{re : Anne Ke"Y HUBERT, BJEPS 8 082,00 € 5460,00 € 0,00 €
de soi . N equitation et thérapeuthe equi'sens (5 460 €)
(soins, entretien de sabot, monter...)
EHPAD Les Issambres Bien-étre et _estlme Musicothérapie ROYAN CA Royan Atlantique 2'gr0upes d'une heurg par semaine (Groupe po\y.handlcap de 5 et groupe PASA de 10). 104| Prestataire extérieur : Vincent cimetiére, spécialiste (6 9294,00 € 6760,00 € 4000,00 €
de soi séances sur 52 semaines. Ateliers de chants, de jeu instrumental... 760 €)
EHPAD Les Issambres Bien-étre et 'estlme Meédiation animale ROYAN CA Royan Atlantique Atgller une fois tOU§ les 15j. 24 séances pour 20 personnes. L'association vient avec des Prestata\re“ extérieur : Assoclatlo:\ d'éducation canine 2651,00 € 1440,00 € 1440,00 €
de soi chiens de toutes tailles. Les apprentis Cabots" (1 440 €)
Activités Séance d'1h avec 5 résidents 2 fois par semaine sur un cycle de 3 mois. (60 pers et 312
EHPAD Les Issambres physiques et SILVERFIT MILES ROYAN CA Royan Atlantique [séances en tout). Le logiciel simule des promenades, retrace I'évolution des villes, est Autre : Logiciel et installation (2 740 €) 11 913,00 € 2740,00 € 0,00 €
atelier équilibre personnalisable. L'EHPAD est déja équipé en écran, avec des logiciels compatibles...
Ateliers d'1h avec 6 résidents et un soignant (24 bénéficiaires en tout). Une esthéticienne
EHPAD Les Issambres Bien-étre et _estlme Socioesthétique ROYAN CA Royan Atlantique |mer.v|erv1d.ra avec son petit mat.ene\ pourleffecfl{er des solr\§ slm;.)\(.es (manucure,. pose Prestataire extérieur : Laetitia Pillet, institut Liligreen (4 5427,21€ 4160,21€ 0,00 €
de soi vernis, épilations visage, maquillage...) L'esthéticienne a été choisie pour son utilisation 160,21 €)
exclusive des produits naturels et sa proximité avec I'établissement.
Bien-étre et estime 32 personnes en 4 cycles de 8 participants. 52 séances d'une heure. Séance de détente Prestataire extérieur : Hélene Rambaud, Sophrologue
EHPAD Les Issambres d N Sophrologie ROYAN CA Royan Atlantique |corporelle, de respiration, de relaxation dynamique, d'activation du mental par la —_ (3120€) » S0P! 9 4214,00 € 3120,00 € 2 500,00 €|
e sol i isations positives et un retour de séance.
Sous total EHPAD Les Issambres - ROYAN 41581,21 € 23 680,21 € 7940,00 €
Act s Prévention de la perte d'autonomie physique et cognitive
55 EHPAD les ‘Jard\ns de physiques et Séances co\legtwes d'activité ECHILLAIS CA Rochefort océan intervention a cpter du 6 mars 2 séances / semaine (spgrt ad;pte et gym douce) soit un Prestataire extérieur : Londero Brice El 1074311 € 8901,00 € 4500,00 €
Lucille AR physique total de 92 séances de 2h - pour 10 résidents en collectif - soit au total entre 20 et 30 —
atelier équilibre . PP
résidents bénéficiaires
" Activités . P Prévention de la perte d'autonomie physique et cognitive
EHPAD les ‘Jard\ns de physiques et Se?”@? |’nd|V|d'ueI|es ECHILLAIS CA Rochefort océan |intervention a cpter du 1er mars : 1 séance d'accompagnement individuel/ semaine soit un Prestataire extérieure: Ingrid Peyrouty 7 837,60 € 6 063,00 € 0,00 €
Lucille A d'activité physique . ) o PP
atelier équilibre total de 47 séances de 3h - soit au total entre 20 et 30 résidents
Réduire la sensation d'isolement des résidents, besoin de médiation pour créer du lien entre
les résidents et les résidents/soignants, besoin de stimulation sensorielle et cognitive
EHPAD les ‘Jard\ns de |Bien-étre et 'estlme Meédiation animale ECHILLAIS CA Rochefort océan |nl§rvenante extérieure avec différents animaux en fot des axes de ‘Tava" (rongeur; etiou Prestataire extérieure : Virginie Bellet 5423,45€ 4480,00 € 4 480,00 €|
Lucille de soi chien) - A compter du 1er mars 2023 - 1 séance de 2h / semaine soit au total 28 séances -
pour un groupe de 12 résidents
. N N Prévention de la perte d'autonomie physique et cognitive
EHPADiisciflzrd‘”s de |Bien étre ot ostme | atelier detente bien etre ECHILLAIS CA Rochefort océan  |intervention & cpter du er mars - avec 2 séances de 4h/mois soit 24 séances pour 4 8 Prestataire extérieure : Betty Morin 496224 € 3120,00 € 0,00€
résidents par séance
Sous total EHPAD Les Jardins de Lucille - ECHILLAIS 28 966,40 € 22 564,00 € 8 980,00 €
40 séances de médiation animale sur 9 mois (5 personnes par séance) au sein de 'EHPAD.
La médiation animale permet de stimuler les capacités cognitives,motrices, sensorielles et
56 EHPADv Ie§ Jardins Bien-étre et _estlme Médiation animale ROCHEFORT CA Rochefort océan la cqmmunlca(lqn. E\!e pe.rmet aussi de.redulre les trouble§ qu.compfmement fel I? Prestation extérieure : Med.lamnce animale (Elodie 3520,00 € 3520,00 € 3520,00 €
d'lroise de soi confiance en soi. Animation avec une intervenante en médiation animale assistée par Meslin)
I'ergothérapeute. A compter d'avril 2023
Pour les personnes agées souffrant de polypathologie.
Ouvrir ou restaurer la communication verbale ou non-verbale ainsi que I'expression
EHPAQ Ie§ Jardins Mémoire Musicothérapie ROCHEFORT CA Rochefort océan corpprelle avec dlﬁerentes‘pha'se‘s a chaque seance‘ ) Prestataire extérieur : MU§|cotherapeute (Mme Géraldine 2200,00 € 2200,00 € 2200,00 €
d'lroise 20 séances de 1 h pour 6 a 8 résidents A compter d'avril 2023 Kieffer )
sous-total EHPAD les Jardins d'lroise - ROCHEFORT! 5720,00 € 5720,00 € 5720,00 €
. L N Lumeen, ateliers immersifs, 5? séances de 3h hebdomadau"e'pour 3 personnes par séance. Un module cvasion pour Autre : location lumeen (4608 €) (Casque de VR,
EHPAD Les Jardins Bien-étre et estime y " " faire voyager des groupes de résidents partout dans le monde. Un module relaxation qui " N -~
57 e A stimulants, ludiques et COZES CA Royan Atlantique . . " DR PR connectique, tablette, contrat de service logiciel, 6 552,14 € 4 608,00 € 4 608,00 €
d'Iroise - COZES de soi " permet de détourner I'attention de la douleur et I'anxieté et un module réminiscence pour la
collaboratifs meémoire renouvellement de contenu...)
40 séances de médiation animale sur 9 mois (6-7 personnes par séance) au sein de
N N I'EHPAD. La médiation animale permet de stimuler les capacités cognitives,motrices, . - VP . . "
EH,PA.D Les Jardins Bien-étre et .es"me Zoothérapie COZES CA Royan Atlantique |sensorielles et la communication. Elle permet aussi de réduire les troubles du Prestation extérieurs ; Médiatrice animals (Elodie Meslin) 4 600,08 € 3 520,00 € 3 520,00 €|
d'lroise - COZES de soi " n L ¢ ffiat 3520 €
comportement et la confiance en soi. Animation avec une intervenante en médiation
animale assistée par I'ergothérapeute. A compter d'avril 2023
Sous total EHPAD Les Jardins d'Iroise - COZES 11152,22 € 8128,00 € 8 128,00 €
Permettre de favoriser la coordination des mouvements en se synchronisant sur le rythme
de la musique, encourager et développer les ressources de la personne, lutter contre
Bien-étre et estime| Musicothérapie (prévention lisolement, créer du lien et stimuler la mémoira Prestataire extérieur : Laurence Calatayud.
58 EHPAD les Jardins du Go d N dé rZssi:n) NIEUL SUR MER CA de La Rochelle 46 séances de 1h : 4 séances par mois (2 a 'UVP et 1 & 'EHPAD) pour 43 participations méra eute yud, 4370,00 € 4 370,00 € 4370,00 €
e sol P! (13 UVP et 30 EHPAD) A compter de janvier 2023. Les professionnels participeront & P
I'animation pour créer un nouveau lien avec les résidents
Proposer des aprés-midi festives autour d'un spectacle musical vivant pour lutter contre Prestataires extérieurs : Jean Marc Desbois (chanteur),
l'isolement, s'évader, se distraire Mistinguettes (Duo vocal), Boitazik (troupe de théatre),
EHPAD les Jardins du Go NIEUL SUR MER CA de La Rochelle  |A compter de février 2023, 1 aprés-midi tous les 2 mois, 6 séances pour les 70 résidents, Flam and Co (danses et chants tziganes), Crystal 1944,00 € 1944,00 € 1944,00 €
les familles et le personnel Trompette (chant et trompette), jean Marc Guénichot
intervenants extérieurs : 6 artistes différents (chant et accordéon)
22 séances de médiation animale sur 9 mois (5 & 8 personnes par séance) au sein de
I'EHPAD. La médiation animale permet de stimuler les capacités cognitives,motrices, " - s "
Bien-étre et estime sensorielles et la communication. Elle permet aussi de réduire les troubles du Prestataires extérieurs ; Géraldine Loucougaray
EHPAD les Jardins du Go A Médiation animale NIEUL SUR MER CA de La Rochelle ) - =te permet y . . (zoothérapie) et Axelle de I'Ecurie du petit Chene 1 350,00 € 1 350,00 € 1 350,00 €
de soi comportement et la confiance en soi. Animation avec 2 prestataires extérieurs (14 séances PR
PR . PO P (équithérapie)
zoothérapie + 8 séances équithérapie). A compter de février 2023
Pour un total de 70 résidents (dont les 13 résidents de I'Unité Protégée)
Sous total EHPAD Les Jardins du Go - NIEUL SUR MER 7 664,00 € 7 664,00 € 7 664,00 €
32 séances collectives et 32 séances individuelles. 2 de chaque, toutes les 2 semaines de
59 EHPAD "Les Tlard\ns du |Bien-étre et 'estlme Musicothérapie SAINT AGNANT CA Rochefort océan avril a novem‘bly'e 2 g'ro}Jpes dg 6 a 8 résidents. 3 gccompﬁgnemer,t; différents en milieu Un prestataire extérieur : (Mme Géraldine Kieffer ) 3600,00 € 3600,00 € 3600,00 €
Marais' de soi ouvert, en unité protégé (45 minutes cours collectifs) en séance individuelle pour des
résidents plus dépendants (15 minutes). A compter d'avril 2023
Sous total EHPAD Les Jardins du Marais - SAINT AGNANT]| 3600,00 € 3 600,00 € 3 600,00 €|
" . N N Séjour de 3 jours pour 10 résidents (et éventuellement 10 résidents d'un établissement " B " .
60 EHPAD'Les Petites Lien so(flal [ vie Séjour de dépaysement LA JARNE CAde La Rochelle |partenaire) dans un lieu adapté et sécurité pour un vrai dépaysement - A compter de W“‘,m €) - location du lieu de 6 000,00 € 5000,00 € 0,00 €
Vignes sociale séjour 1500 € - déplacement (500 €)
EHPAD Les Petites L'alimentation. un enieu de Intervention d'une diététicienne aprés des résidents (92 résidents + 10 accueils de jours) + 1
. Nutrition . s .J LA JARNE CAde La Rochelle |infirmiére référente pour un transfert de compétence pour péreniser la démarche - a Prestataire extérieur : ticienne (2000 €) 3000,00 € 2000,00 € 2000,00 €
Vignes santé et de bien étre S . . .
compter d'avril 2023 - 1 fois par mois - 10 séances
P Pas de psychomotricien au sein de 'EHPAD - Mise en place d'un atelier prévention des w 5 derTu-Journees de travail
EHPAD Les Petites Activités Prévention des chutes et de la chutes & compter de juin 2023 - 2 fois par mois - 12 séances pour un total de 40 résidents complémentaire & ce qui est prévu dans les contrats (2
) physiques et > A LA JARNE CA de La Rochelle P Juin 2 > 10is par o P r 000€) 6 000,00 € 5000,00 € 4000,00 €
Vignes I perte d'autonomie et 10 professionnels formés. Un état des lieux en matiére de chutes avec des outils seront " - . .
atelier équilibre ropOsés par lintervenant Prestataires extérieurs : 1 ergothérapeute et 1
prop P! ) psychomotricien (4 000 €)
Intervention d'un thérapeute en relaxation, sophrologie et massage qui interviendra
EHPAD Les Pefites | Bien-étre et estime| g, ¢ 4o rolaxation LA JARNE CAde La Rochelle |directement a 'UPAD (unité pour les personnes désorientées). Les salariés de IEHPAD | by oiair extérieur : 1 thérapeute en relaxation (3000 €) 4000,00 € 3000,00 € 3000,00 €
Vignes de soi pourront participer pour s'approprier les techniques. 48 séances d'1h, une fois par semaine
pour 14 résidents et 6 professionnels.
" N N Promenade sur un voilier avec un moniteur spécialisé dans I'accompagnement des . - . . . .
EHPAD'Les Petites Bien-étre et 'estlme Promenade en voilier LA JARNE CA de La Rochelle |personnes dépendantes - 3 sorties d'une demi journée pour un total de 18 résidents et 6 Prestataire extérieur : 1 mon}teur éducateur skipper (1500 2 500,00 € 2 000,00 € 0,00 €
Vignes de soi . €) - location (500 €
professionnels
Sous total EHPAD Les Petites Vignes - LA JARNE| 21 500,00 € 17 000,00 € 9 000,00 €|
Permettre de favoriser la coordination des mouvements en se synchronisant sur le rythme
EHPAD Les Portes du | Bien-étre et estime de la musique, encourager et développer les ressources de la personne, lutter contre
61 Jardin de soi Musicothérapie TONNAY CHARENTE CA Rochefort océan |l'isolement, créer du lien et stimuler la mémoire Prestataire extérieur : Sophie Baron, musicothérapeute 3060,00 € 3 060,00 € 3060,00 €
34 séances de 2 groupes de 8 résidents en alternance.
Ateliers d'esthétisme en petit groupe de 4 résidents. : modelage des mains, soin du visage,
EHPAD Les Portes du | Bien-étre et estime| La clé du bien etre : atelier manucure et pose vernis, épilation sourcil, rasage, modelage cuir chevelu et haut du dos,
" A N P TONNAY CHARENTE CA Rochefort océan |magquillage... 4 groupes de 4 personnes et 10 ateliers par groupe, Chaque semaine, Prestataire extérieure : Elalie Ralambo, esthétiecienne 2 800,00 € 2800,00 € 2 800,00 €|
Jardin de soi socio-esthétique . P A . N
I'esthéticienne verra 2 groupes, l'atelier se déroule donc tous les 15 jours pour les
bénéficiaires
Accord'age : atelier Ateliers intergénérationnels de médiation animale avec la créche de Tonnay-Charente. Tous
EHPAD Les Fones du Lien so(flal I vie intergénérationnel en TONNAY CHARENTE CA Rochefort océan Ievs 15 jours, 4 enfants et 4 resldent§ ppurrom participer (14 séances au total). Un temps : Prestataires extérieurs : les Truffes empathes (Valérie 1260,00 € 1260,00 € 1260,00 €
Jardin sociale P e d'accueil et de rencontre entre les résidents, les enfants et les animaux, un temps de travail Dancourt)
meédiation par I'animal . y ) "
et de nourrissage avec les animaux et un temps de calinage et de bilan.
Création d'une fresque vitrail sur le théme de la famille sur un support vitré séparant deux
lieux de vie dans I'unité protégée. But de créer un lien entre les résidents malades et leurs
EHPAD Les Fones du |Bien-étre et _estlme L'art d'etre fensgmble cart TONNAY CHARENTE CA Rochefort Océan 1arp|l\e§, aider a la communlcallon... Les I?lr]omes declfdem d'un dessin en lien avec !a Prestataire ex(erlel{r.: Mme CAILITEAU Heéléne 1220,00 € 122000 € 1220,00 €
Jardin de soi thérapie thématique. Reproduction sur support spécial et remplissage des formes et colorisation par Autre : Matériel pour la création
chaque binéme. Pour 12 personnes, 6 membres de la famille et 6 résidents de I'EHPAD. 10
séances prévues, un atelier par semaine.
Sous total EHPAD Les Portes du Jardin - TONNAY-CHARENTE 8 340,00 € 8 340,00 € 8 340,00 €
Sensibilisation des soignants de I'Unité de Soin Alzheimer a la méthode Montessori avec un
Bien-étre et estime Méthode MONTESSORI (Plus LES TOUCHES DE rééducateur ReSanté-Vous. Un professionel intervient pendant 24 semaines pour des
62 EHPAD Les 4 Saisons de soi d'activités, moins de PERIGNY CC Vals de Saintonge |séances individuelles (2 a 4 fois par semaine) et des séances collectives (1 & 2 par Prestataire extérieur : ReSanté-vous 7 944,00 € 7 944,00 € 0,00 €
médicaments) semaine). Des salariés de la structure sont présents pour pouvoir assurer la continuité.
Entre 8 & 12 personnes agées. La méthode Montessori = approche non-médicamenteuses
Sous total EHPAD Les 4 Saisons - LES TOUCHES DE PERIGNY| 7944,00 € 7944,00 € 0.00 €
Maison de Retraite Activités Ateliers de sensibilisation et lgt:;ee“(egsa‘:;‘::‘l;ﬁ;:s‘ouosulre;mraérscij:e:?szl?)e(i ﬂ?ff:sssir:)]:\r:\ueisee(‘a1\:a:l:l;;er:i\?aeuznseeuezm Prestataire extérieur : Mme Laurence BAHR - Masseur
63 o oa physiques et . " DOMPIERRE SUR MER CA de La Rochelle N L pour 39 re . P AP . . P Kiné (3150€) 3748,90 € 3288,00€ 3 288,00 €
Spécialisée Les 4 Vents I, de prévention des chutes également participer. Sensibilisation aux problémes d'équilibre, information, test de . " - P gl
atelier équilibre -~ I . " A N Autre : Petit matériel spécifique pour I'atelier (138€)
dépistage de la fragilité motrice et atelier adapté pour trouver des solutions.
Sous total MRS Les 4 Vents - DOMPIERRE SUR MER! 3748,90 € 3288,00 € 3288,00 €
EHPAD Ma maison les Bien-étre et estime Atelier de stimulation Une séance de 2h par semaine et des ateliers en extérieur (44 séances prévues) pour 12 & Prestataire extérieur : Virginie Bellet, éducatrice
64 Petites Soeurs des A sensorielle via la médiation SAINTES CC de Saintes 15 participants par semaine. Interviendront 2 chiens, 1 mouton, 1 chévre, des lapins, des e g ’ 10 198,87 € 7 040,00 € 4 000,00 €
de soi . - spécialisée (7 040 €)
Pauvres animale cochons d'inde
Sous total EHPAD Ma Maison les Petites Soeurs des Pauvres - SAINTES 10 198,87 € 7.040,00 € 4 000,00 €
Usage de casque de réalité virtuelle LUMEEN a travers différents univers/activités (peinture,
collage, quizz) - Atelier entre 45 minutes et 1h par bénéficiaire. L'équipe de Resanté-vous Prestataire extérieur : Re santé vous (rémunération,
65 EHPAD Marie d'Albret Mémoire Voy'age reminiscient PONS CC Haute Saintonge |viendra accompagner les participants. . 2 thémes : L'apaisement des troubles de déplacement = 5324,8) 9 035,80 € 8144,80 € 3 500,00 €
comportement a destination de I'unité protégé ou L'isolement social et la stimulation Autre : location de 6 casques et d'une tablette (3384 €)
cognitive. 20 séances pour 50 personnes.
Sous total EHPAD Marie d'Albret - PONS| 903580 € 814480 € 3 500,00 €|
Bien-étre et estime 25 séances pour 10 & 15 participants d'1h a 1h30, une représentation selon le souhait des Prestataire extérieur : Delphine Robin, comédienne
66 EHPAD Marennes A Atelier d'expression théatrale MARENNES CC Bassin de Marennes |participants. Les ateliers permettent une prise de confiance en soi et un travail sur la —_— P! ' 3600,00 € 2 800,00 € 2 800,00 €|
de soi PR intervenante
mémoire - A compter du octobre 2023
Sous total EHPAD MARENNES 3 600,00 € 2800,00 € 2800,00 €




EHPAD Notre-Dame

Bien-étre et estime

15 séances tous les 15 jours de 2h pour 6 a 8 résidents en moyenne. Une séance type : un
rituel d'accueil puis les résidents sont invités & bouger sur une musique choisie, une

prestataire extérieur : Mme Géraldine Kieffer,

67 i &rapi | Ola
Oléron Sagesse de soi Musicothérapie LE CHATEAU D 'OLERON CC dOtéron séquence rythmique, un temps de chanson soutenu a la guitare, toutes les 3 a 4 séances musicothérapeute (2700 €) 2700,00€ 2700,00€ 2700,00€
un nouvel instrument & découvrir et un temps de musique relaxante.
Sous total EHPAD Notre-Dame Oléron Sagesse - LE CHATEAU D OLERON 2700,00 € 2170000 € 2700,00 €
Activités Déploiement pendant 7 mois d'un programme de prévention APA : lutte ¢/ la sédentarité, un
68 | EHPAD Viteal Oléron | physiques et Sport pour tous SAINT PIERRE D CC d'Oléron mode de vie plus actif, evaluation de la fragilité pour une réadaptation adaptée, stimulation Prestataire extérieur : SIEL BLEU 577500 € 449500 € 3000,00 €
AR 'OLERON cognitive et de la mémoire, prévention des chutes... 9 a 10 résidents par groupes (2
atelier équilibre . .
groupes de niveau). Cycle de 32 séances par groupe (64 au total).
Sous total EHPAD Vitéal Océan - SAINT PIERRE D OLERON 5775,00 € 4495,00 € 3 000,00 €|
EHPAD Bois long (porteur
projet) + EHPADs Le Clos
des Fontaines, Le SAINT SATURNIN DU
Domaine du Grand Pré, BOIS, BENON, THENAC,
Les Ajoncs, La Maison de ROCHEFORT, ECHILLAIS,
Pays St Romain de Benet, CABARIOT, SAINTES, CC Aunis Sud, CC
La Providence, Les SAINT GENIS DE Aunis Atlantique ’CA de Mise en place d'une action collective de prévention en santé bucco dentaire et en
Jardins de Loulay, Les SAINTONGE, SAINT . que, dénutrition en partenariat avec Toktokdoc. 21 EHPAD partenaires pour cette action. Une
o " Saintes, CA Rochefort 5 : IS L A oo
jardins de Lucile, Les . . . . GEORGES DE DIDONNE, ) conférence (ouverte également aux seniors & domicile) avec un expert en santé bucco . .
" " Atelier prévention santé Océan, CC Haute- " . AP N o PR . Salariés des structures : 34 025€
Jardins de Saintonge, Les . PRI BERNAY SAINT MARTIN, ; Ol dentaire. Une journée dépistage : pour 20 résident par EHPAD. L'infirmiére viendra . p PRP—
69 " Autres bucco dentaire et dénutrition Saintonge, CC d'Oléron, | . . - " - A . h . Prestataire extérieur : infirmiére de toktokdoc (14 794€) 55 287,00 € 55 287,00 € 0,00 €
Jardins des Hautes de SAINT ROMAIN DE . récoltées des informations et réaliser un protocole de cliché construit par un chirurgien P .
. " en EHPAD CC Vals de Saintonge, . . et Autre : Matériels divers 2 871€
Thénac, Les Jardins BENET, SAINT CA Royan Atlantique dentiste. Passage dans les chambres, récolte du consentement... Transmission des
d'lroise, Les Parasols, Les PORCHAIRE, LE GRAND cc Coezr de Saint%n ’e données par tablette au logiciel de télémedecine toktokdoc. Une téléexpertise est réalisée
Deux-Seévres, LES 4 VILLAGE PLAGE, CAdela Rochel\eg ' et les données sont transmis a I'équipe soignante de I'EHPAD avec des fiches conseils.
EHPAD du CCAS La LOULAY, CORME ROYAL,
Rochelle, Le Moulin Val SAINT HILLAIRE DE
du Bruant, L'Océane VILLEFRANCHE, LA
d'Oléron, La Résidence ROCHELLE
du Candé, La Résidence
du Verger Moret
Sous total EHPAD Bois Long - SAINT SATURNIN DU BOIS| 55 287,00 € 55 287,00 € 0,00 €
CA de la Rochelle, CC 1 journée de rencontre entre résidents et personnels soignants de différents établissements | Salariés de la structure : 2 animatrices et 1 secrétaire (15
Activités LA ROCHELLE, Marennes, CC va\; de |avec des épreuves : tir & I'arbaléte, lancer de ballon, parcours d'équilibre, football, croquet, 022 €)
70 ASEPT EHPAD physiques et Géronto challenges MARENNES, TONNAY Sainton é CC Haute bowling, tir & I'arc, quiz nutrition sur tableau - 120 personnes / journée - 4 journées prévues Prestataire extérieur : 1 poste de secours tenu par la 23 320,00 € 6 000,00 € 4500,00 €
atelier équilibre BOUTONNE, ARCHIAC Sag\n{m e pour 480 personnes au total. a l'issue de la journée, des médailles individuelles et des protection civile (1708 €)
9 coupes pour les établissements (or, argent et bronze). A compter de juin 2023 Autre : achat fournitures (1 013 €);
CAde la Rochelle, ca | CA de 12 Rochelle, CA
Rochefort Océan éA de Rochefort Océan, CA de|5 cycles d'ateliers de stimulation cognitives de 10 séances hebdo d'une durée d'1h30 pour Salariés de la structure : 2 animatrices (12 627 €)
ASEPT EHPAD Mémoire Atelier PAC résidents Sainte, CC Héu(e Sainte, CC Haute un groupe de 5 & 8 personnes/EHPAD - pour un total de 40 résidents bénéficiaires. A Prestataires extérieurs : psychologue, 1 15 164,00 € 9 800,00 € 9 800,00 €
. ’ Saintonge, CC compter du 22 février 2023 autoentrepreneur pour I'animation des ateliers (900 €)
Saintonge, CC Marennes
Marennes
Sous total ASEPT en EHPAD - SAINTES 38 484,00 € 15 800,00 € 14 300,00 €
CA Royan Atiantique, CA | A Rovan Atlantique,
A CA Rochefort Océan, e : P
. Rochefort Océan, CC . . " - sa-: - Salarié de la structure : Une formatrice multimédia
Association Haute Saintonge, CC du CC Haute Saintonge, |25 ateliers ludiques autour du numérique de 5 a 8 jours pour stimuler son cerveau, e T—— (0,34 ETP - 4 749 €)
7 DESTINATION Mémoire Café mémoire en EHPAD onge, CCducantonde  [sa mémoire, développer le lien social, jouer en multijoueur, faire découvrir I'univers | SXPeT : = 10 348,00 € 8278,00 € 0,00 €
canton de Gémozac et de . . " ) - Autres : Déplacement (1 688 €), communication, achats
MULTIMEDIA . Gémozac et de la numérique et rompre l'isolement des seniors. E— " PR,
la Saintonge vinicole, CC . L fournitures et petit équipement (1 491 €)
. Saintonge vinicole, CC
de Saintes .
de Saintes
CA Royan Atlantique, CA CA Royan Atlanugue,
. CA Rochefort Océan, . . . PP
Association Rochefort Océan, CC CC Haute Saintonge, - Salarié de la structure : Une formatrice multimédia
Lien social / vie Voyage dans la réalité Haute Saintonge, CC du * |20 séances de réalité virtuelle de 2h de 5 a 8 seniors pour du voyage virtuel soit au total expériementée (0,34 ETP - 3 957 €)
DESTINATION & . CC du canton de P U Ra N 9 554,00 € 7 643,20 € 0,00 €
sociale virtuelle en EHPAD canton de Gémozac et de N entre 100 et 160 séniors. - Autres : Déplacement (1 407 €), location (2 060 €),
MULTIMEDIA h o Gémozac et de la p o
la Saintonge vinicole, CC " L achat fournitures et petit équipement (913 €)
N Saintonge vinicole, CC
de Saintes .
de Saintes
Sous total Association Destination Multimédia en EHPAD - ROCHEFORT| 19 902,00 € 15921,20 € 0,00 €
Promenade a tricycle a Prestataire extérieur : Entretien et réparation tricycle
. N Lien social / vie assistance électrique 3 sorties en vélo tricycle électrique par semaine pour 2 & 6 personnes pour 1 sortie de 2/3h - (350 €).
72
A vélo sans age sociale (domicile et EHPADs du LAROCHELLE CA de La Rochelle soit un total de 150 sorties - A compter du 7 février 2023 Autre : Location garage (2000 €), fournitures petit 14 800,00 € 3000,00 € 3000,00€
CCAS de LA ROCHELLE) équipement (300 €), déplacements (350 €)
Sous total A vélo sans dge en EHPAD - CLAVETTE| 14 800,00 € 3 000,00 € 3 000,00 €
EHPADs de BENON,
MARANS, CHARRON, Mise en place d'un projet artistique "le chant des coquelicots™ avec le collectif d'artistes
SAINT CYR DU DORET, " it " Pt
Entre Deux Toi" : différents ateliers/spectacles (chansons en chambre, mini concert dans
Lien social / vie Bien vieillir en Aunis SAINT SAUVEUR D les unités Alzheimer, déambulations chantées, gouter concert intergénérationnel , atelier de Prestataires extérieurs : collectif Entre Deux Toi et
73 CC Aunis Atlantique 9 AUNIS, SAINT JEAN DE | CC Aunis Atlantique P » deamouations chanlees, gouter . 9 N T e A " 12 620,00 € 8 000,00 € 5 000,00 €|
sociale Atlantique (EHPAD) i fabrication de coquelicot par les enfants pour les offrir ensuite aux personnes agées - pour ‘Chanson a ta porte" (12 400 €)
LIVERSAY Et Résidence . N : . .
. o toucher environ 600 personnes - du 15 mai au 15 novembre. 2 journées par structures soit
Autonomie La Chanceliere 14 séances au total
SAINT JEAN DE |
LIVERSAY
Sous total CC Aunis Atlantique EN EHPAD - MARANS 12 620,00 € 8 000,00 € 5 000,00 €|
R ot Autre : Achats (petit équipement vestimentaire
Comité Départemental de Activités AYTRE, LAGORD, LA . . A N . . . . P . 4
74 cyclotourisme de ot P en ROCHELLE, PERIGNY, CA de La Rochelle Promenad_es en triporteur d une durée de 2h30 a 4h - 4 fois / mois soit 6 séances par complementa!rg. fauteuw‘l roulant c.onfortab.le pour‘ 11000,00 € 2 500,00 € 2 500,00 €
Charente Maritime telier équilib PUILBOREAU EHPAD soit un total de 40 sorties transporter des résidents Gir 5 ou 6 ) : 1500€ ; Entretien
atelier equilibre réparation : 500 €, déplacement : 200 € = soit 2200 €
Sous total Comité Dépar de cy isme de Charente en EHPAD - LA ROCHELLE 11 000,00 € 2500,00 € 2500,00 €
Groupement national des Lien social / vie Plateforme collaborative Mise a disposition d'une plateforme collaborative pour partager des contenus d'animations  Brestalaing xlénor : Oawvre a s rise on page dos
75 Animateurs en Tous les EHPAD Tous les EPCI e P " ’p . " pour partag Ao contributions, création de contenues, mise en ligne, suivi 240 360,00 € 4200,00 € 4 200,00 €
5 . sociale CULTUREAVIE (diffusion du code d'accés aux établissements pour personnes agées) R o
Gérontologie abonnement, inscription, communication...
ous total national des Anii en Gé ie en EHPAD - PANAZOL| 240 360,00 € 4200,00 € 4 200,00 €
Salarié de la structure : Coordinateur d'équipe,
responsable antenne, chargé de formation, fonction
EHPAD Résidence Rieux- Organisation d'animations numériques ludiques a destination des seniors, a l'aide de support
76 Unis cne.N(.)uve\Ie- Autres Silvergeek (EHPAD) Coudreau, Resv\dence CAde L.a Rochglle, cc tablettes et de consoles de jeux vidéo. 50 ateliers E-sport, 4 volontaires sont ili pour Service civique : 8 volor}(alres (Janvier-Juin et octobre- 37 250,00 € 6 000,00 € 6 000,00 €|
Aquitaine Valpastour et Résidence Aunis Atlantique accompagner les personnes 4gées décembre)
Les champs du Noyer pag P 9 autres : Partenariat Silvergeek (1500 €), location véhicule
de service (700 €) , déplacement missions (1276 €),
achats matiéres fournitures (2 075 €)
Sous total Unis Cité Nouvelle Aquitaine en EHPAD - BORDEAUX 37 250,00 € 6 000,00 € 6 000,00 €|
EHPADs intéressés :
Résidence du Bourg Un peu comme I'¢mission d'Antoine de Maximy "j'irais dormir chez vous" : 1 personne
Nouveau (JONZAC), Les ) con g ! )
" CC Haute Saintonge, |voyage a distance pour le compte d'autres personnes plus confortablement installées. En
B Jardins d'EPARGNES , le A " . " . s :
Wem e b Voyages a distance, Moulin du Val du Bruant CC Oléron, CA direct et interactif. Atelier de 10 & 12 personnes par EHPAD pour 2 voyages virtuels, Salariés de Ia structure - (7863€)
7 STRAVVEL " interactifs, sensoriels et en Rochefort Océan, CA |[sensoriel et activateur de mémoire - 1 voyage = 3 atelierssEHPAD d'1h soit un total de 36 T ET—————— _ 13 363,00 € 12 294,00 € 0,00 €
sociale 5 (SAINT PORCHAIRE), ° * no! ovage > - Autre : Déplacement (4500 €) ;
direct (EHPAD) L'Océane d'OLERON, Les Royan Atlantique, CC |ateliers pour un total de 120 résidents bénéficiaires. A la fin des 2 voyages virtuels, les
N N Coeur de Saintonge, |résidents recoivent une valise des sens (objets et gourmandises du lieu visité). A compter
Ajoncs (BENON) et Le Clos .
. de mai 2023
des Fontaine
(ROCHEFORT)
Sous total STRAVVEL - LE SOLER| 13 363,00 € 12 294,00 € 0,00 €
ROLSEEZeR:l:JI’iAI\?;YHAV Promenade en vélo fauteuil dans les EHPAD qui se sont déclarés intéressés (voir lettres Salariés de la structure : encadrant technique ,
78 VDS Mobilité Lien so(flal I vie Promenade en vélo fauteuil | BERNAY SAINT MARTIN, CC Vals de Salnlorjge H dvln(ennons: EHPADS les Jar'dl.ns d'lIroise, Val d amennevv Les Jardins de Loulay, .CCAS co.nselllere et ?ccompagn.atrlce mo.bllne 14256 € ] 428,00 € 5688,00 € 5688,00 €
sociale SAINT JULIEN DE L CA Rochefort Océan |d'Aulnay de Saintonge, la Résidence du Verger Moret, I'Ouche des Carmes, les jardins de | Autre : Location vélo fauteuil : 2 380 € ; achat carburant :
Mathis ) une demi journée = 6 personnes accompagnées 300 €
ESCAP
Sous total Vals de Saintonge Mobilité - SAINT-JEAN-D'ANGELY/ 9 428,00 € 5 688,00 € 5 688,00 €|
904 452,93 € 768 114,57 € 345701,00 €
SOUS TOTAL Montants en EHPAD 397207,00€|  7340320¢€ 40 688,00 €
1301 659,93 € 841 517,77 € 386 389,00 €
AUTRES OPERATEURS - PERSONNES AGEES A DOMICILE
L y e A . N Salarié de la structure : Animateur diplomé DEFA (2750
Rencontres organisées par I'association "Docs en rive" et un animateur autour de 4 a 5 e
Lien social / vie thémes. Chaque rencontre commence par la projection d'un film documentaire puis une Prestataire extérieur : Intervenants extérieurs pour des
79 Centre social Belle-Rive N Docs en Rive SAINTES CA de Saintes discussion collective pour finir par un pot de convivialité. 2 séances par mois (24 en tout). PP — A 'S P N 5 880,00 € 2500,00 € 2500,00 €
sociale . P P thémes précis, Le peuple créateur pour du cinéma plein
Projet intergénérationnel qui prévoit 80 personnes de plus de 60 ans. 4 rencontres se feront . . e
. o air, droits de diffusions (2050 €)
avec des intervenants extérieurs.
SAINTES, CHERAC,
DOMPIERRE SUR 9 . Ari . . s
Groupe d'entraide numérique pour permettre au senior de développer leurs capacités
CHARENTE, SAINT o " " el . - CAn PR
SAUVANT. SAINT numériques. Un animateur accompagne la dynamique. 2 groupes différents par niveau. Les | Salari¢ de la structure : Animateur diplémé du DEFA (4
Centre social Belle-Rive | Usage Numérique Entraide Numérique A CA de Saintes personnes peuvent venir avec leurs matériels ou certains peuvent étre mis & disposition. 30 5910,00 € 4000,00 € 4.000,00 €|
CESAIRE, SAINT BRIS . . ! . " . " Ariogr - " . e
DES BOIS, BURIE, personnes'de +60 ans prevues, 4 seance§ par mois sur la Rive droite de Saintes (20 au Prestataire extérieur : "Repair café informatique” (1200 €)
VILLARS LES BOIS, total) et 1 séance par mois sur le Pays Buriaud (8 au total).
MIGRON, LE SEURE
LE SEURE, MIGRON,
Bu\gréAgjﬁfglgglgEs Réunions de préparation avec 15 habitants & partir de janvier. 5 événements de mai & juin Salariés de la structure : 2 animateurs chargés du
Centre social Belle-Rive Lien so<.;|al Ivie | Les lectures n_a(ure en pays BOIS, SAINT CESAIRE, CA de Saintes en mne_ra(\ce Pour_ provoquer L_ies rencontres |ntergener_an_onnelles pour favoriser la devgloppe{n_em soclgl local (4 410 €) 7710,00 € 2 500,00 € 2500,00 €
sociale Buriaud SAINT SAUVANT transmission des histoires de vie, des ressources du territoire... Permet aux seniors de Prestataire extérieur : Artistes locaux (2000 €)
DOMPIERRE SUR travailler leurs mémoires. autre : Frais de déplacmeent (400 €)
CHARENTE, CHERAC
sous total Centre Social Belle Rive - SAINTES 19 500,00 € 9 000,00 € 9 000,00 €
. . . " . . - Salariés de la structure : Animatrice référente santé, un
Centre social et culturel 2 ateliers pratiques par mois et 2 rencontre information par an. Pour 40 seniors au| - ordinateur DEJEPS, Une chargée de communication
80 " Nutrition Mon assiette et moi ! LA ROCHELLE CA de La Rochelle cours de I'année. Les seniors participent a I'élaboration du budget, des cours, des menus, . N N g . I 15834,41 € 637541 € 0,00 €
Christiane FAURE N A . . une coordinatrice de secteur ayant un diplome diététique
des recettes. Un vendredi sur deux préparation d'un repas complet. (10775 €)
Centre social et culturel Avec le numérique. je suis 2 fois par semaine, les seniors sont accueillis pour se familiariser avec le numérique et - Salariés de la structure : Un conseiller numérique
o Usage Numérique que, | LA ROCHELLE CA de La Rochelle  |développer leur autonomie. Un conseiller numérique leur donne des astuces et outils. 40 technicien supérieur systémes et réseau, un coordinateur 36 400,08 € 9 500,00 € 5000,00 €|
Christiane FAURE autonome N s . L
seniors aidés. DEJEPS, Une chargée de communication (31 687 €)
L 2 conférences de 2h sur la prévention des chutes et 16 ateliers pratiques "équilibr'ages”. - Salariés de la structure : Animatrice seniors BPJEPS,
Centre social et culturel Activités Je suis en sécurité a mon Atelier simple et sans matériel qui peuvent étre continués a domicile. 40 seniors a la coordinatrice secteur de formation d'éducatrice
o physiques et - LA ROCHELLE CA de La Rochelle . . . 4 . . s i lics ) IS 5987,72€ 4937,72 € 4 900,00 €
Christiane FAURE RN domicile conférence, 20 aux ateliers. 2 séances sont également prévues par les 15 bénévoles du spécialisée, chargée de communication (2191 €)
atelier équilibre N N L . o h PP
centre qui font les suivis & domicile Prestataire extérieur : Masseur kinésithérapeute (2500 €)
Activités - Salariés de la structure : Une coordinatrice de secteur
Cemre. spcla\ et culturel physiques et Le lundi (.:evst piscine, le LA ROCHELLE CA de La Rochelle 20 sgr}lors inscrits a la piscine et 20 qui participent & la marche. 35 séances de chaque de format!on d ‘éducatrice speclal|§e§ et une chargee de 6 594,27 € 5594,27 € 0,00 €
Christiane FAURE S mercredi c'est balade ! activite. communication (4 358 €), deux bénévoles qui animent
atelier équilibre Iatelier
- Salariés de la structure : Un coordinateur de secteur de
Centre social et culturel Mémoire Jai la mémoire qui flanche LA ROCHELLE CA de La Rochelle  |Une séance diinformation suivie de 70 séances pour 2 groupes de 10 seniors. formation d'éductrice spécialisée et une chargée de 3032,46 € 2832,46 € 21800,00 €
Christiane FAURE communication ( 1459 €), une bénévole formatrice a la
retraite et expérimentée en ateliers mémoire
Activités - Salariés de la structure : Intervenante bénévole
Cemre. spcla\ et culturel physiques et Gymnaanue. dou.ce et Pilates LA ROCHELLE CA de La Rochelle Chaque semaine 3 ateliers gym douce'et 1 atelier Pllale proposés au centre. 105 séances qual.lflee en gym douce,.\ntervename salariée qua!mee 823427 € 6 400,00 € 0,00 €
Christiane FAURE I, pour me maintenir en forme ! de Gym douce pour 61 seniors et 35 séances de pilates pour 12 seniors. en pilate, une coordinatrice de secteur, une chargée de
atelier équilibre -
communication (5998 €)
sous total Centre social et culturel C| Faure - LA ROCHELLE 76 083,21 € 35 639.86 € 12 700,00 €
Salari¢ de la structure : Référente famille formée &
Centre Social et Culturel Liincontournable atelier 32 ateliers mémoires hebdomadaires (1h30) avec des exercices ludiques et pratiques pour I'atelier mémoire (2 980 €)
81 Tasdon Bongraine Mémoire mémoire LA ROCHELLE CAde La Rochelle |15 personnes agées. Atelier autour des sens (olfactif et auditif) des boites sensorielles et Prestataire extérieur : Céline VILLEPREUX "Les ateliers 4 680,00 € 3700,00 € 3 700,00 €|
Les Minimes des séances a l'extérieur sont également prévues. parfumés” (600 €)
Autre : achat Petit matériel livres (400 €)
Centre Social et Culturel Salari¢ de la structure : Référente famille (450 €)
Tasdon Bongraine Bien-étre et _estlme Art (herapl.e, pour repfendre LA ROCHELLE CA de La Rochelle 32 a.n?llers art pla.sthue/dgssln/pe|nlure. !e mercredi et vendredi matin (1h30) pou( 16 Prestataire ext ur : Florence FEVRE, Art thérapeute ( 5 650,00 € 4500,00 € 4500,00 €
L de soi confiance en soi participants. En fin d'année, une exposition des oeuvres et un vernissage sont prévus. 4000 €)
Les Minimes " o
Autre : petit matériel (500 €)
Centre Social et Culturel Triporteur équipé d'un ordi, d'internet, d'une imprimante, de table de banc qui s'installera Salariés de la structure : Référente famille (2650 €,
Tasdon Bongraine Accés au droit La guitoune LA ROCHELLE CAde La Rochelle | '0US 188 vendredis de 9h30 & 12h surle parking de la grande surface du quartier. Pour un Fanimatrice insertion (2650 €) ) 6 800,00 € 5500,00 € 0,00 €]
Les Minimes endroit de convivialité mais surtout d'accés au droit numérique avec 2 assistants sociaux Autres frais : Maintenance (750 €), assurance, frais de
présents... gestion
Centre Social et Culturel Act S Atelier hebdomadaire de marche douce le lundi de 2h. Atelier de gym détente vendredi Salarié structure : Animateur sport (4200 €)
Tasdon Bongraine physiques et Mon sport tout doux LA ROCHELLE CA de La Rochelle I A . . . B N o P " 5000,00 € 4000,00 € 4000,00 €|
L P, aprés-midi (2h). 33 séances pour une vingtaine de participants. Autre : achat petit équipement et frais de gestion
Les Minimes atelier équilibre
Centre Social et Culturel . : " . . s " : s . Salarié structure : Référente famille
Tasdon Bongraine | -ien social / vie _ Atelier couture LA ROCHELLE CAde La Rochelle |22 2teliers, tous les mercredi a partir de 14h jusqu'a 17h30 pour débutant et expert. 20 Prestataire extérieur ; Prestataire non-déterminé (4500 €) 6550,00 € 5000,00 € 0,00€
L sociale intergénérationnel seniors attendus, I'atelier est intergénérationnel. v . . )
Les Minimes Autres : Location livre et matériel, frais de gestion
sous total Centre Social et Culturel Tasdon Les -LAROCHELLE 28 680,00 € 22700,00 € 12 200,00 €




Centre Social Saint Eloi

Atelier type code de la route, balade & vélo, rencontre Isigo, parcours en bus avec Unicités,
recherche de trajet avec les outils informatiques, carte de réduction... Permanence pour les

Prestataire extérieur : Auto école bonjour et/ou Auto
Ecole du Moulin (7000 €) - déplacements (150 €)

82 Mobilité Conduis et moi LA ROCHELLE CA de La Rochelle " R " ; PR . . AT i 8 650,00 € 7750,00 € 5000,00 €|
Beauregard questions individuelles et mise en place de journée d'audit de conduite. Les ateliers sont Service civigue avec Unis-cité
pour 8 & 10 personnes et les audits de 25 a 30. Achats (700 €)
des semaines du bien etre'dedlees a‘la de?ente et 'apaisement ges senjors. Des §tages de Salariée de la structure : animatrice DEFA ( 1250 €)
sophrologie seront proposés sur plusieurs jours, 1h tous les matins, en février, avril et Prestataires extérieures - Mme Li in Sophrol
Centre Social Saint Eloi |Bien-étre et estime| Bien avec moi, Bien avec les octobre sur différents themes : Gestion du stress, la confiance en s Des ateliers d'art Prestataires extérieures . Mme Limousin Sophrologue,
A N LA ROCHELLE CA de La Rochelle P " . . 2 . y i Mme Foucteau conseillére en image, Mme Fevre 6 900,00 € 5900,00 € 5000,00 €|
Beauregard de soi autres thérapie, de colométrie avec une conseillére en image et des séances d'esthétisme. 126 A (4000 €), dé (150 €)
personnes pourront étre accompagnée. Des soirées bien étre seront également proposées A A ! :
" . Autre : Soirées bien étre au centre aquatique (300 e)
au parc aquatique de Chatelaillon.
Chaque mois le centre social proposera une nouvelle conférence avec une thématique.
- En février : I'alimentation avec une nathuropathe, I'ARS, la CPAM des CCAS et
Centre Social Saint Eloi Activités Bouger c'est préserver sa diététicienne et les accidents domestiques En Mars : la prévention solaire, En avril : Bus du tructure : animatrice DEFA (750 €) ;
physiques et 9 p’ LA ROCHELLE CA de La Rochelle  |coeur, En juin : santé mentale isolement, absence d'activité estivale. En septembre : r : Intervenants spécialistes associées 2 500,00 € 2 000,00 € 0,00 €
Beauregard A santé P A P iin ” . _
atelier équilibre éclairage des vélos, révision code de la route, assurances et association vélo En octobre : (1000€) ; Achats (500 €)
Marche groupée et intervention prévention du cancer du sein En novembre : Prévention des
chutes avec siel bleu
sous total Centre social Saint Eloi Beauregard - LA ROCHELLE 18 050,00 € 15 650,00 € 10 000,00 €
Quartiers de Laleu, la 2 séances par mois sur 11 mois pour 12 personnes dans les séances d'initiation et 50
83 Centre Social Vent des Les contes se la racontent Pallice, la Rossignolette CA de La Rochelle personnes dans‘les soirées et‘tenjps d'animation confes, Jeu avec les sons, Les seniors ' Prestataire .exteneur : Iptervenanl conteur (3 080 €) 5030,00 € 3530,00 € 3530,00 €
lles | A ROCHELLE vont apprendre a conter des histoires, se les approprier pour les conter aux autres. Travail Autre : Achat de livres de contes. (300 €)
Mémoire sur la mémoire
Salariés de la structure : Responsable pole adulte sénior
Centre Social Vent des | Bien-étre et estime| Art de rue et air de rue (graff Quartiers de Laleu, la Graffiti classique et Graff Végétal (avec de la mousse) notamment sur le mur de la Créche a| et Animatrice Séniors (1270 €) ; Prestataires extérieurs :
lles d N végétal et spray) g Pallice, la Rossignolette & CAde La Rochelle |proximité du centre social. 12 séances de chaque type de graffitis pour 12 personnes Estelle BRISSET pour le Graff Végétal et SUOZ 5570,00 € 4 000,00 € 4 000,00 €
e sol 9 pray, LA ROCHELLE différentes. CUSTOMSZ Worldwide et association LORD pour le
graffiti. (2 900 €) ; Achats (900 e)
. Activités . Quartiers de Laleu, la 25 séances avec |'animateur "double impact" pour de l'initiation a I'aéroboxe (mélange . 7&“&”95. de I? strus:tyre :Responsable que adu!tgs .
Centre Social Vent des N Corps accords : aéroboxe et " y N DA L " " N séniors, animatrice séniors (600 €), Prestataire extérieur :
physiques et . Pallice, la Rossignolette a CAde La Rochelle |d'aérobic et de selfdefense melant mouvement d'étirements musculaires et stimulation du ; | " " 5350,00 € 3950,00 € 3 950,00 €|
lles atelier équilibre self défense | A ROCHELLE corps) et self defense pour 12 personnes agées Animateur self defense de I'association Double impact
q P P P gees. (2500 €), Achats (1510 €)
Quartiers de Laleu, la Aprés midis ou soirées dansantes avec des danses de salon. Association Ritournelle Salariés de la structure : Responsable pole adultes
Centre Sol‘\::s‘ Vent des Llenss‘::;;allel vie En bal et vszllj:n: danse de Pallice, la Rossignolette a CA de La Rochelle ggc;':‘zseesrz.gesr‘;?:i':s:eedg{?(:r;:?:eia;:::a(r‘st:Lsa'ozfﬁeigz‘:'nqlf::: s::?ézilfgvze%ems séniors, animatrice séniors (2215 €), Autres : 27 Entrées 7 757,00 € 5042,00 € 0,00 €
LA ROCHELLE ) PP 9 P pratiq 4 la soirée Cabaret entrepot (3 642 €), collations (500 €),
appris.
abonnement pour les cours de danse (700 €)
sous total Centre Social Vent des lles - LA ROCHELLE 23 707,00 € 16 522,00 € 11 480,00 €
i N . . " " - prestataire extérieur : Anne Richard, botaniste,
84 Centre slocla.\ Village Nutrition Promenade a la découverte DOMPIERRE SUR MER CAdelLa Rochel!e ; CA |2 balades pour u{v groupe de .15 soit ?0 personnes au total pour reconnaitre les plantes créatrice de I'association A Fleur de Marée (450 €) ; 1380,00 € 1000,00 € 1000,00 €
d'Aunis des plantes sauvages Rochefort Océan sauvages, et améliorer son alimentation. A compter du 6 avril 2023 . -
déplacements missions (520 €)
Centre social Village lien social / vie - prestataire extérieur : les watts groupe de musique
d'Aunis 9 sociale Thé dansant DOMPIERRE SUR MER CAde La Rochelle  |Manger, parler, partager et danser : 1 manifestation pour une 50e personnes (février 2023) (1000€) ; traiteur /achat non stockées de fournitures et 2 530,00 € 1 000,00 € 1 000,00 €|
autres fournitures
Centre social Village Lien social / vie Pour lutter contre lisolement des personnes agées seules le soir de Noel,un repas convivial : brestataire extérieur : Amaud Ledauphin, magicien
A 9 N Repas de noel DOMPIERRE SUR MER CA de La Rochelle . " persol 9 N P (500 €) ; traiteur/achat non stockées de fournitures et 3410,00 € 2000,00 € 2000,00 €
d'Aunis sociale dans une ambiance festive est proposé le 23/12 pour une 50e personnes
autres fournitures (2400 €)
sous total Centre social Village d'Aunis - DOMPIERRE SUR MER| 7 320,00 € 4000,00 € 4 000,00 €
i Activités . - . ” AR N "
85 Centre soclal{VlHeneuve physiques et activités physiques LA ROCHELLE CA de La Rochelle ?1 sgances pour chaque atelier : Yoga, Gym, Ateliers balades et marches. 110 personnes Sa\aneg dela struct.ure : Animatrice gymnastique 9508,00 € 2000,00 € 2000,00 €
les salines atelier équilibre inscrites dont 80 ayant plus de 60 ans. Prestataire extérieur : Professeur de Yoga (5210 €)
Centre soclal{VlHeneuve Mémoire Mémoire corporelle LA ROCHELLE CA de La Rochelle 31 seances, tgus‘les martlilsjusqua 12 seniors. Souhait des habitants de poursuivre cette Salari¢ de la structure : Animatrice du centre (3 840 €) 4 400,00 € 2000,00 € 2000,00 €
les salines activité essayée I'an dernier.
. B N N " P 31 tables d'hote et 31 ateliers cuisine. Chaque jeudi de 12h & 14h un repas de quartier est " - . )
Centre soclal{VlHeneuve Lien so(flal / vie Ateliers C?'f'ne Tables LA ROCHELLE CAde La Rochelle |organisé en période scolaire. Un atelier cuisine est organisé en amont pour le préparer. 30 Salarié de la structure : Animatrice (13 488 €) ; Achats ( 19 618,00 € 2 000,00 € 0,00 €
les salines sociale d'hotes N e N s ot . 4300 €)
a 40 personnes participent aux repas et 8 a 12 seniors a |'atelier cuisine.
Centre soclal{VlHeneuve Bien-étre et 'estlme Energie Zen LA ROCHELLE CA de La Rochelle Exgrclce de mise en mouvement douce pour renfgrcer et étirer le corps. Automassage, Salarié de la structl{re' : An|matrlce avec une formation de 4400,00 € 2000,00 € 2000,00 €
les salines de soi Braingym, respiration consciente, relaxation. 31 séances pour 12 personnes kingsiologie (3840 €)
Centre soclal{VlHeneuve Mémoire Ateliers jeux a la ludotheque LA ROCHELLE CA de La Rochelle Momgnt conwa! aufour des Jeuxlet decouve'rte de I§ ludothéque pour habltuer as'y rer?dre, Sa\aljles dela struc{ure : Animateur santé seniors et 6 500,00 € 3000,00 € 3000,00 €
les salines du lac Travail de la mémoire avec des jeux adaptés. 20 séances pour 20 seniors tous les 15 jours. animateur ludothéque (5 525 €) , Achat (450 €)
Centre soclaI.Vl\Ieneuve usage numérique | Ateliers numérique seniors LA ROCHELLE CA de La Rochelle Mlse'e.n place de vpermanance numerique pou( répondre a un bespln ponctuel et d'ateliers Salarié: ] qe la s(runc(ure : Ctv)rjsewller numeérique et 6 000,00 € 2500,00 € 2500,00 €
les salines numeériques pour l'apprentissage des outils 30 séances pour 40 seniors en moyenne. Référents poles numériques (3 455€)
sous total Centre social Villeneuve les salines - LA ROCHELLE| 50 426,00 € 13 500,00 € 11 500,00 €
86 Centre Soclo-gulturel Le Autres Gestes qui sauvent LA ROCHELLE CAde La Rochelle |2 séances de formation (une en octobre, une en novembre) pour 30 personnes diffé Prestataire extérieur : Intervenant UFOLEP Simon 2500,00 € 1200,00 € 1 200,00 €|
Pertuis HERPIN (1450 €)
Centre Socio-culturel Le 4 ateliers, mensuels, pour 8 personnes différentes. 1 Atelier d'une heure en groupe de 4 a Prestataire extérieur : Intervenante "Les ateliers
N Mémoire Les ateliers parfumés LA ROCHELLE CAde La Rochelle |6 personnes pour la mémoire et 3 séances dédiées au stress et & la douleur d'une heure I — 2949,00 € 1200,00 € 1200,00 €
Pertuis i . parfumés"” Celine VILLEPREUX (1 200 €)
mélangeant les odeurs et la sophrologie
Centre Socio-culturel Le | Lien social / vie " P . W . Prestataire extérieur : Généalogiste familiale
N N Atelier généalogie LA ROCHELLE CAde LaRochelle |2 séances d'initiations et 6 séances mer 1t pour 12 person n 5125,00 € 3 500,00 € 3 500,00 €
Pertuis sociale pre (3500 €)
Centre Soclofgulturel Le |bien-étre et 'estlme Bien V|vr§ sa relralt'e - LA ROCHELLE CA de La Rochelle De'uxjgurnees gn juillet, repas t;ompns dans un glte,' Pa‘rt’age d'expérience, atel|er§ Prestataire extérieur : Sophrologue practicien Brice 427800 € 25800,00 € 0,00 €
Pertuis de soi sophrologie existentielle thématiques, séance de relaxation et temps de convivalité pour 12 personnes maximum MANINGA (2850 €)
Un jour de forum pour 100 personnes maximum le 5 octobre 2023 autour du "Bien-étre" (5
Centre Socio-culturel Le | bien-étre et estime réunions préparatoires entre les intervenants.). Forum avec le Cnire social et culturel Vent Prestataires extérieurs : Associations et intervenants
. N Forum bien etre sénior LA ROCHELLE CAde LaRochelle |des fles et une vingtaine de partenaires : centres sociaux, bailleurs, CARSAT, - o P 8 096,00 € 3200,00 € 0,00 €
Pertuis de soi . . P . - N . . techniques liés au bien-étre (3200 €)
Coordonnateur autonomie, Service maintien a domicile, association prévention santé,
résidences seniors.
Centre Socio-culturel Le | Lien social / vie AP, Ateliers et initiation autour de la construction d'un récit, la mise en page, les techniques Prestataire extérieur : Jessie DESOLEE et Virgile
Pertuis sociale Cyole autour de Iédition LAROCHELLE CA de La Rochelle d'impression et d'édition. 6 ateliers pour 10 personnes différentes. VEYRON i irs et illustrat (4200 €) 6788,00 € 3 500,00 € 3 500,00 €
sous total Centre Socio Culturel Le Pertuis - LA ROCHELLE 29 736,00 € 15 400,00 € 9 400,00 €
87 Centre soclo—f:ulture\ Arc Mémoire Chauffe-citron MESCHERS SUR CA Royan Atlantique 6 seance§ les yendrgdls aprés midi accu'elllantjusqua 10 personnes. Une animatrice Sa\ane.de la §tructl{re :‘Amm‘amce vie Iocgle 1650,00 € 1450,00 € 1450,00 €
en ciel GIRONDE chauffe-citron intervient pendant les ateliers. Prestataire extérieur : Animatrice chauffe-citron
Centre socio-culturel Arc Activités MESCHERS SUR Sortie a la journée, une fois par mois, sur inscription. 12 séances au total pour 18 salariée de la structure : Conseillére écononomie sociale
N physiques et Escapade a tout 4ge CA Royan Atlantique  bénéficiaires par journée. Chaque personne apporte son pique-nique, en fonction de la familiale (1300 €), Autre : Frais de transport (2300 €) et 8100,00 € 4000,00 € 0,00 €
en ciel AN GIRONDE, COZES N o A P AP
atelier équilibre sortie, des visites peuvent étre payantes. bénévoles (estimés a 3 300 €)
Centre SOCIO—FUKUI’&\ Arc Mobilité Stage super chauffeur COZES et communes CA Royan Atlantique Alauto-école qe Cozes des pammpan}s volontaires bénéficieront de 4h ,d? code de la route Prestataire extérieur : Auto-école de Cozes (2 600 €) 3600,00 € 2700,00 € 2700,00 €
en ciel alentours et 4h de conduite pour reprendre confiance. 10 personnes pourront participer.
it Yoga thérapeutique pour 4 & 5 personnes. forte demande des seniors, ayant perdu leurs
Centre socio-culturel Arc Activités MESCHERS, TALMONT, mogbilités B% ségncez collectiveps d'une heure sur 2 communes différenteys et g séances Prestataire extérieur : Formatrice en yoga thérapeutique
en ciel physiques et Yoga adapté BOUTENAC-TOUVENT, CA Royan Atlantique individueile a domicile pour les seniors ne pouvant pas se déplacer. 11 a 13 personnes au —CWne Dassiou (4 400 €) 4900,00 € 3180000 € 3800,00€
atelier équilibre SEMUSSAC, MORTAGNE ol P P P placer. p
sous total Centre socio-culturel Arc en ciel - MESCHERS-SUR-GIRONDE| 18 250,00 € 11 950,00 € 7950,00 €
Salariés de la structure : Référent service aide a la
Centre socio-culturel Promenons nous en Vélo a 10 séances, tous les samedi aprés midi pour 10 personnes. Les seniors pourront également | mobilité et animatrice responsable secteur Adulte/famille
88 . Mobilité . . . SAINTES CA de Saintes participer a des ateliers mobilités autour du code de la route, I'entretien de véhicule, sécurité (3250 €) 4 570,00 € 3600,00 € 3 600,00 €
Boiffiers Bellevue Assistance électrique s . . " " . . - . .
routiére, essai pratique et circulation en ville. Autre : Achat de matériel casque, gilet jaune, écarteur et
rétroviseur vélo (870 €)
sous total Centre socio-culturel Boiffiers Bellevue - SAINTES 4 570,00 € 3600,00 € 3600,00 €
Prestataire extérieur : Educatrice sportive-formation,
. Activités . . . . ion yog icité adaptée. Mme Nataliya
89 Centre soclo-cL.!ItureI physiques et Pause Yoga COURCON CC Aunis Atlantique Une fois par sgmalne, séance d'1h. En tout 2 cycles de 16 séances pour 10 personnes par DAMOUR (1280 €) 4572,00€ 1280,00 € 1280,00 €
Espace Mosaique I, cycle, sont animées par une professeur de Yoga. . " . s -
atelier équilibre autre : Petite fourniture, alimentation, communication,
transport des partcipants non mobiles.
Les permanences Généalogie Prestataire extérieur : Généalogiste diplomé,
Centre soclo—cglturel Bien-étre et 'estlme : comprendfe son h|§t0\re COURCON CC Aunis Atlantique 10 permanence de‘fevrler a Jyl||?l et d‘e septem!)rg a dgcembre, 15 seniors différents o p;ychogengaloglstg (1100 €) o 4242,00 € 1100,00 € 1100,00 €
Espace Mosaique de soi pour une meilleure estime de accompagnés. Atelier collectif d'initiation & la généalogie. Autre : Réalisation et impression, communication,
Soi transport participants non mobiles
sous total Centre socio-culturel Espace - COURCON 8814,00 € 2 380,00 € 2 380,00 €
. Accés aux droits : perte Journée consacrée a l'accés au droit. 3 séances d'information collectives et un forum avec ) " " -
90 Centre socio-culturel Acceés au droit | d'autonomie et bien vieillir en SAINT SULPICE DE CA Royan Atlantique |plusieurs partenaires : CCAS, Bus de |éa, service de portage de repas, CMP royan, Autre: collation (200 €)1 Io;atlon de matériel (400 €), 3 318,00 € 900,00 € 900,00 €
Georges Brassens . ROYAN PR - . . communication (300 €)
Charente Maritime délégation territoriale, coordonnateur autonomie, notaire...
Action intergenerationnelle :gouter partagé avec I'accueil loisir et les enfants. Création de
Centre socio-culturel Lien so(flal I vie Créateur du lien social SAINT SULPICE DE CA Royan Aflantique !ec.(ure de texte muslcaux.ReQas partagé : Auberge e§pagn9le (?u une personne agee. doit |Autre : collation, achat de 1.0ur.mture/|ngred|ents (725€) 423500 € 1025,00 € 0,00 €
Georges Brassens sociale ROYAN inviter une personne plus jeune pour un repas collectif. Bibliothéque du centre social : , communication (300 €)
ouvrage sur le théme du mieux ou du bien vieillir. Temps de lecture a haute voix.
. Activités - . " 2 journées "coupon sport et loisir " pour faire d'écouvrir des activités Yoga, DO-IN, Gym
Centre socio-culturel physiques et Initiation acnvne.s.spomves ot SAINT SULPICE DE CA Royan Atlantique |douce, Stretching postural, chorale, couture, écrire. 2 ateliers gratuits a tester pour les Prestataire extérieur : 7 intervenants différents (1200 €) 2850,00 € 1200,00 € 1200,00 €
Georges Brassens P, de loisir ROYAN P By
atelier équilibre seniors intéressés
Journée de sensibilisation aux enjeux de la prévention de la perte d'autonomie. Exposition - . " i
Centre socio-culturel . - SAINT SULPICE DE " du CIAS de Marennes dans la salle des fétes de Saint Sulpice de Royan. Projet "C'est quoi Prestataire extérieur : Compagnie de théatre JARNISY
Autres Le bien vieillir en culture CA Royan Atlantique . Wl P " ) L a (4000 €) 7 050,00 € 4 500,00 € 4 500,00 €
Georges Brassens ROYAN un vieux ?" réalisé" & partir de témoingages et portraits d'habitants. Une piéce de théatre . " " -
- . W % . . Autre : Location petit matériel (500 e)
'qui va changer I'ampoule” suivie d'un débat sur la vieillesse avec la compagnie JARNISY —
sous total Centre il Iturel - SAINT SULPICE DE ROYAN 17 453,00 € 7 625,00 € 6 600,00 €
Centre socio-culturel ESNANDES, 6 séances autour de la curiosité, la mémoire (1h30). Chaque séance porte sur un sujet Salarié de la structure : Coordinatrice du lien social (500
91 intercommunal - Espace Mémoire Atelier Chauffe Citron PUILBOREAU, SAINT CA de La Rochelle mystére a trouver. 15 ersonnes' ar séance. : q P d €) 1 445,00 € 1130,00 € 1 130,00 €|
Camaieux XANDRE V! -1op P . Autre frais : Licence Chauffe citron (630 €)
Centre socio-culturel ESNANDES, :tglllers individuels (ou (;n (‘rer petits gro:feﬁ) pour abor_der des lhemanque§ preclsels. Salari¢ de \g;t;:ﬁ}::en;ﬁ(;?ird:lr;a(lzfgodg)llen social,
intercommunal - Espace | Usage Numérique | Ateliers Numériques Seniors | PUILBOREAU, SAINT CAde LaRochelle [0t Tumerique au marehe & =2 eliers POur Un apprentissage plus L onsele aue 397500 € 2710,00 € 2710,00€
- global avec un intervenant extérieur.10 personnes. Deux groupes pourraient étre créés : F extérieur : Intervenant 1 (1250 €)
Camaieux XANDRE . : N - P
débutant et approfondissement. autre : Frais déplacement au marché d'Esnandes
Atelier de plusieurs séances. théme sommeil : 2 séances de 2 heures sensibilisation au
: sommeil et relaxation/sophrologie. théme socio-esthétique et estime de soi 3 séances de | Salarié structure : Coordinatrice du lien social (500 €)
Centre socio-culturel Bien-étre et estime| Ma santé, mon bien-étre et ESNANDES, 3h éch; /part: d'expéri ET d in d i /éch: I d d Prestataires extérieurs : Sophrologue, socio-esthéticienne
intercommunal - Espace . »mon PUILBOREAU, SAINT CA de La Rochelle ' scnange/partage dexperience = prendre soin de son visage/eehange sur e regard de 1S Sopnrologue, 2260,00 € 1750,00 € 0,00 €
- de soi moi soit ET prendre soin de ses main/échange sur I'estime de soi. Théme musicothérapie une et musicothérapeute. (1200 €)
Camaieux XANDRE N N : . y
séance de 2h, initiation au travers de la musique et du chant. 8 personnes maximum sur autre : collation (50 €)
I'ensemble du cycle
Centre socio-culturel Activités ESNANDES, . " " . . . . S " .
intercommunal - Espace physiques et Zumba gold PUILBOREAU, SAINT CA de La Rochelle Me\?nge de Qanse latine et de fltneS§, zumba versloq gold est spécialement adaptée aux tructure : (?oordlnatnce du lien social (250 €) 3050,00 € 2250,00 € 2250,00 €
- A seniors. 16 séances toutes les semaines pour 25 seniors e extérieur : Professeur de zumba gold (2000 €)
Camaieux atelier équilibre XANDRE
sous total Centre i Iturel i - Espace C - SAINT XANDRE| 10 730,00 € 7 840,00 € 6 090,00 €
Activités Une séance par semaine (32 séances) pour 15 participants. Tous les lundis matins pendant
92 Centre Sc?clofculturel La physiques et A’teher‘EquwIlbreS et Montendre CC Haute-Saintonge 1h30. Un accueil convivial suivi d yn e?hal{ffemgnt et dg; e)fgrclces speclflqug; ?ontre les Salarié de la structure : Educateur sportif diplomé (1920 2215,00 € 2000,00 € 2000,00 €
maison pop AR Prévention des chutes chutes, de renforcement musculaire, d'amélioration de I'¢quilibre et de capacité a se relever €
atelier équilibre . h N . . " o L
du sol. Trentaine de minute a la fin pour débattre autours de faits de société/actualité.
sous total Centre Socio-culturel La Maison Pop - MONTENDRE! 2215,00 € 2 000,00 € 2000,00 €
Salarié de la structure : Coordinatrice de I'ensemble des
Activités activités seniors et de I'accueil (985 €)
93 Centre socio-culturel Le physiques et Bien dans mon c?rps, bien PONS CC Haute-Saintonge Ateliers de boxe doucfe, gym douce, sopgrologie, une fois par semaine 12 séances de 3h Prestataire extérieur : Un educateur Sport adapté et une 3600,00 € 3000,00 € 3000,00 €
Pont des Seugnes P, dans ma téte pour 8 personnes environ. sophrologue (1440 €)
atelier équilibre . " o . . "
Autre : Petit matériel (tapis, coussin, trousse pharmacie)
et collation (1000 €)
Salarié de la structure : Coordinatrice de I'ensemble des
activités seniors et de I'accueil - animation cuisine (985
Centra socio-culturel Le Lien so(flal [vie Nature et découverte PONS CC Haute-Saintonge Balade commentée, cor{st[uctlor‘d'r\ot.el a |nsecte,ra(eller potage.r, Jardlnage, DIY. pendant Prestataire extérieur : Animateur nature de I'association 4 225,00 € 3625,00 € 0,00 €
Pont des Seugnes sociale les vacances ouverture & lintergénérationnel. 12 séances une fois par mois pendant 3h. —_— e .
environat' (1200 €) et Mycologue bénévole
Autre : outil pour le jardinage/DIY, trousse a pharmacie
et collation. (1500 €)
Salarié de la structure : Coordinatrice de I'ensemble des
Centre socio-culturel Le |Bien-étre et _estlme Création et expression PONS CC Haute-Saintonge Création de journaux intimes, d'atelier e'cmure libre, de travail sur I'expression. 12 séance aC?IVI(eS §9fn|or.s etde Iagcuell (985 €) 3725,00 € 312500 € 3125,00 €
Pont des Seugnes de soi personnelle une fois par mois pour 8 personnes dffférentes. F extérieur : G (1200 €)
Autre : outil pour la création et collation (1250 €)
Salarié de la structure : Coordinatrice de I'ensemble des
Centre socio-culturel Le Ateliers smartphone, atelier photos, création de boite mail, consultat des mails. Une fois par activités seniors et de accueil (985 €)
usage numérique Mon ordi facile PONS CC Haute-Saintonge . P y P N e ' : P Prestataire extérieur : Prestataire sensibilisation a I'usage 3275,00 € 2675,00 € 2 675,00 €
Pont des Seugnes mois, séance de 3h pour 8 personnes différentes. " P
ludique du numérique (1200 €)
Autre : Petits matériels et collation. (800 €)
sous total Centre socio-culturel Le Pont des -PONS| 14 825,00 € 12 425,00 € 8800,00 €
; Lutte contre la fracture " " N . Salariés de la structure : Un référent "accompagnement
94 Centre Socio-Culturel Les Usage numérique | numérique et accés aux droits en LAGORD CA de La Rochelle 30 a(el.lers heb.domadalrves "? deux he.ures pf)ur <14 a1s p.amclpanl's.. . initiatives d'habitants" DESJEPS et un bac pro chargée 14 832,00 € 4 000,00 € 4 000,00 €
4 vents d Cours informatique sur I'accés aux droits et I'accés aux soins pour éviter la renonciation. . ;
irection des seniors. d'accueil (8132 €)
Salarié de la structure (Référence "accompagnement
Entretenir sa mémoire, c'est 2 séances par semaine (Vendredi) pour répondre a la demande. 60 séances dans l'année initives d! DESJEPS), Erestataire extérieure :
Centre Sic:/c;(‘ilsjlturel Les Mémoire aussi entretenir son autonomie et LAGORD CAde La Rochelle  [pour 14 & 18 personnes par séance. intervenante technqlue(g;toeélgtre pour animer 'atelier 10 697,00 € 4000,00 € 4000,00 €
son indépendance. Une intervenante technique spécialisée pour animer " ] h ]
- Petits frais de fonctionnement (papier, cartouche
d'encre, maintenance...) (600 €)
1 fois par mois, 30 séance dans I'année et 14 a 18 personnes par séance. Salarié de la structure (Référence "accompagnement
Centre Socio-Culturel Les Nutrition Ma santé dans l'assiette LAGORD CA de La Rochelle | A pour but de modifier le comportement alimentaire, susciter Iintérét et le plaisir d'é initives d DESJEPS), Pre: extérieure : 10 547,00 € 4000,00 € 0,00 €]

4 vents

mettre en pratique dans leur vie quotidienne les informations

Nutritionniste (3500 €)

- Autres : Denrées (1000 €)




2 séances par semaine, 60 séances dans l'années pour 14 & 18 personnes. Au centre social

Salarié de la structure (Référence "accompagnement

Centre Socio-Culturel Les Activités mais également au dojo de Lagord initives d'habitants" DESJEPS), Prestataire extérieure :
i et |Ateliers g 1e douce LAGORD CA de La Rochelle S €gi 4ol 9 e . I Educateur sportif diplomé d'état (3200€) ; Déplacement : 10 197,00 € 4000,00 € 4.000,00 €|
4 vents I, Un éducateur sportif pour animer l'atelier. Permet aux seniors de prendre soin d'eux et de ! _ . .
atelier équilibre . L " 150 € ; Achat : 500 € ; Assurance : 400 €,
ne pas renoncer a une activité sportive
sous total Centre Socio-Culturel Les 4 Vents - LAGORD 46 273,00 € 16 000,00 € 12 000,00 €
o o s e
95 Centre So(.:lo-culmre\ Les| Lien so(flal I vie Du porte a pon’e.et de l'art LONGEVES, M/l\RANS, CC Aunis Atlantique 6 Journe.es porte & po'rte.,s cafe p\.cto proposé, une fF)IS par mois. 5 journées thématiques intervenante Siel bleu (3 000 €) 12921,00 € 5000,00 € 3000,00 €
Pictons sociale dans I'air SAINT OUEN D'AUNIS, autour d'un repas (Février, avril, juilletx2, octobre et décembre). . P -
Autre ; Carburant, Achat de convivialité, matériel
VILLEDOUX — . ™
pédagogique, mobilier nomade (5 080 €)
A . Salarié de la structure : Coordinatrice du lien social
Centre Socio-culturel Les et S 33 séances dans chacune des communes et 3“regroupements pour 30 personnes Prestataire extérieur : Siel Bleu et Gladys Proust de
Pictons physiques et Les foulées paisibles COURCON, MARANS CC Aunis Atlantique |différentes en partenariat avec L'espace Mosaique. Pratique de la marche au grand air une mosai‘que (3990 €) 6 566,00 € 5 500,00 € 4 000,00 €
atelier équilibre fois par semaine. Autre : Déplacement (300 €) et alimentation (500 €)
sous total Centre Socio-culturel Les Pictons - MARANS 19 487,00 € 10 500,00 € 7.000,00 €
Centre socio-culturel Tous les jeudis matins, pendant 1h30 un atelier chauffe citron est proposé. Animé par un Autre : Matériel chauffe citron (800 €), communication
96 Mémoire Chauffe citron ROCHEFORT CA Rochefort Océan |professionnel du centre. Une fois par mois, une fiche de révision est réalisée sur les themes | — " N 8 400,00 € 2 400,00 € 2400,00 €
PRIMEVERE LESSON ) " .~ (100 €) et documentation (1500 €)
abordées. Chaque atelier peut accueillir 10 personnes.
Centre socio-culturel Lien social / vie . N . . . e . . Prestataire extérieur : Atelier Leroy Merlin avec un
PRIMEVERE LESSON sociale Atelier bricolage ROCHEFORT CA Rochefort Océan |8 séances bricolage pour 15 personnes différentes au Leroy Merlin de Puilboreau professionnel meniserie, électricien, fleuriste (1500 €) 6 350,00 € 1 500,00 € 1 500,00 €|
sous total Centre socio-culturel Primeverre Lesson - ROCHEFORT 14 750,00 € 3900,00 € 3900,00 €
Activité Cycle d'ateliers : atelier virtuel (wii) 7 séances, chauffe-citron 6 séances, jeux géants 6 Salariés de ructure : Animatrice famille (1906 €),
Centre Socio-culturel ctivites . " . séances, sport adapté,jeux de société 11 séances, 1 sortie au festival du jeu, danse en ligne| Prestataires extérieurs (professeur de danse, éducateur
97 physiques et Jeux ludiques et sportifs ROYAN CA Royan Atlantique PR " - ) o P " ! e . o . 6 016,00 € 4100,00 € 4100,00 €|
Royan atelier équilibre 11 séances, sorties sportives 4 séances, Olympiades séniors 1 sortie. 160 personnes sportif = 852 €)) + accessoires chauffe citron 708 € ;
q possible. A partir de septembre 2023 Achats (1715 €)
sous total Centre Socio-culturel Royan - ROYAN 6 016,00 € 4100,00 € 4100,00 €
Salarié de la structure : Animatrice (9400 €)
Activités Marche conviviale chaque lundi sur une demi-journée a proximité ou une journée ducatice sportive spécialisée dans
98 Centre d anlmangn etde physiques et Marche conviviale et gym SURGERES CC aunis sud quelquepart dans le Département. Atelier gym douce/pilate 4 fois par semaine. Entre 40 et .Ia sqphrolf)g S N‘DAMOUR (7200 €,) " 17 300,00 € 8900,00 € 5000,00 €
citoyenneté telier équilibi douce 50 seniors attendus Autre : Petites dénrées, trousse a pharmacie, petit
ateller equilibre : matériel, carburant pour le minibus pour la marche (700
€,
Ateliers de sophrologie deux fois par mois pendant 1h pour le méme groupe (15 séances) Salari¢ de la structure : Animatrice (1800 €)
Centre d'animation et de |Bien-étre et estime " . . pour mieux gérer son stress, étre a l'aise dans son environnement, et atelier diététique, 2 Prestataire extérieur : 2 250 €
" A N Ateliers sophrologie SURGERES CC aunis sud . . s . N . . " " . 4 250,00 € 3700,00 € 2500,00 €|
citoyenneté de soi fois par mois pendant 2h. La deuxiéme heure se concentre sur la relaxation. 20 & 25 Autre : Achat de denrées alimentaires, produit
personnes différentes. cosmétique pour I'animation (200 €)
i . N N o . . Ateliers de création dans le local d'une boutique solidaire, les créations seront en lien avec . . . .
Centre d an|mat|qn etde | Lien so(flal [vie | Activités vde.llen s.ocla\ sars SURGERES CC aunis sud différents themes et manifestations socio-culturelles. Atelier jeux proposés les mercredis Salarie de la stiuclure . stru.cture. . Deu'x.anlmamces (6100€) 6900,00 € 5800,00 € 2500,00 €
citoyenneté sociale créatifs et jeux N e . . A Autre : Petit matériel (800 €)
aprés midi et les vendredis.Environ 40 personnes prévues
sous total Centre d'Animation et de Ci - SURGERES: 28 450,00 € 18 400,00 € 10 000,00 €
Plusieurs ateliers : Préparation et partage d'un repas tous les vendredis pour 12 personnes.
Ateliers divers prévention Ateliers mémoires (14 personnes), ateliers physique (Marche plaisir pour 8 personnes et Prestataires extérieurs : Un intervenant repas partagé
% Maison de quartier Port Autres santé et lutte contre LA ROCHELLE CA de La Rochelle so.me piscine pour 32 inscrits)). Activité bien etr.e.evl gsﬂme l.ie .SOI : Yoga 7 personnes, Tai (CAP cuisine et pgtlﬁseqe, formation en diététique), 44.200,00 € 12 000,00 € 8 000,00 €
Neuf La Rochelle Fisolement chi, sophrologie, gym douce 12 personnes. Activité lien social : Atelier chorale Intervenant APA diplomée DESJEPS, Professeur de
hebdomadaire 20 personnes, atelier théatre avec 12 participants qui créent un spectacle Yoga, chefffe de choeur, médiatrice numérique (13 125€)
ensemble. Enfin, les ateliers numériques et d'acces au droit pour 18 personnes.
Sous total Maison de Quartier Port-Neuf - LA ROCHELLE 44 200,00 € 12 000,00 € 8 000,00 €
. . . N " - P - Prestataires extérieurs : Association I'outil en main,
Plusieurs journées organisées : atelier manuel sur les métiers du patrimoine, circuit cyclable ‘ation handi ire d |
" Lien social / vie | Tissons des liens : bien vieillir et exposition vélos anciens, animation intergénérationnelle (Exposition photo, jeux, assqcla{lon 'an isport, pre'stat‘alrre e“spectac ?'
100 Commune d'Angoulins : N " ANGOULINS CA de La Rochelle L A " N AR coordination département sécurité routiére, notaire, 20 200,00 € 10 700,00 € 5000,00 €
sociale a Angoulins spectacles, concert, bal), atelier prévention de la route, Conférence "Droit patrimonial de la ‘ hauffe oi 885€
famille" et 6 séances chauffe-citron equipe cnautie cltron'(7 " 5€)
Autre : Support de communication (3100€)
sous total Commune d'’ANGOULINS 20 200,00 € 10 700,00 € 5 000,00 €
10 séances, une fois par semaine d'1h30 dans une salle commune de Benon. 5 a 10 - Prestataire extérieure : Sophrologue certifiée et
101 Commune de Benon Sommeil Atelier "Sommeil et Santé" BENON CC Aunis Atlantique | personnes par séance. Atelier de sophrologie a travers des exercices ludiques et des animatrice en éducation thérapeutique du patient 1694,00 € 1694,00 € 1000,00 €|
techniques spécifiques pour apprendre & bien dormir. Madame GAUTIER GUIMARD (1694€)
sous total Commune de BENON 1694,00 € 1694,00 € 1 000,00 €|
Activités Programme de prévention des| Atelier hebdomadaire d'1h d'activité physique adaptée pour un groupe de 15 personnes : Prestataire extérieur : francois Kevin, éducateur en
102 |C de C et chutes et des maladies CHAILLEVETTE CA Royan Atlantique |équilibre, prévention des chutes et prévention des maladies cardiaques. pour un total de 47 e a—— ) ' 2444,00 € 2444,00€ 2444,00 €
AR X . M . e . P activité physique adaptée (2244€)
atelier équilibre cardiaques séances. Animation par un enseignant diplomé sur une année. A compter de janvier 2023
sous total Commune de CHAILLEVETTE| 244400 € 2444,00€ 2444,00 €
10 séances, une fois par semaine d'1h30 . 5 & 10 personnes par séance. Atelier de - Prestataire extérieure : Sophrologue certifiée et
103 Commune de Clavette Sommeil Atelier "Sommeil et Santé" CLAVETTE CA de La Rochelle  [sophrologie a travers des exercices ludiques et des techniques spécifiques pour apprendre animatrice en éducation thérapeutique du patient 1 561,00 € 1 561,00 € 1000,00 €
a bien dormir. Madame GAUTIER GUIMARD (1561 €)
Conférence de sensibilisation a I'atelier de sophrologie. Conférence en deux parties : 1ére . - ) L
Conférence "Sommeil et accueil, présentation, recueil perception sommeil des participants, apport théorique et - Prestataire extérieure ; Sophrologue certifice et
Commune de Clavette Sommeil " CLAVETTE CA de La Rochelle N ! L . T ) o ) . animatrice en éducation thérapeutique du patient 550,00 € 550,00 € 0,00 €
Santé réponses aux questions. La 2éme : Présentation de la sophrologie, exercice et technique,
L e arintion & 'ateli " " o Madame GAUTIER GUIMARD (550 €)
proposition d'inscription & I'atelier. Pour une cinquantaine de participants. 3h.
sous total Commune de CLAVETTE| 2111,00 € 2111,00 € 1 000,00 €
Acti 'S 15 participants maximum pour les habitants de Nachamps et de Saint-loup de Saintonge. 14
104 | Commune de Nachamps physiques et Atelier gym douce NACHAMPS CC Vals de Saintonge |séances du 27 au 18 décembre pour améliorer son équilibre, rester en forme et reprendre Prestataire extérieur : Professeur Gym Douce 1500€ 5180,00 € 1500,00 € 1500,00 €
atelier équilibre confiance en soi
Atelier remue méninges : une
Commune de Nachamps bonne gt ique dans NACHAMPS CC Vals de Saintonge |15 personnes maximum du 03 avril au 11 décembre, une semaine sur deux. Prestataire extérieur : Atelier mémoire 1500€ 1 500,00 € 0,00 €
I'esprit
Commune de Nachamps | usage numérique Atelier informatique : §emors NACHAMPS CC Vals de Saintonge 15 personnes 4 seancgs dinitiation et découverte au printemps et 4 séances de Prestataire extérieur : Atelier informatique 1200€ 1 200,00 €| 1200,00 €|
restons connectés perfectionnement en hiver
sous total Commune de NACHAMPS 5180,00 € 4 200,00 € 2700,00 €
Programme PENSA (Prévention Santé Et Nutrition des Seniors Actifs) visant a préserver le | salariés de la structure : Chargé de projet, 3 assistante
Activités capital santé et I'autonomie des séniors, favoriser le vieillissement et développer les liens administrative, Agen (81 471€)
105 Commune de Royan ot P PENSA ROYAN CA Royan Atlantique sgclaux et |ntergenera}|9r!nels' Iy.e contenu dy prograrnrr!e ate‘hers d n"uﬂahon et'de Qrestataq’e exfeneur (nornpreux'\ntervenants en ‘fonctlon 157 611,00 € 25 000,00 € 20 000,00 €
telier équilibi découverte sur les activités cérébrales, physiques, nutrition et lien social, des des 1es or : éducateurs sportifs, art
atelier equilibre ponctuelles (repas, rencontres..). Les seniors s'inscrivent aux ateliers qui les intéressent. 45 thérapie, aromathérapie, professeur de stretching,
ateliers proposés par semaine, selon les saisons. yoga...) (55 000€)
sous total Commune de ROYAN 157 611,00 € 25 000,00 € 20 000,00 €
Salari¢ de la structure : Responsable service cap senior,
Atelier ludo-pédagogique pour faciliter ou maintenir le lien social avec des rdv collectifs, chargé de communication, assistant polyvalent, chauffeur|
réapprendre les codes, les valeurs du vivre ensemble et développer I'esprit collectif. 1 de bus pour TAD ( 766€)
106 Commun§ de Saint Jean | Lien so(flal I vie Le.qulpag.es :les n§seulrs du SAINT JEAN D'ANGELY | CC Vals de Saintonge groupe d(? 12-15 pevrsf)nnes. Mise en.plac.e d'un rendez vous régulier (19 §eance§ .de 2h) F r extérieure :IAN!D Format ((.Ja(her.ln.e 4366,60 € 3266,60 € 3200,00 €
d'Angely sociale lien social et du bien-étre au sein d'un local sénior avec des animations pour developper les capacités cognitives, Bonnaud) ; co construction ingénieurie projet, suivi et
motricité fine mais surtour développer du lien social. transport gratuit proposé . De mai a évaluation action (2000€)
décembre 2023 Autres frais : moyens de communication (150€);
fourniture (350€)
sous total Commune de SAINT JEAN D'ANGELY 4 366,60 € 3 266,60 € 3 200,00 €
Atelier nutrition la santé est
107 Commune f,je Saint-loup Nutrition . qans lassiette : bien SAINT-LOUP-DE- CC Vals de Saintonge |Une conférence pour 20 & 25 participants et deux ateliers de 12 & 15 participants. Erestatalre extérieur : e'xt'er!eyr : Dlelgtlclenng putrmonmste 530,00 € 480,00 € 480,00 €
de Saintonge s'alimenter pour rester en SAINTONGE spécialisée en micro-nutrition.
bonne santé
. Activités - . . . -
Commune f,je Saint-loup physiques et Ateliers équilibre SAINT-LOUP-DE- CC Vals de Saintonge ?5. pan\c|pants ‘pgur une §eance avec une ergothérapeuthe en septembre. Mise en situation Prestataire extérieur : ergothérapeute diplomée 300,00 € 250,00 € 250,00 €
de Saintonge atelier équilibre SAINTONGE a l'aide de matériel adapté
sous total Commune de SAINT LOUP DE SAINTONGE| 830,00 € 730,00 € 730,00 €|
Aprés-midi ludique autour de la nutrition & la salle du conseil municipal pour 35 personnes
. - " agées. Une nutritionniste, le référent de I'association, un animateur du jeu, un agent du ] i
108 | CCAS de Dompierre sur Nutrition Organisation dun Loto | 5y 10ieRRE SURMER | CAde La Rochelle | CCAS et du SAAD accompagneront les personnes. 3 personnes dépendantes déja Prestataire extériur : SILVER FOURCHETTE 1797,60 € 1797,60 € 1800,00 €
mer gourmand . ™ Pt h . T Autre : Déplacement SAAD Domicile-Activité
repérées seront aidées. 7 usagers repérés seront amenés depuis leurs domiciles et
ramenés par le SAAD.
CCAS de Dompierre sur Prestataire extérieur : SILVER FOURCHETTE
mer P Nutrition Excursion gourmande DOMPIERRE SUR MER CA de La Rochelle  |Aprés midi pour 30 personnes agées, randonnée dans Dompierre jusqu'a une ferme locale. | Autre : Achat de denrées chez le producteur local pour 1932,00 € 1932,00 € 0,00 €
gouter
. o " . A . . - . — " . Prestataire extérieur : Sophrologue certifiée et animatrice
CCAS de Dompierre sur |Bien-étre et 'estlme Developper son blen—etl:e DOMPIERRE SUR MER CA de La Rochelle Afellers d’e sophrologie et de communn?atlon non-violente. Du jeudi 6 avril au 15 juin, 10 en éducation thérapeutique du Patient Nathalie Gautier 1550,00 € 1550,00 € 1000,00 €
mer de soi pour préserver sa santé séance d'1h30 pour 10 personnes maximum. Guimard
sous total CCAS DOMPIERRE SUR MER| 5 279,60 € 5 279,60 € 2 800,00 €
Services extérieur : Atelier & Leroy Merlin Facturé 2100€
100 CCAS Fouras Lien so(flal 1 vie Jardin'age et Bricol'age FOURAS CA Rochefort Océan .12 §eﬁnces, une fois par semaine pour 8 & 16 seniors. Mars avril outillage adapté et Autre :v !Dre.s(atlon de service 1500€, carburant 59q€, 8300,00 € 5100,00 € 0,00 €
sociale jardiniére PMR. 3000€ d'équipement (notamment un tableau numérique
interactif)
Activités . . " N . s s P :
CCAS Fouras physiques et Activité physique et santé FOURAS CA Rochefort Océan 12 a(ellers, une les par semevllne pour 8 & 12 seniors de septembre a décembre. Prestataire extérieur : Siel Bleu et intervenant yoga 8 000,00 € 3200,00 € 0,00 €
P, Intervention de Siel Bleu et d'une sophrologue/professeur de Yoga. (3200€)
atelier équilibre
. R . N . Prestataire extérieur : Chauffe citron 2400€ (Prestation +
Chauffe citron jeux et 12 séances pour 12 a 20 personnes, une fois par semaine a partir de septembre. achat de fiche pédagogique
CCAS Fouras Mémoire P FOURAS CA Rochefort Océan |Intervenant Chauffe-Citron avec ses fiches pédigaogiques mais également des jeux, dvd . " f ; ] 9 300,00 € 5400,00 € 2400,00 €
mémoire " i . Autre : Achat d'un tableau interactif, fournitures
livre autour de I'alimentaire 1ot N
d'activités, mobiliers 3000€
sous total CCAS FOURAS 25 600,00 € 13 700,00 € 2400,00 €
Bien-étre et estime| Atelier développer son bien- . . - . . Prestataire extérieur : Sophrologue certifiée Mme Gautier
110 CCAS La Jarne N N LA JARNE CAde La Rochelle |10 séances de sophrologie + communication non violente d'1h30 pour 10 personnes . . 1615,00 € 1415,00 € 1 000,00 €
de soi étre Guimard (1615€, 200€ autc )
sous total CCAS LA JARNE 1615,00 € 1415,00 € 1 000,00 €
10 séances, une fois par semaine d'1h30 . 5 & 10 personnes par séance. Atelier de a‘ﬂi‘?::“r?ézlr:negileaﬂfn:‘ﬁggh;g::igql:ee%ing;ee::
11 CCAS La Jarrie Sommeil Atelier sommeil LA JARRIE CA de La Rochelle Zol:fe];oldogrlrii? travers des exercices ludiques et des techniques spécifiques pour apprendre Madame GAUTIER GUIMARD. (Demande correspond au 1590,00 € 1590,00 € 1000,00 €|
) devis)
Conférence de sensibilisation a I'atelier de sophrologie. Conférence en deux parties : 1ére - Prestataire extérieure : Sophrologue certifiée et
. " . . accueil, présentation, recueil perception sommeil des participants, apport théorique et animatrice en éducation thérapeutique du patient
CCAS La Jarrie Sommeil Conférence sommeil LA JARRIE CA de La Rochelle réponses aux questions. La 2éme : Présentation de la sophrologie, exercice et technique, | Madame GAUTIER GUIMARD. (Demande correspond au 556,00 € 556,00 € 0.00¢€
proposition d'inscription a I'atelier. Pour une cinquantaine de participant. 3h. devis)
sous total CCAS LA JARRIE| 2 146,00 € 2 146,00 € 1 000,00 €
CCAS Marennes Hiers |Bien-étre et estime Atelier bien-étre de MARENNES HIERS . 34 séances pour 10 personnes avec l'animatrice du CCAS et une Prestataire extérieur : Sophrologue/Naturopathe (4650€
112
Brouage de soi Sophrologie BROUAGE CC Bassin de Marennes Naturopathe/Sophrologue. Séance de sophrologie et discussion autour d'un théme. totalité de la demande) 6189,65 € 4 650,00 € 0.00€
. Activités . - o : : " " i An
CCAS Marennes Hiers physiques et Gym douce MARENNES HIERS CC Bassin de Marennes 28 séances pour 10 participants chacune avec I'animatrice du CCAS et un intervenant Siel | Prestataire exterleur‘, Anlmateur SIEL BLEU (1596€, la 3147,68 € 1596,00 € 1600,00 €
Brouage PRI, BROUAGE Bleu. totalité de la demande)
atelier équilibre
. oA N Paus'évasion - Atelier de 28 séances pour 10 participants chacune avec I'animatrice du CCAS. Ateliers en 4 parties : | Salariée de la structure : Animatrice CCAS (4150 ,36 €)
CCAS Marennes Hiers | Bien-étre et _estlme mémoire et développement MARENNES HIERS CC Bassin de Marennes |fabrication d'objets usuels, de décoration avec des matériaux récupérés dans la nature ou déplacement (195 €) Achats (1000 €) location (200 €) 5642,36 € 3300,00 € 0,00 €
Brouage de soi e P BROUAGE . " f L . . .
des capacités cognitives achetés. Une fois tous les deux mois une visite culturelle organisée en mini-bus publicité (100 €)
sous total CCAS MARENNES HIERS BROUAGE 14 989,72 € 9 546,00 € 1 600,00 €|
Salarié de la structure : Agent communal (1/2 journée par
La mise en place d'une Navette 8 places conduite par un agent de la commune. Une demi-journée par semaine semaine) et Agent d'accueil pour la coordination des
113 | CCAS Nieul Sur Mer Mobilité ° enp NIEUL SUR MER CA de La Rochelle oo par un ag g ) P déplacements/rdv (6800) 12500,00 € 8000,00 € 0,00¢€
navette intra-communale (matinée). Abonnement ou ticket pour la personne 1€30. . " N .
Autre : Questionnaire, carburant, assurance et entretien
véhicule (2200)
sous total CCAS NIEUL SUR MER| 12 500,00 € 8 000,00 € 0,00 €
Activités . . . " i s
14 CCAS Puilboreau physiques et Danse adaptée pour séniors PUILBOREAU CA de La Rochelle L'atelier danse permet de renforcer le coeur, la force - 6 séances d'1 heure pour 10 Prestataire extérieur : La Rochelle Danse et Bien-étre 900,00 € 900,00 € 900,00 €
P, personnes. A compter de septembre 2023 (900€)
atelier équilibre
12 ateliers jardinage (1 a 2 par mois) avec des temps forts autour de cette thématique (café —Presztgéa\rfe:s edxézlileurzozt’lgtegent;on defralnes de troc
. Lien social / vie Jardin partagé, espace de jardin, jardin en fete, atelier cuisine, zéro déchets, permaculture...) et créer des liens (120€). 00C et ( ). as de gachis engre nous
CCAS Puilboreau N ! PUILBOREAU CA de La Rochelle . . PV N a . L : (250€), La matiére (300€), Les héritiers de la récup, LPO, 1 370,00 € 1 370,00 € 1 370,00 €
sociale rencontre sociaux et intergénérationnels. L'idée est d'ouvrir cette parcelle collective aux structures de Jécole de la mer
a petite enfance, de la jeunesse. 12 séances Autre : fournitures pour les activités liées au jardin (500€)
sous total CCAS PUILBOREAU 2270,00 € 2 270,00 € 2 270,00 €
" . . ee s . . Prestataire extérieur : Mme PERROT couturiere de
4 sessions de 3 ateliers pour 4 projets différents avec une couturiére. En complément, 2 0 ation M d M 840€
Lien social / vie Atelier découverte de la . ateliers "partage de savoirs" par mois par I'agent du CCAS. 6 a 8 personnes par ateliers. assof:|al!on ore and More ( ,)‘ "
115 CCAS Rochefort N ROCHEFORT CA Rochefort Océan P N s . e . P . Autre : communication (250€), achat de matériels divers 3437,00 € 2131,00 € 2131,00 €|
sociale couture L'idée provient des participants au dispositif "Rochefort Senior" qui ont émis la volonté de N o N ) . N
(machines, matiéres premieres, ciseau, épinge, fil...
partager des moments couture. (1291€)
sous total CCAS de ROCHEFORT] 3 437,00 € 2131,00 € 2131,00 €
53 séances a partir de Mai pour 250 participants, visite culturelle suivie d'ateliers
mémoires. Un transport navette permettra au senior de se rendre sur le lieu. Ateliers
animés par une ou deux animatrices dont une spécialisée sur les maladies dégénératives. " . . " .
: : . " A N : Salariés de la structure : 2 animateurs, 1 directrice, 1
Un diaporama servira de support : Présentation de la thématique, Quizz et jeux de mot, agent accueiliréférent inscription (4452€ d'animation
116 CCAS de Saintes Mémoire Mémoire et Culture a tout age SAINTES CA de Saintes dictées, jeux de questions, expressions frangaises, blind test des oeuvres en lien avec des 9 P ' 10 385,00 € 8 000,00 € 8 000,00 €|

visites de musées. Sortie culture : 15 sorties pour 15 participants chaque fois en lien avec
des musées, l'archéologie, le conservatoire, des visites d'église. Spectacles vivants et
cinéma d'auteur : 12 séances cinémas, 6 spectacles vivants, 1 visite privative du théatre
pour une trentaine de personnes

1500 de coordination/inscription)
autre : Transport, collation, billeterie... (2684€)




Jour 1 : Croisiére bateau commentée. 150 participants Jour 2: Amphithéatre jeux romains,
visite thématique intergénérationnelle 150 participants (collégiens). Jour 3: Exposition
photo, vidéos dans la salle du parc des expositions de Saintes, défilé, chants, musiques...

Salarié de la structure : 2 animateur, 1 directrice
spécialisée, 1 agent accueil, salariés du chantier

CCAS de Saintes Autres Semaine bleue SAINTES CA de Saintes Atelier mise en beauté, photographe, spectacle de musique, dégustation gourmande, (200 d'insertion. (4500€) 8 500,00 € 5000,00 € 0.00¢€
participants). Jour 4 : Séance cinéma au Gallia (100 participants) Jour 5 : sortie en grand Autre : Transport (500€)
bus payante, repas au restaurant.
" " 10 rencontres de 3h, Une conférence de 30 & 100 personnes. A la rencontre de la DGFIP,
Et si vous y avez le Droit ? . . " N N L ) " " .
Droit des seniors : réponses, de la CPAM, pour les aides Iégales, les vacances, le droit des seniors et les successions, Salarié de la structure : 2 animateurs, 1 directrice, 1
CCAS de Saintes Acceés au droit aides et informﬁtion de ) SAINTES CA de Saintes les offres pour les transports, I'amélioration du logement , d'EDF, des mutuelles, de I'accueil agent accueil, 1 contrat aidé (4720€ d'animation) 8980,00 € 5000,00 € 5000,00 €
roximité familial en partenariat avec le CD17, ANCV, DGFIP, SOLIHA, CDA, EDF, Centres sociaux, Autres : Transport, collation
P Associations locales
10 ateliers de socioesthétique de 3h pour 8 a 10 personnes animés par une Salarié de la structure : Un animateur, une directrice, un
socioesthéticienne. 20 ateliers marchons les yeux ouverts pour 10 a 15 seniors. Marche agent d'accueil/référent inscription (4074€ coordination
Bien-étre et estime dans un parc, une forét, sur le bord de la plage... Kinesiologie atelier détente : 7 ateliers administrative)
CCAS de Saintes de soi Bien étre au naturel SAINTES CA de Saintes pour 10 & 15 personnes. Utiliser son corps pour mieux apprendre grace aux mouvements Prestataire extérieur : Socioesthéticienne, réflexologue, 17 738,00 € 15 000,00 € 15 000,00 €
doux et simples. Séance de réflexologie, de gestion des émotions, de sommeil, de détente kinesiologue, artistes (7148€ d'animation)
musculaire, de digestion, d'estime de soi... Atelier créatif japonais : 15 ateliers pour 10 & Autres : Transport, (2016€) collation, petit matériel
12 personnes origami, kintsugi, furoshiki (1000€)...
sous total CCAS de SAINTES 45 603,00 € 33 000,00 € 28 000,00 €
Conférence de sensibilisation a I'atelier de sophrologie. Conférence en deux parties : 1ére . - . . .
Bien-étre et estime accueil, présentation, recueil perception sommeil des participants, apport théorique et - Prestataire extérieurs ; Gautier Guimard, Sophrologue
117 CCAS de Sainte Soulle " Conférence sommeil et santé SAINTE SOULLE CA de La Rochelle . . L 5 o " O . . certifiée et animatrice en éducation thérapeutique du 545,00 € 545,00 € 0,00 €
de soi réponses aux questions. La 2éme : Présentation de la sophrologie, exercice et technique, L
o . DTS, N N s patient (totalité de la demande)
proposition d'inscription & I'atelier. Pour une cinquantaine de participants. 3h.
bien-atre et estime 10 séances, une fois par semaine d'1h30 . 5 & 10 personnes par séance. Atelier de - Prestataire extérieure : Sophrologue certifiée et
CCAS de Sainte Soulle de soi Atelier sommeil et santé SAINTE SOULLE CA de La Rochelle |sophrologie a travers des exercices ludiques et des techniques spécifiques pour apprendre | animatrice en éducation thérapeutique du patient (totalité 1 485,00 € 1485,00 € 1000,00 €
a bien dormir. de la demande)
sous total CCAS de SAINTE-SOULLE| 2030,00 € 2030,00 € 100000 €
Salarié de la structure : Secrétaire RA pour inscription et
. Activités A . . . . " N il N recueil certificat médical
118 CCAS Sa!nt—Georges de physiques et Atelier équilibre et prévention SAINT GEORGE DE CA Royan Atlantique 12 séances pour develqpper les capacités motrices et d'équilibre pour 16 a 20 personnes. Prestataire extérieur : Laure CODET, kiné formée 4 la 5000,00 € 5000,00 € 3000,00 €
Didonne A des chutes DIDONNE Séance 2 fois par semaine. — ==
atelier équilibre prévention des chutes
(Budget pas détaillé)
sous total CCAS SAINT GEORGES DE DIDONNE| 5 000,00 € 5000,00 € 3 000,00 €|
Stimulation de la mémoire par l'odorat au travers d'activités ludiques (loto des senteurs,
CCAS Saint Sulpice de PR Atelier mémoire SAINT SULPICE DE " mémorisation d'odeur, travail sur le lexique du gout/odorat, construire un récit de scénes Prestataire extérieur : Animateur de la Prévention Santé
"o Royan Mémoire olfactive/gustative ROYAN CA Royan Atlantique odorantes a partir de photo...) 4 séances a chaque saison pour 10 personnes agées. et de I'atelier mémoire (totalité de la demande) 310000 € 240000 € 240000 €
Séance d'1h avec I'animateur.
Ateliers proposant des exercices de renforcement musculaire, stimulation... 10 séances
CCAS Saint Sulpice de Acf tés ' SAINT SULPICE DE ) qune heure, une fgls plar semaln'e pour 12 participants. Chaque cours cgmprendra des . Pr§§t§ta\re egterleur : 'Coac'h sportif sgnte cert|f|e )
120 Rovan physiques et Renforcement musculaire ROYAN CA Royan Atlantique |échauffements articulaires, des échauffement avec ballons ou avec un jeu de cartes (une ‘Activités physiques, Préventives et Thérapeutiques' 2700,00 € 2000,00 € 2000,00 €
4 atelier équilibre couleur correspond & un mouvement), suivi d'exercices d'équilibre ou renforcement. Un (totalité de la demande de subvention)
parcours et un assoupli 1t de tout le corps.
sous total CCAS SAINT SULPICE DE ROYAN 5 800,00 € 4 400,00 € 4 400,00 €
Activités . . . . . - o . o
120 |CIAS Bassin de Marennes physiques et Gym équillibre LE GUA CC Bassin de Marennes At.elle.rs Gym .eguwllbre avec .SIE.L BLEU pour 12 personnes. 17 seance.s.q 1h. Une salle est Prestataire extérieur '.Slel Bleu Er!selgnant en activité 1190,00 € 1190,00 € 1 190,00 €
atelier équilibre mise a disposition, communication sur les réseaux sociaux des collectivités. physiques adaptées
sous total CIAS BASSIN DE MARENNES 1190,00 € 1190,00 € 1190,00 €|
Sensibilisation sur les questions d'alimentations et nutritions des seniors (20 seniors). Atelier
121 Communautg de Nutrition Atellgr pul§|ne L'ECOLE GAGNANTE CC Aunis Sud culsme pour les seniors avec un chef po"ur cl{|§|ner les allm?nts ngaux ef b‘ons‘pour Ia' Prestataire extgneur : Silver fourche}tg (chef de projet, 1376,00 € 1101,00 € 1101,00 €
commune Aunis Sud Intergénérationnel santé.Une école gagnante du concours "le défi des enfants" participera a I'atelier. Durée 3h equipe centrale, chef cuisinier).
a I'école gagnante.
Communauté de Une demi-journée de sensibilisation ludique par le loto (3h), 40 personnes de plus de 60 Prestataire extérieur : Silver fourchette (chef de projet,
N Nutrition Loto gourmand SURGERES CC Aunis Sud ans. Action gratuite. Des lots en lien avec I'animation et la santé seront remis equipe centrale, Diététicien, animateur loto,). 1798,00 € 1439,00 € 1439,00 €
commune Aunis Sud L . . . .
auxparticipants. Action prévue en juin 2023. Déplacement
Une demi-journée de sensibilisation (3h). QCM d'une trentaine de questions pour
Communautg de Nutrition Quiz nutritionnel AIGREFEUILLE D'AUNIS CC Aunis Sud déconstruire les idées regues surl.allmemat.lon.. C(v)ns‘mutlon d' équipe, les gagna.ms Pres(a.la\re exteneur.:'S!I\./e.r fourct]ene (chef de projet, 849,00 € 679,00 € 679,00 €
commune Aunis Sud remportent un lot gourmand. A la fin, sont distribués a tous les participants des livres de equipe centrale, Diététicien). Déplacement, buffet
recettes de cuisine.
sous total Communauté de commune Aunis-Sud - SURGERES| 4023,00 € 3219,00 € 3219,00 €
10 cycles de 5 seances (Une par semaine + un.bllar‘), Echange' t‘elephonlque pour le Salarié de la structure : Chef de projet, assistante
Association ATOUTS ET Ateliers informatiques recensement. Différents modules parmi la liste : Outils du numérique, clavier/souris, administrative, animateur numérique (9 710 €)
122 Usage numérique P DEPARTEMENT Tous les EPCI archivage, transfert de fichier, traitement de te'xte, messagerie, internet, démarche en ligne, . S PP 16 700,00 € 13 360,00 € 9 300,00 €|
COMPETENCES itinérants Lo . N L o N Prestataire extérieur : Un intervenant spécialiste du
applications clés. Thémes choisis avec les participants. groupe de 5 a 8 personnes pour un oy .
" N numérique (4 000 €) + déplacements (1 500 €)
total possible de 50 a 80 personnes
sous total Association Atouts et Compétences - SAINTES| 16 700,00 € 13 360,00 € 9 300,00 €
2h par semaine d'Atelier de Mars a Septembre 2023. 2 fois 25 séances prévues pour 20 - Service civique
- personnes attendues. - 4 animateurs bénévoles
. " Usage du numérique en VAUX-SUR-MER s A . " . N N . " "
123 | Clubinformatiquede | ;o o0 numérique |  apprenant lutilisation EVENTUELLEMENT ST- | CA Royan Atlantique |elier d'@ide aux démarches adm s en ligne. du niveau a la 1ére _ - Déplacement (547 €), Achats entrefien et pefit 7900,00 € 2600,00 € 2600,00 €
Vaux-Sur-Mer . - séance. Animé par 4 bénévoles et un service civique, la salle est mise a disposition et équipement (952 €), Frais entretien et réparation (432 €)
d'ordinateur et de l'internet | GEORGES DE DIDONNE i P . PR . L " " P N
équipée de 10 ordinateur, un vidéoprojecteur, 2 imprimantes... Les personnes peuvent Frais administratifs, de gestion du site internet, liaison
également amener leur matériel. internet (836 €)
sous total Association Club informatique VAUX SUR MER| 7900,00 € 2 600,00 € 2 600,00 €
Salari¢ de la structure : Animateur (5 500 €)
" . W A éficiairas) . Aaficiniraa) Service civique (1 volontaire)
124 | Collectif Ensemble pour |\, o0\ marique D-clics Sénior SAINTES CA de Saintes 28 séances dinitiation de 3h (24 bér res), 8 séances ues (96 bér - Autre : 4 bénévoles spécialisés dans I'informatique, 9 400,00 € 5000,00 € 5000,00 €
une Maison Solidaire Chacun une fois par semaine en collaboration avec le CCAS de Saintes. Pt " . . H
matériel informatique (clé usb, porte vue, impression et
documents papiers, cartouches d'encre : 1 000 €)
sous total Collectif Ensemble Pour une Maison Solidaire - SAINTES| 9 400,00 € 5 000,00 € 5 000,00 €|
Animation de I'appartement témoin mobile (sensibilisation sur I'adaptation de I'habitat et la
prévention de l'autonomie a domicile).
125 Re santé vous Habitat et- cadre de ma maison & venir DEPARTEMENT Tous les EPCI A chaque étape, un chargé de prévention et une ergothérapeute sont présents a la journée. Salarié dg la structure : 1 Chargé d.e prévention + 1 43 050,00 € 28 800,00 € 28 800,00 €
vie Programme : Ergothérapeute (14 650 €) ; location (16 200 €)
* 18 journées forum pour une 40e de seniors par journée sur un territoire différent.
Redonner aux personnes agées une place dans la communauté en transmettrant leurs
connaissances et souvenirs = sauvegarde d'un patrimoine immatériel. 20 réunions
hebdomadaires de 3h pour la réalisation d'un ouvrage illustré et partagé auprés du public. Salari¢ de la structure : Art thérapeute pilote du projet,
Lien social / vie Le groupe choisit une thématique sur laquelle ils ont envie de témoigner. Phase Psychomotricienne (5 473 €)
Re santé vous . Les mémoires du village DOMPIERRE SUR MER CA de La Rochelle exploratoire : collecte de témoignages, souvenirs ou annecdotes, Recueil d'artefacts : Prestataire extérieur : Artiste et réalisateur 4 920 € 17 578,00 € 6 898,00 € 0,00 €
sociale N o A . . N N P —— . o a -
photos, objets, récits, Rédaction de fiches descriptives et collecte d'informations en Autre : Frais de réalisation du travail et mis a disposition
extérieur : déplacements vers des lieux, des archives, des bibliothéque. Actions de de matériel audiovisuel (1200 €)
valorisation et communication tout au long des ateliers + temps fort (lors de la semaine
bleue)
sous total ReSanté-Vous - POITIERS 60 628,00 € 35 698,00 € 28 800,00 €
MARENNES, SAINTES, ST| CA Rochefort Océan, |Un a deux ateliers par mois (7 en tout) pour 50 & 60 participants. Durée totale 4h. Ateliers - Salariés de la structure : Directeur SOLIHA,
SOLIHA Charente- Habitat et cadre de| Atelier Pédagogique "Mon JEAN D'ANGELY, CA Royan Atlantique , |organisés par une ergothérapeute autour du "jeu de la mallette mon logement et moi" T ——— g
126 ” . N \ . . . . ) . . . o . Ergothérapeuthe, chargé des contacts avec les 16 500,00 € 14 000,00 € 7 000,00 €|
Maritime Deux-sévres vie logement et moi MARANS, COZES, CC de la Rochelle , CC |(Maison 3D évolutive + jeu question/réponse). Action qui s'adapte aux territoires ou elle se . A
. . partenaires, Secrétaire. ( 14 200 €)
ROCHEFORT Vals de Saintonge déroule.
sous total SOLIHA - LA ROCHELLE 16 500,00 € 14 000,00 € 7.000,00 €|
Madame Héléne s N . . . . . . " N - . . . - . . 1
127 CAILLEAU Bien-étre et _estlme Ateliers Manda!a - Dessins ROMEGOUX CC Coeur de Saintonge Atelier en lien avec le nger rural, un ateller}e jeudi apres-midi, 2 fois par mois. 14 séances wAn-Therapeu(e He\en.e CAILLEAU 25820,00 € 1700,00 € 1000,00 €
Art-thérapeute de soi centrés en tout pouvant accueillir 8 personnes par séance. (totalité de la demande de subvention)
sous total Madame Héléne CAILLEAU - PORT D'ENVAUX 2820,00 € 1700,00 € 1 000,00 €|
Prévention santé pour les 80 Groupe interractif au téléphone. tablette ou ordi. 500 séances pour 50 participants. Ateliers Salarié de la structure : Personnel Au Bout Du Fil
128 |Association Au Bout du Fil Mémoire ans et plus en groupe TOUT LE DEPARTEMENT Tous les EPCI autour de la prévention santé, adaptation de I'habitat inclusion numérique, gym douce, Intervenant extérieur : Brain up, Siel Bleu, Merci Julie, 8 000,00 € 5000,00 € 0,00 €
interactif au téléphone mobilité, sécurité pour se déplacer. Interraction possible a tout moment avec I'animateur. ANPER, HYPRA
sous total Association AU BOUT DU FIL - PARIS| 8 000,00 € 5 000,00 € 0,00 €
Mise en place d'une bricothéque avec une réunion hebdomadaire (Une demi journée %mc‘zi:fﬁggggon et animation du
Accorderie de Surgéres et|Bien-étre et estime pendant 38 semaines) et une ouverture de guichet d'emprunt par semaine. Volonté d'une Autres frais : Ac?]a( d‘?outwls neufs (2 visseuses, 5
N 9 N Bricothéque SURGERES CC Aunis Sud action pérenne en 2024. Récuparation d'outils avec I'atelier Cyclab et achat d'outils r———— N N 6 560,00 € 2000,00 € 2000,00 €
de I'Aunis de soi o " . . assortiments de forets, un perforateur, une scie sauteuse,
particuliers. cible : 230 personnes de plus de 60 ans parmi les accordeurs et )
otentiellement intéressés par ce systome. une scie sabre, une meuleuse, une raboteuse, une
129 P P Y ) ponceuse et un pistolet & colle = 2380 €)
Salariés de la structure : Coordination et animation du
Accorderie de Surgéres et Atelier cuisine - sensibilisation 10 atelers cuisine (au minimum un par mois) dans les cuisines professionnelles mises a groupe (836 €)
" N 9 Nutrition " SURGERES CC Aunis Sud disposition par le CIAS. Ateliers cuisines qui méneront a des repas collectifs pour 20 Autres frais : Achat d'aliments pour chaque ateliers (2000 4 606,00 € 2000,00 € 2 000,00 €|
de I'Aunis au mieux manger . L . " o "
personnes par repas environ. (10 cuisiniers par ateliers) e), ats de petits matériels (bocaux, papier
aluminium... 300 €), entretien réparation 500 €
sous total Accorderie - SURGERES 11 166,00 € 4 000,00 € 4 000,00 €
Les rendez-vous jummelés de . . . . . . Salari¢ de la Structure : 1 Pilote de projet ( 2400 €) et 1
130 Chauffe citron Lien social / vie | Chauffe citron en partenariat LA ROCHELLE ET CA de La Rochelle, CA Euetlg;rqé?lﬁidéen: Dmseeéanrzzzfdfrzls op:rrtTooL:3:rhI:C:|T;etsgf:$?ers'l?:s:ﬁ:|.mSéenaur)‘i(;Z d :J:,::gons Animatrice Chauffe citron en Charente-Maritime (2 500 €), 7100,00 € 4960,00 € 2 400,00 €
sociale avec Immobiliere Atlantic ROCHEFORT Rochefort Océan (572 %0 hS °t gue t eréative P ljet mystere. -a et frais de déplacement 1000 € g g g
Aménagement q Autre : Collation (300 €) et impression (300 €).
sous total Chauffe-Citron - VINCENNES 7.100,00 € 4 960,00 € 2 400,00 €
Aprés midi de sensibilisation sur le bien vieillir. Débat théatral avec la Troupe "Entrées de
- . oA N . s jeu". Action gratuite, des partenaires tiendront des stands pour sensibiliser a certains sujets. - ) i .
131 | Coopérative Charente- | Bien-étre et estime| Débat théatral avec la troupe | g\ 7 pIERRE-D'OLERON CC d'Oléron Le débat traitera des bonnes conditions de vie & domicile (alimentation, activité physique, | Lrestataire extérieur : Troupe de théatre Entrée de Jeu 8055,00 € 2055,00 € 2055,00 €
Maritime Habitat de soi Entrée de jeu . y A N o . . (partiellement)
lien social) pour limiter les risques d'accidents. Séance entre 1h30 et 2h pour environ 100
personnes (Pour les locataires de la Coopérative mais aussi les habitants d'Oléron).
sous total Coop Charente-Maritime Habitat - LA ROCHELLE 8 055,00 € 2 055,00 € 2 055,00 €
SAINT JULIEN DE
F— L'ESCAP, ST FELIX, . . -
D¢ aFne:r:rear:::\ne des Lien social / vie Petits moments de danse ECOYEUX, LES 10 séances de danse/convivialité pour danser, écouter ou fredonner des musiques variées %e;;ﬁ:‘ra{gé?::ngrlijcl:lfrer(()::ggei)r d-e1
132 P: N NOUILLERS, AULNAY, CC Vals de Saintonge |avec un orchestre. Action réalisée avec les CCAS, les EHPAD et associations locales. P 3 P P! N S 10 080,00 € 3000,00 € 3 000,00 €|
Foyers Ruraux de sociale 2022 N N " P musique, Chef de coeur et musicothérapeute a la Vigerie
Charente Maritime TONNAY BOUTONNE, 40 a 60 personnes par séance. A partir de janvier 2023 =2500€) ;
SAINT SAVINIEN, LA ’
VERGNE
sous total Fédération Départementale des Fovers Ruraux - SAINT-JEAN-D'ANGELY| 10 080,00 € 3 000,00 € 3 000,00 €
GEDAR - Groupe s N s . . N . . N - y - ) e .
133 d'échange et d'animation Bien-étre et _estlme A(eller. Regulervson.stress, AIGREFEUILLE D'AUNIS CC Aunis Sud 10 ?(ellers d' 1h3.0 pour 5 a "IO personnes. In(erveﬁ(lon d’ uvne s(.)phrologue a partir d'exercice %(menﬂr. Sophrolf)g.ue certifié¢e Mme Gautier 1621,00 € 1621,00 € 1000,00 €
rurale de soi apaiser ses émotions ludique et technique pour réguler son stress et gérer ses émotions Guimard (Devis : 1621 €)
sous total GEDAR - AIGREFEUILLE D'AUNIS 1621,00 € 1621,00 € 1 000,00 €|
Trois cycles d'ateliers pour lutter contre la sarcopénie (diminution de la masse et force
musculaire et augmentation des risques de chute...), la dépression et les troubles cognitifs. - . . .
Bien-étre et estime Prendre soin de soi au JONZAC, DOLUS. CC d'Oléron, CA de La [Chaque cycle sera composé de 9 séances pour environ 12 participants : 5 sé Salarié de la sé;u;t:rée iiz:g:ggizpﬂg‘el)REps (13914
134 | IREPS Nouvelle-Aquitaine N L iy ' Rochelle, CC Haute i : exprimer ses émoti a travers le dessin, ecriture de texte autour du theme  bat ot dep K - 19 593,00 € 19 593,00 € 5000,00 €|
de soi quotidien MARANS . . . . . L . . . Autre : Petit matériel bureau pour le recueil des émotions
Saintonge de la séance : santé, prendre soin de soi au quotidien (x3), atelier cuisine. 3 séances de y
o L . . (charges de gestion courante 2783 € ?), boissons (480 €)
suivi + 1 temps convivial soit 27 séances au total pour 36 personnes au total sur 8
mois
sous total IREPS - LA ROCHELLE 19 593,00 € 19 593,00 € 5 000,00 €|
Maison Associative de la 10 séances, une fois par semaine d'1h30 . 5 & 10 personnes par séance. Atelier de - Prestataire extérieure : Sophrologue certifiée et
135 Santé Sommeil Atelier sommeil LA ROCHELLE CA de La Rochelle |sophrologie & travers des exercices ludiques et des techniques spécifiques pour apprendre animatrice en éducation thérapeutique du patient 1975,00 € 1625,00 € 1000,00 €|
a bien dormir. Madame GAUTIER GUIMARD (1625 €)
Forum pour les séniors prévu le 18/11/2023 de 7 heures avec nombreux stands (acteurs
locaux); des conférences et un accueil convivial. Conférences : le plaisir de bien manger, la . . . o
A " . . P . " i - Prestatairs e: eurs : M. Farrugia (Kiné), Mme
Maison Associative de la Forum je suis acteur de ma prévention des chutes, la prventions des AVC, les aides administratives et financiéres Negreanu ienne) et 3 autres intervenants non
N Sommeil L N LA ROCHELLE CA de LaRochelle  [(CCAS), la fin de vie que I'on choisit (ADMD) ; les stands des acteurs locaux : CASA, AFD P L o 5 040,00 € 2800,00 € 0,00 €
Santé santé Pl N A . définis (750 €) ; déplacements (1300 €), publicité (300 €)
(dépistage diabéte), France Bénévolat, Peps et Siel Bleu, Parole de rochelais, CCAS, locations (290 &), Achats fournitures (300 €)
France Alzheimer, UNAFAM et Théradanse, FMH (soutien démarches administratives), '
Domitys (vivre en résidence sénior) - cible : 150 personnes
sous total Maison Associative de la Santé - LA ROCHELLE 7015,00 € 442500 € 1 000,00 €|
Atalior décri . Accom'palgn?r‘les personnes agees, |§o\e(=:s al{acqnter I'histoire de leur vie en faisant Fournitures (1000 €), maquette et impression (4000 €),
- . Lien social / vie ‘te |§r écriture des " ressortir les faits mgrquants qyl opt ?r'?me ce e’,C" . . = . formation interview et arrangements podcasts (4000 €)
136 Mémoires vives N mémoires de personnes CA ROYAN ATLANTIQUE | CA Royan Atlantique |Le contenu recueilli est enregistré, écrit, structuré et illustré par un binéme adulte-jeune. o N . y o 46 500,00 € 5000,00 € 5 000,00 €|
sociale N L A . . . p publicité déplacement maintenance informatique frais de
agées Des vidéos et podcasts sont également prévus. Séances hebdomadaires prévues pour 10 PR
. _ réunion (1500 €)
trio. total = 30 personnes
sous total Mémoires vives - ROYAN 46 500,00 € 5 000,00 € 5 000,00 €|
Prestataires extérieurs : Cécile Treton, 1 illustrateur, 1
Nouvelles médiations du | Lien social / vie |"par la fenetre, je te regarde” - Projet de recueil de la parole, de la biographie de 10 personnes par Mme Treton (autrice de comédienne pour la lecture publique, 1 attachée de
137 N : N par e g . LA ROCHELLE CAde La Rochelle |la méthode "narrativité relationnelle”) = 9 séances pour aboutir & une restitution publique presse (9 110 €) ; Frais de location de salles ( 425 €), 14 640,00 € 12 140,00 € 0,00 €
lien social sociale atelier de recueil de souvenirs ™ S - . N
poétique (pour une 50e personnes). A compter de septembre 2023 communication et de publication de I'oeuvre finale (1422
€), Déplacement (734 €)
sous total Nouvelles Médiations Du Lien Social - PARIS 14 640,00 € 12 140,00 € 0,00 €
10 séances de 2h pendant 3 mois - A compter du 15 mai 2023 au 24 juillet 2023 - pour 10 | Prestataire extérieure : 1 sophrologue diplomée (500 €),
o X S . « Sophrologie personnes - Exercice simple de respiration et de mouvements doux pour I'apprentissage de | ingénieurie de formation (500 e) cout livret (100 €) - frais
138 Pre"vtlennon San'te“ 17 |Bien-étre et 'estlme intergénérationnelle de SAlNTJULIEN DE CC Vals de Saintonge |la détente, le renforcement des structures de la personnalité, de la capacité a relativiser les kilométriques = offert 1 600,00 € 1 100,00 € 1100,00 €|
‘aimons la vie' de soi . y L'ESCAP PP P i " o " . "
détente et de relaxation » déficits et les événements. I'activation et le maintien des capacités. Prévention aussi contre
la dépression et le suicide
Prévention Santé 17 | Bien-étre et estime SAINT-JEAN D'ANGELY 15 séances par semaine, de 1h pour 20 personnes. Séances pour des personnes avec des | _ b o taire extérieur : Sophrologue (Nelly Bouillon)
"sophrologie individuelle" CC Vals de Saintonge |besoins spécifiques qui ne peuvent pas intégrer un groupe (alzheimer, Parkinson, cancer, restataire exterieur . Sop g Y 16 020,00 € 15 000,00 € 0,00 €

"aimons la vie"

de soi

ET TONNAY BOUTONNE

PHV). Séance au cabinet de la sophrologue ou a la maison de santé de Tonnay Boutonne.

- Autres : Bilan de départ, Fiche de suivi




Prévention Santé 17

Bien-étre et estime

« Sophrologie

10 séances de 2h pendant 2 mois pour 10 personnes. Du 2 mai au 4 juillet 2023
Exercice simple de respiration et de mouvements doux pour I'apprentissage de la détente.

- Prestataire extérieur : Sophrologue (Nelly Bouillon)

t o " intergénérationnelle de TONNAY BOUTONNE CC Vals de Saintonge |Le renforcement des structures de la personnalité. Le renforcement de la capacité a ) PR y . L 2 800,00 € 1775,00 € 1775,00 €
aimons la vie de soi . . s ri P it . P - Autres : Ingénierie de conception (500 €), livret de suivi
détente et de relaxation » relativiser les déficits et les événements. L'activation et le maintien des capacités. L e
GHVISS A : - (100 e), frais kilométrique (175 €)
Prévention contre la dépression et le suicide
sous total Prévention santé "Aimons la vie" - SAINT-JEAN-D'ANGELY/| 20 420,00 € 17 875,00 € 2875,00 €
Prestataires extérieurs : Delphine Negreanu :
Diététicienne Nutritionniste « Corinne Texier :
Olfactothérapeute et réflexologue plantaire « Mélanie
Atelier sur le bien etre et vieillir en toute autonomie sur différentes thématiques : Bien se Bigeard : Thérapeute en mémoire cellulaire et praticienne
Bien-étre et estime SAINT MARIE DE RE : nourrir avec les produits locaux, entretenir son odorat avec I'olfactothérapie, découvrir le Jin certifiée en Jin Shin Jyutsu « Murielle Ducruet :
139 Théradanse A Bien vieillir sur I'lle de Ré ' CA de La Rochelle |shin Jiathsu, réaliser des sophro-randonnées, mieux se découvrir avec le mandala Sophrologue, formatrice en gestion du stress et des 3 400,00 € 2900,00 € 0,00 €
de soi ARS EN RE . o PR N | . " . i y " A y N
astrologique, réveiller sa créativité avec le jeu de I'arthérapeutique. 6 ateliers de 2 heures + émotions « Joélle Franrenet : Assistante sociale,
1 atelier bilan pour un groupe de 16 personnes. A compter de septembre 2023 astrologue + Céline Mayeur : Art-thérapeute par la danse
(réumunérations 1600 € + déplacements 150 €) ; location
salles dans établissement thalasso (800 €), achats divers
(150 €), publicité (200 €)
sous total Théradanse - SAINT-MARIE-DE-RE 3 400,00 € 2900,00 € 0,00 €
CA Royan Atiantique, CA | A Rovan Atlantique,
Rochefort Océan, CC CGA Rochefort Océan, - Salarié de la structure : Une formatrice multimédia
Association Haute Saintonge. éC du CC Haute Saintonge, |30 cafés numériques de 2h pour 5 a 8 seniors (150 & 240 au total). Séance hebdomadaire m’, 34 ETP = 5 256 €)
140 DESTINATION Usage Numérique Café numérique onge, CC du canton de ou mensuelle selon les besoins. Echange de questions/réponses autour du fonctionnement . D! . s 10 150,00 € 8120,00 € 0,00 €
canton de Gémozac et de N PO " - Autres : Déplacement (1969 €), publicité (612 €) , achat
MULTIMEDIA . Gémozac et de la des objets informatiques
la Saintonge vinicole, CC ) L fournitures (713 €)
. Saintonge vinicole, CC
de Saintes .
de Saintes
CA Royan Atlantique, CA CA Royan Atlanngue,
. CA Rochefort Océan, . ) . N
- Rochefort Océan, CC . - . fic . . . " - Salarié de la structure : Une formatrice multimédia
Association Mobiliser sa mémoire en Haute Saintonge, CC du CC Haute Saintonge, |Utilisation d'un programme spécifique sur tablette pour travailler la n 3 expériementée (0,34 ETP = 5 256 ¢)
DESTINATION Usage Numérique N . ge. CC du canton de Quizz culture G, jeux recettes de cuisine, proverbe, mots a former, poéme a trous... 30 . P . y e 11 798,00 € 9 438,00 € 0,00 €
activité de groupe canton de Gémozac et de N . . - S N - - Autres : Déplacement (1969 €), publicité (612 e) ,
MULTIMEDIA . . Gémozac et de la cafés numériques de 2h pour 5 a 8 participants (150 & 240 total) - A compter d'avril 2023 ’ !
la Saintonge vinicole, CC . e location (993 €), achat fournitures (1582 €)
N Saintonge vinicole, CC
de Saintes .
de Saintes
CA Royan Atiantique, CA | A Rovan Atlantique,
. CA Rochefort Océan, oo 5 e VA " . . P
. Rochefort Océan, CC N Différents thémes proposés : Démarches en ligne, rangement et classement des - Salarié de la structure : Une formatrice multimédia
Association Haute Saintonge, CC du CC Haute Saintonge, documents, Internet et messagerie, Apprendre a utiliser son smartphone, transférer des expériementée (0,34 ETP =3 755€ )
DESTINATION Usage Numérique | Ateliers numériques collectifs N e CC du canton de N . 9 s PP S N ,p. . N _ p' N y 7 250,00 € 5800,00 € 0,00 €
canton de Gémozac et de N photos vers son ordinateur, bon réflexe sécurité. 20 ateliers numériques de 2h entre 54 8 | - Autres : Déplacement (1406,72 €), location (160 e),
MULTIMEDIA s Geémozac et de la s N . . e "
la Saintonge vinicole, CC h e participants. (100 a 160 seniors) - A compter d'avril 2023 publicité (437,49 €), achat fournitures (509,49 €)
. Saintonge vinicole, CC
de Saintes .
de Saintes
sous total Association Destination Multimédia - ROCHEFORT) 29 198,00 € 23 358,00 € 0,00 €
LA ROCHELLE, AYTRE, -Rémunération de personnels : 1 chargé de mission
Activités PUILBOREAU, PORT DES | CA de La Rochelle, CA |2 ateliers alliant marche active et ramassage de déchets de 3 séances de 2h30 pour 15 (organisation-animation = 4860 € dont charges sociales)
141 Association ECHO MER physiques et Balade environnementale BARQUES, SAINT Rochefort Océan, CC |personnes ; Collaboration attendue avec les communes ciblées pour pour I'organisation ; 1 +1 SNU ou 1 Bénévole 7 210,00 € 5000,00 € 1000,00 €
atelier équilibre GEORGES D'OLERON, d'Oléron atelier par mois sur 2 communes ; A partir de mai 2023 - Achat de fournitures (1000 €)/ déplacement + publicité
FOURAS, ROCHEFORT (550 €)
BALLON, LA ROCHELLE, 1 atelier d'activité manuelle (jardinage) mais également de réflexion sur les notions de -Rémunération de personnels : 1 chargé de mission
Atelier de création de jardin SAINT XANDRE, LAGORD, | CA de La Rochelle, CA [nutrition, bien manger et préservation de I'environnement de 2h30 de 8 séances pour 15 (organisation-animation = 5780 € dont charges sociales)
Association ECHO MER Nutrition ourmand inter e’néraljionnel PORT DES BARQUES, Rochefort Océan, CC |personnes soit au total 120 personnes sur I'année; En lien avec le centre de loisirs : activités +1 SNU ou 1 Bénévole 9 620,00 € 7 060,00 € 0,00 €
9 9 CHATEAU D'OLERON, d'Oléron avec des enfants - Collaboration attendue avec les communes ciblées pour une salle et - Achat de fournitures (2005€) / déplacement + publicité
YVES, LA JARRIE aide pour l'organisation ; 1 atelier par mois ; A partir de mai 2023 (835 €)
sous total Association ECHO-MER - LA ROCHELLE 16 830,00 € 12 060,00 € 1 000,00 €|
Act s Par semaine, une séance collective d'1h par un masseur kiné et une séance individuelle & Prestataire extérieur : Madame Laure CODET, Masseur-
142 Association Equilibre physiques et Atelier équilibre et prévention ROYAN CA Royan Atlantique t‘jomlc{le' réalisée gréce aun I|V[ef pédagogique. pour une cible : 20 personnes’agees vivant !<|r|e§|therapeute DE formé a la preve‘nt'lo'n des chutes et 10079,00 € 6 250,00 € 0,00 €
RO des chutes a domicile avec un risque modéré de chute - 2 groupes de 10 personnes. 13 séances - A a l'animation de groupe (6 000 e) publicité (150 e) Achats
atelier équilibre
compter de septembre 2023 (100 e)
Sl ot ot S D o o prenn s SSIee% | s osaton dunbox (1500€) e 40
Association Equilibre A Sortie plein air en triporteur CA Royan Atlantique . N P, y . ‘J ) p N communcation (1000 €) et frais de déplacement des 12 440,00 € 4 140,00 € 4 000,00 €
de soi une journée. La sortie privilégie la lenteur pour faire apprécier le voyage. A compter de bénévol 00 €), achats f " 300 €
fevrier 2023 énévoles (5 ), achats fournitures ( )
sous total Association Equilibre - ROYAN 22 519,00 € 10 390,00 € 4 000,00 €
CA de La Rochelle, CA Programme de 7 séances collectives d'1h30 (1 par semaine) (Présentation Réflexo, gestion | Prestataire extérieur : Réflexologue professionnel (11 700
Association Frangaise des| . . . " . . SAINTES, LA ROCHELLE, | de Saintes, CA Royan . " PR, . . " . L . H —_—
N Bien-étre et estime Atelier autostimulation N des émotions, sommeil, détente musculaire, digestion, estime de soi, bilan atelier cloture).
143 Réflexologues N ROCHEFORT, ROYAN, Atlantique, CA N . . B . . . . 21 500,00 € 15 000,00 € 0,00 €
. de soi REFLEXO-ME i 10 ateliers de 7 séances prévus. soit 70 séances pour 100 personnes accompagnées au Autre : Frais de déplacement (1500 €), achat autres
Indépendants - AF RI JONZAC Rochefort Océan, CC — 3
. total - A compter du 15/09/2023 fournitures (1500 €), documentation (500 €)
Haute-Saintonge
sous total F ise des - AF RI - TOULOUSE 21 500,00 € 15 000,00 € 0,00 €
T Application de guidance par la géolocalisation avec des phases de réassurance lors de
Application d'aide a la I . L N o
N trajet simples et identifiés en amont avec un thérapeuthe. A destination des personnes . - . el
" mobilité dans les transports . . - o ; Prestataire extérieur : FEELITY (Société développant
Fonds de dotation I A CA La Rochelle selon les devant arréter la conduite, application d'aide au déplacement par la marche et les transports! g
144 s N Mobilité en commun dédiée aux CA de la Rochelle . e g MRS : ‘application) 50 000 € 63 000,00 € 55 000,00 € 0,00 €
Horizon Atlantique 17 transports Yelow en commun. L'application est en cours de création. Une fois créée, mise en place e
personnes souffrant de ot A a A N . - y Autre : Déplacement (8 500 e)
" d'ateliers Rout'age a destination de patients en gérontopsychiatrie (trouble neurocognitif).
handicap mental (ALADDIN) y
Ateliers entre 6 et 8 personnes.
sous total Fondation de dotation Horizon Atlantique 17 - LA ROCHELLE 63 000,00 € 55 000,00 € 0,00 €
LA TREMBLADE, ROYAN, . . . . " . " o PR Intervenants : - Salarié de la structure = Un chargé de
LA ROCHELLE, CA de La Rochelle ; CA fr:‘e!f;st:“‘;’r‘e(gdee"zrﬁ“n’:z: éi’ t‘;’:}g‘eé':' le matin, un ';/‘;':Zg‘s'g') de juin a déc 2023.8 projet et 2 formateur diplomés BP CASER agréés
145 La Poste Mobilité Mobilité et Sécurité routiere | CHATELAILLON-PLAGE, | Royan Atlantique ; CC pers p: ) P _ N N Jon av . . formation SDIS. (2 000 €) 27 720,00 € 25720,00 € 25 720,00 €
" . mouvement. Action en 3 temps = une conférence (évolution technologique des voitures), . . i . P
SAINT-JEAN D'ANGELY, Vals de Saintonge des exercices sur le simulateur. un focus sur le partage de Ia route. - Prestataire extérieur : Association génération
AULNAY ’ partag i mouvement (25 720 €)
sous-total La Poste NIORT| 27 720,00 € 25720,00 € 25 720,00 €|
Salariés de la structure : Neuropsychologue, kiné, ergo, 3
[e] isation d'un forum a des aidants vieillissants et des personnes agées. infirmiéres, médecin gériatrique, cadre de santé. (4 515
Plusieurs ateliers : Simulateur conduite, sensibilisation aux capacités pour une conduite e)
146 Groupe hosp[taller La Mobilité Vulnérabilité e.t mobilité des LA ROCHELLE CA de La Rochelle automobile sec.umalr.e, a'(ellers de sensibilisation des signes dva\ene dg ulr ¢ ate.ller : exteneur.: Sewlce.sgcurlte routiere de la 7200,00 € 7200,00 € 0,00 €
Rochelle - Ré - Aunis seniors sous forme de jeu animé par la neuropsychologue, atelier kiné/ergothérapeuthe prévention préfecture, Service mobilité et transport de
des chutes. Plusieurs stands dont un présentation de I'hépital, information service mobilité I'agglomération
sur I'agglo... Autre : Communication (157 €) , café d'accueil et
convivialité (1086 €)
Sous total Groupe hospitalier La Rochelle-Ré-Aunis - LA ROCHELLE| 7.200,00 € 7200,00 € 0,00 €
Salariés de la structure : Responsable des opérations,
chargée des prestataire, chargée des partenariats,
. . Bien-étre et estime | Comment mieux traverser son| COURCELLE OU SAINT | CC Vals de Saintonge |10 veufs/veuves pour un séjour de 4j et 4 nuits. Lors du séjour des ateliers de sophrologie, chargée des séjours, assistante projet, chargée des
147
Relais du bien etre de soi deuil FORT SUR GIRONDE ou CC Haute-saintonge |de nutrition,d'APA seront proposés aux particpants. relations extérieurs et responsable du développement 20 000,00 € 4 000,00 € 000€
Prestataires extérieurs : Sophrologue, Intervenante Siel
Bleu, Nutrition diététicien
Salariés de la structure : F des opérations,
Chargé des prestataires et qualité, chargée des
Relais du bien etre Bien-étre et _estlme Comment mieux profiter de sa| COURCELLE OU SAINT | CC Vals de Salr\tonge 101eunes.retra|tes pour ur.1 séjour de 4j et 4 nglls. Lors d.u séjour des ateliers de partenariat, chérge des se]ou[s, assistante projet., 20 000,00 € 10 000,00 € 0,00 €
de soi retraite FORT SUR GIRONDE ou CC Haute-saintonge |sophrologie, de nutrition,d'APA seront proposés aux particpants. responsable du développement = 6 850 € , prestataires
extérieurs (2500 €), déplacements (250 €) publicité 500
sous total Relais du bien étre - TROYES| 40 000,00 € 14 000,00 € 0,00 €
. N N 38 séances a destination d'un public sénior accueillis par le secours populaire 17, en grande! . - . . P
148 Secg;:;?::‘;a're Bien e:'ee::,iestlme atelier socio-esthétique LA ROCHELLE CAde La Rochelle |précarité. Avec une moyenne de 8 personnes par atelier soit au total 150 personnes. A Erestatalre extérieur ; 1 socio esthéticienne (5420 €) 5962,00 € 5420,00 € 5 420,00 €|
compter de février 2023
sous total Secours Populaire Francais 17 - LA ROCHELLE 5962,00 € 5420,00 € 5420,00 €
- Salarié de la structure : Chef de Projet Silver
Fourchette + L'équipe centrale (Chargée de
Une demi-journée de sensibilisation ludique par le loto (3h), 30 personnes de plus de 60 ans| communication, Responsable administratif et financier,
149 Silver Fourcr.\et.(e Nutrition Loto Gourmand LAGORD CA de La Rochelle ggalemenf un put?llc plus fragll}e (seniors immigrés, |s.o\.es...). Acm.)n gra'(une. Des lots en . 'R.esponsfb'\e. r.eglonale... 2261,00 € 2261,00 € 1800,00 €
Nouvelle Aquitaine lien avec I'animation et la santé seront remis aux participants. Action prévue en octobre - Prestaire extérieur : Diététicien + Animateur de loto et
2023. assistante
- Autres frais : Déplacement, communication, denrées,
buffets, lots...
- Salarié de la structure : Chef de Projet Silver
Une demi-journée de sensibilisation (3h). QCM d'une trentaine de questions pour Fourchette + L'équipe centrale (Chargée de
Silver Fourche{te Nutrition Quizz Nutrition LAGORD CA de La Rochelle déconstruire les idées regues sur I'allmenlat'lon', ans}ltutlon d' equlpg, les gagngnts communication, Responsable’anlmstratlf et financier, 990,00 € 990,00 € 0,00€
Nouvelle Aquitaine remportent un lot gourmand. A la fin, sont distribués a tous les participants des livres de Responsable régionale...
recette de cuisine. - Prestaire extérieur : Diététicien
- Autres frais : Déplacement, communication, denrées...
- Salarié de la structure : Chef de Projet Silver
Silver Fourchette Une demi-journée de sensibilisation (3h). Randonnée gourmande avec un herboriste pour commi(::il:;?iz:eI;el;eg:ISZT)I(;e;‘ér::izi(s(t;r':i;g;efig:ncier
L Nutrition Randonnée Gourmande LAGORD CA de La Rochelle |valoriser les plantes rencontrées lors de la randonnée, leurs bienfaits. Un diététicien . P . ’ 2129,00 € 2129,00 € 0,00 €
Nouvelle Aquitaine A o i e " ) . Responsable régionale...
complétera les propos. L'activité permet aussi une activité physique des seniors. . - Mgt .
- Prestaire extérieur : Diététicien + Herboriste
- Autres fr: Déplacement, communication, denrées...
- Salarié de la structure : Chef de Projet Silver
Une demi-journée de sensibilisation (3h). Aprés un discours préliminaire sur les enjeux de Fourchette + L'équipe centrale (Chargée de
Silver Fourche{te Nutrition Atelier en supermarché LAGORD CA de La Rochelle Igllmgntatlon.'dgcouvene des rayons "stratégiques" du supermarché ’pour a'pprendre‘a communication, Responsable’anlmstratlf et financier, 990,00 € 990,00 € 0,00 €
Nouvelle Aquitaine déchiffrer les étiquettes, programmer les achats selon les dates de péremption, favoriser les Responsable régionale...
aliments locaux/de saison. Puis activité de constitution d'un panier de cours idéal. - Prestaire extérieur : Diététicien
- Autres frais : Déplacement, communication, denrées...
sous total Silver Fourchette - PARIS 6 370,00 € 6 370,00 € 1800,00 €
Dans le cadre de I'heure civique, 10 actions pour 50 personnes de 2h chacune. Sa\gne de I? struc'tl{re - s(e:ireftzlre 1’; ter1n/;;s (12 00? €
Fédération Générations Lien social / vie I - - . solidaire dans les 140 clubs avec des conférences pour convaincre de mettre en place ce MW‘, of de projet temps
150 : Mobilisation séniors solidaires | TOUT LE DEPARTEMENT | Tout le Département - : P £ liah (At Al . stagiaire (8 000 € ) 40 000,00 € 30 000,00 € 10 000,00 €|
mouvement 17 sociale mouvement solidaire 1t. Un kit de sera réalisé (| affiche, ) . )
mode d'emploi,tract...) et donnés a tous les clubs. Autre ; Frais de déplacement (4 000 €), de
| | communication (3 000 €), de documentation (1 000 €)...
sous total Fédération Génération Mouvement - SAINTES 40 000,00 € 30 000,00 € 10 000,00 €|
CC Haute-Saintonge,
CA Royan Atlantique, |Visite a domicile de 46 personnes agées par 41 bénévoles. Des salles sont mises a restataires extérieurs = 2 psychologues, 1 thérapeuthe
SAINTONGE ROMANE, CA de Saintes, disposition par les communes, un temps de secrétariat est assuré par I'ASEPT, I'animation prestz ° Psy ques, . P
- . N N . . P . . . L. . familial (16 310 €), organisme de gym adaptée, ASEPT
Association Rencontre et | Lien social / vie |Service de visiteurs bénévoles| HAUTE-SAINTONGE, CC Bassin de est assuré par des professionnels, des bénévoles, 2 psychologues et un thérapeuthe
151 s : s - o P, ‘ N ! " des Charentes (3500 €) 39 810,00 € 37810,00 € 25 000,00 €
Part'age sociale a domicile PAYS ROYANNAIS - Marennes, familial. Les bénévoles suivent des formations et des temps de régulation avec une Autres frais : Dé des : s et
BASSIN DE MARENNES CC du canton de psychologue. Continuité d'action depuis 2005, ils étendent toujours les partenariats et les PR,
N o . " bénévoles (17 000 €), assurance (1000 €)
Gémozac et de la territoires (Débute sur Vals de Saintonge).
Saintonge vinicole
sous total Association Rencontre et Partage - SAINTES 39 810,00 € 37 810,00 € 25 000,00 €
Mettre en place une solidarité de proximité. En 2021, lutte contre l'isolement des personnes
agées : anticiper l'isolement des locataires d'Habitat 17 avec les jeunes seniors afin qu'ils
deviennent acteurs d'un réseau de sociabilité et d'entraide dans leur immeuble, et permettre . .
P o N - salariés de la structure, (5 personnes soit 3 ETP dont 1
Lien social / vie Seniors Solidaire - Heure Département de la Département de la aux plus agés et fragilisés de rester le plus longtemps & domicile. animateur pour le réseau des séniors solidaires : 160
152 Voisins Solidaires : " " " En 2022, étendre le dispositif de solidarité avec le lancement d'une opération h PR o P 190 000,00 € 100 000,00 € 50 000,00 €|
sociale civique Charente Maritime Charente Maritime . " AT o ™ " ) . 000 €), frais publicité, déplacements, télécommunication
départementale "Heure Civique" qui consiste @ mobiliser les citoyens, jeunes séniors pour .
. " - RN (13 000 €), achat/fournitures (7 000 €)
donner 1 h de leur temps pour aider. Prospection de toutes les mairies et apport d'ingénierie
auprés des CCAS et mairies pour le recrutement et la mobilisation - Accompagnement de
1500 seniors solidaires - 6 séances prévues - A compter de mars 2023
sous total Voisins Solidaires - PARIS 190 000,00 € 100 000,00 € 50 000,00 €
. . o " Salarié de la structure : 4 intervenants ADMR par concert
. N N . Concerts organisés par 'ADMR tous les mois. Un chantel 1 réalise la pi et e
153 ADMR Lien so(flal [ vie Aprés midi concert LES 26 ASSOCIATIONS Département de a un gouter est organisé a la fin. 30 personnes par concert. Chaque association ADMR " et Pa.r asﬁoclat.lo.n 87 854,00 € 77 305,00 € 20 000,00 €
sociale LOCALES ADMR Charente Maritime . _. o P F extérieur : Musicier
organisera 6 concerts (=26 associations sur le territoire donc 156 concerts) - o N
Autre : Gouter, indemnité de déplacement
Ateliers de peinture, mosaique, tricot, couture, jeu de société, musique, . ) o .
Lien social / vie relaxation/méditation, bien étre, activités extérieures... Gouter proposé en fin d'atelier. Salarie de la structure . 2 salariés pour 4h par atelier
ADMR . Aux bons plaisirs de nos ainés| ADMR DE MONTENDRE CC Haute-Saintonge . ’ : N . ok prop! N N N Autre : Gouter, achat de fourniture, indemnité 7 176,00 € 6 432,00 € 2 000,00 €|
sociale Atelier de 2h tous les 15j pour 10 seniors maximum. 22 séances au totale & partir de février — Kilomeétrique
sauf en juillet et aout. q
Lien social / vie SURGERES, LOULAY, CC Vals de Saintonge Les animatrices viendront chercher et ramener les participants a leurs domiciles (1h de wiuﬁ:siﬁs pour 3h par ateliers, 1
ADMR ial Ateliers culinaires EHPAD DE BERNAY CC Aunis sud 9¢, trajet aller-retour). Ateliers proposés les jeudis, pendant 2h pour 10 personnes maximum. 10 Autre : gouter, denrées alimentaires, indemnité de 2948,00 € 2272,00 € 2272,00 €|
sociale SAINT MARTIEN séances au total. Atelier au sein de 'EHPAD, = gouter, dente g
déplacement.
Lecture journal et moment Les animatrices viendront chercher et ramener les participants a leurs domiciles (1h de Salarié de la structure ; 2 salariés pour 3h pour chaque
ADMR Lien so(flal I vie d'échanges sur l'actualité et la LES 26 ASSOCIATIONS Département de la trgje} aller-retou(). Un gouter g§t pro;?ose ala fin. Moments dec.hange entre I§s usagers, les mchaque association 58 734,00 € 39 395,00 € 20 000,00 €
sociale N LOCALES ADMR Charente Maritime bénévoles, des élus, les salariés de 'ADMR. 10 personnes maximum par ateliers. 11 . AR -
vie de la commune ) - . Autre : Gouter, indemnité kilométrique
ateliers pour les 26 associations de 'ADMR. -
ADMR SUR LES Les animatrices viendront chercher et ramener les participants a leurs domiciles (1h de
ADMR Lien so(flal I vie A(ellelrs cregtlon de produits CANTONS DE BEAUVAIS-| CC Vals de Saintonge trajet aller-retm!r). Ateliers organisés Ie§ mardis, toutes \es'd(?ux.s(.emalnes pendant 2h. 19 Salari¢ de la structure : 2 salariés pour fth par atelier 7132,00 € 6388,00 € 0,00 €
sociale d'entretien naturels personnes maximum par ateliers. 22 séances en tout de février a juillet et de septembre a Autre : Gouter, achat de fourniture, déplacement
SUR-MATHA ET MATHA décembre. —
CA de La Rochelle, CA 5 " s .- . 8 .
ROSEAOIEE, | GaSCR (e i i s el s 10 sr s domele o TG0 | i ot st 50 sl AOMR
ADMR Croisiére sur la Charente ! Rochefort Océan, CC lle J y P P N Autre : trajet en car, Croisiére en bateau et repas, gouter. 13 580,00 € 11777,00 € 0,00 €

sociale

ET EHPAD DE BERNAY-
SAINT-MARTIN

de Ré, CC Vals de
Saintonge

Repas au restaurant, gouter prévus. 30 salariés et 20 bénévoles seront présents pour
assurer la sécurité/'accompagnement des personnes. Une journée en Mai 2023.




Lien social / vie

Un trajet en bateau au départ du Port, une ballade en caléche sur I'lle, un repas au

Salarié de la structure : 4 salariés ADMR pour 8h
Autre : Trajet en bateau, ballade en caléche, repas au

ADMR N Journée sur I'lle d'Aix ADMR DE LA ROCHELLE La Rochelle : A N : e . 3379,00 € 3199,00 € 0,00 €
sociale restaurant et un gouter. Une journée pour 15 personnes maximum en septembre. restaurant, gouter, indemnités de déplacement
sous total ADMR - SAINTES| 180 803,00 € 146 768,00 € 44 272,00 €
) o SAINTES, ILE D'OLERON, CA de S.almes, cCc 5.seances prévues pour 90I.ser1|o.rs. 1 alehery par m0|'s Qe.ZIhISO. At.e\.ler de senslblllsa(lqn au Salarié de la structure : Livreuses de repas, équipe
. Retrouver I'appétit, c'est 3 P Haute-Saintonge, CC |bien manger. Un courrier d'invitation adressée aux bénéficiaires d'Aider17 et leurs familles. T o f
AIDER 17 Prestation et e N PONT L'ABBE D'’ARNOULT . . L N . y . administrative, responsable administratif (22 200 e)
154 R . Nutrition conserver la santé et donner Vals de Saintonge, CC |Les livreurs et personnels administratifs du porteur pourront participer aux ateliers et suivre . - 5 T 29 000,00 € 17 000,00 € 15 000,00 €
repas & domicile o . - TONNAY BOUTONNE - | . " " " . . . Prestataire extérieur : Psychologue clinicienne (1240 €)
du godt a sa vie ile d'Oléron, CC Coeur |I'évolution des comportements des participants aux ateliers. . L
JONZAC . . y o - P Autre : Frais de transport des participants 330 €
de Saintonge Un psychologue animera les ateliers et un kit "mon repas adapté" sera distribué. I
sous total AIDER 17 Prestation et repas a domicile - SAINTES 29 000,00 € 17 000,00 € 15 000,00 €
. PP . F— Salarié de la structure : Un chef de projet, 2 admini:
3 mar pour 20 bér chacune. Travail de groupe sur les tt les (11300 e), 15 intervenants & domicile pour le transport
AIDER 17 service & SAINT-PORCHAIRE, CC Haute-Saintonge, |"Ostéo-articulo-musculaire" et "capacités d'attention et de concentration". Chaque ot 3 rofe'ssionne\s de la santé (9 300 z) dé Iacempent
155 e Autres Géronto'nomie SAINT SEVER DE CA de Saintes, CC  |manifestation comprendra un quizz sur I'alimentation, un parcours équilibre... Une remise P _ M - P 38 000,00 € 20 000,00 € 18 000,00 €
domicile N P . " ! . " 1380 € ; publicité ( 2700 €), achat fournitures (4100 €) ,
SAINTONGE, MIRAMBEAU| Coeur de Saintonge |des médailles sera effectuées et tous les particpants regoivent un jeu en lien avec la "
P location (1350 €) salles
thématique.
sous total Aider 17 Service a domicile - SAINTES 38 000,00 € 20 000,00 € 18 000,00 €
La manifestation commence par l'intervention d'un professionnel de santé sur un theme, Salarié de la structure : Animatrice titulaire diplome
Lien social / vie ROCHEFORT, SAINTES CA Rochefort Océan. puis échange entre le public, présentation succinte de 'ASEPT. La réunion permet CESF, une secrétaire
156 ASEPT N Réunions de prévention ET UNE COMMUNE A . " |linscription aux programme de prévention. Elles se déroulent dans les structures de Prestataire extérieur : Consultant en prévention santé 2 660,00 € 1 596,00 € 1 596,00 €
sociale CA de Saintes. o Y . N u i " " I N " P
IDENTIFIER proximité. Trois réunions prévues, le theme sur Rochefort : " La prévention des chutes". Autre fr: impression questionnaires, dépliant, pot
Trois réunions de 80 personnes chacune. convivial, frais posaux et frais de déplacement.
Activités 6 séances, hebdomadaires, de 2h30 pour 10 & 12 personnes. Les thémes : Mon age face Salari¢ de la structure : Animatrice diplomée CESF et
ASEPT physiques et Les ateliers vitalité DOLUS OLERON CC d'Oléron aux idées regues, ma santé agir quand il est temps, nutrition : la bonne attitude, L'équilibre ) _ Seorétaire ) 24144,00 € 4024,00 € 4024,00 €
I, en bougeant, Bien dans sa téte et Un chez moi adapté ou A vos marques prét, partez. Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
atelier équilibre N . N — ) .
Alternance d frais de déplacement
2 groupes de 10 personnes pour 10 séances de 2h sur de la théorie et des exercices basés Salarié de la structure - structures:e/(\:rr](\élm:rtgce diplomée CESF et
" . . sur des situations rencontrées dans la vie quotidienne. Les ateliers porteront notamment sur P "
ASEPT Mémoire Les ateliers memoire PEPS LES NOUILLEBS ET CC Vals de S'aln(onge et la mémoire visiospatiale, la mémoire associative, topographique, des noms propres, des Prestataire extérieur : psychologue pour la passation des 31936,00 € 7 984,00 € 7 984,00 €
Euréka SAINT PIERRE D'OLERON CC Oléron N . - - " tests
mots courants, des chiffres et de la logique numérique, Mémoire de ce qui est vu, lu, . . . " .
entendu, mémoire prospective. Des tests seront réalisés par une psychologue Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
! prosp ) P! psy gue. frais de déplacement, flyers et affiche
Salarié de la structure : Animatrice diplomée CESF et
Ateliers composés de 9 séances de 2h & 3h pour un groupe de 10 personnes. Une séance Prestataire extérieur : \i?ﬁs‘e’;?cienne et un animateur
ASEPT Nutrition Ateliers nutrition santé seniors| ST SULPICE DE ROYAN | CA Royan Atlantique |introductive et plusieurs séances thématiques (nutrition, activité physique, besoins — siel bleu 19 640,00 € 3928,00 € 3928,00 €
nutritionnel, famille d'aliments...). Kit pédagogique offert. . . . . "
Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
frais de déplacement, flyers et affiche
Modules interactifs sur I'alimentation et I'activité physique. 6 modules de 2h chacun : Salarié de la structure : Secrétaire
Nutriactiv Découvrir le mangeur que nous sommes, Le secret de I'équilibre alimentaire, Pratique d'une | Prestataire extérieur : Ferme de I'Orée a Thézac (demi-
ASEPT Nutrition SAINTES CA de saintes activité physique, plaisir et papille, connaissance des aliments, etiquetage hygiene et journée atelier cuisine) 5 695,00 € 4 024,00 € 4 024,00 €|
gaspillage et un atelier cuisine de produits locaux. Une pause de 10 minutes au milieu du Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
module ol I'animateur favorisera la réalisation de mouvement et d'activités physiques. frais de déplacement, flyers et affiche
Salarié de la structure : Animatrice diplomée CESF et
LA COUARDE SUR MER CA Royan Atlantique 2 cycles de 3 séances de 2 h (réagir au volant, situations de stress, quizz panneaux de Prestataire extérieur : asri(r:rzzttaetf révention routiére de
ASEPT Mobilité Santé vous bien au volant | ET SAINT SULPICE DE val tque. | signalisation) Crestataire exterieur: P 10 600,00 € 4240,00 € 4240,00 €
CCile de ré Charente Maritime
ROYAN 2 groupes de 10 personnes ) . 3 " "
Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
frais de déplacement, flyers et affiche
L N " L A . " " . . . . Salarié de la structure : Animatrice diplomée CESF et
ASEPT Bien-étre et _estlme Atelier Cap bien-étre SAINTES CA de saintes Un cycle de 5 séances (émotion, ge§t|.on du stress, bien vivre avec soi, bien vivre avec les Secrétaire 12 948,00 € 3237,00 € 3237,00 €
de soi autres et garder le cap) pour 10 participants
Salarié de la structure : Animatrice diplomée CESF et
ASEPT Sommeil Ateliers sommeil LA ROCHELLE CAde La Rochelle | UM ovole de 6 séances de 2h30 (évolution du sommeil, perturbations, troubles, agenda, ] ~ Secrétaire ! 9582,00 € 3194,00 € 3194,00 €
bonnes pratiques...) pour 10 participants Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
frais de déplacement
Deux cyc!es de 1[? searvces surle nurlnerl.ql.Je soit 2.x 10 p(?rsonnes. Chaque. séance porte Salarié de Ia structure : Animatrice diplomée CESF et
sur un theme différent : comprendre l'outil informatique, découverte et premier geste, 7Secre’taire
ASEPT Usage numérique | Ateliers autonomie numérique PONS ET SAINT JEAN cc Haule—Sa\nt'onge et decouve_ne des. appllc_atlon;lgeshon d.e dOSSI?rS, smforme_r sur |n_(erne(, .Secume’ . Prestataire extérieur : Mon assistant numérique 20 030,00 € 8012,00 € 8 012,00 €|
D'ANGELY CC Vals de Saintonge |communique via email et réseaux sociaux, démarche administrative en ligne. Les trois R e N "
. ) " " ) N Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
dernieres séances seront des bilans et un approfor 1t des pr thémes. Les ) )
.. N frais de déplacement
participants recevront un livret
Act s 12 & 15 séances, hebdomadaire pour 10 & 12 personnes. Le prestataire sera SIEL BLEU ou wszeég{;?:w diplomée CESF et
ASEPT physiques et | Ateliers Objectif équilibre DOLUS OLERON CC d'Oléron EPGV. Programme pour diminuer les chutes, réduire lappréhension de la chute, diminuer | 5o a1 extérieur : SIEL BLEU ou EPGV (CODEP) 10 260,00 € 1710,00 € 1710,00 €
AR I'impact physique et psychologique de la chute, retrouver la confiance en ses capacités et - " ) " "
atelier équilibre RN y ", . Autre : Photocopie dossiers, location de salle, collation,
inciter a pratiquer une activité physique. ) .
frais de déplacement
sous total ASEPT - SAINTES| 147 495,00 € 41 949,00 €| 41 949,00 €|
Salarié de la structure ; Responsable Prévention,
2 cycles de 4 séances (2h30), une par semaine pour 15 personnes par cycle. soit 8 ateliers | Chargée de communication, Référent programme ( 9000
Mutualité Francaise Activités LA ROCHELLE ET UNE CA de la Rochelle, CC au total Par séance, co-animation d'un professionnel de santé (opticien ou orthoptiste, €
157 Nouvelle-A uifaine physiques et P'Art a chute COMMUNE DU SUD DU Haute-Sainton Ie iop: 85I i di ibilité, diététicien, p. tricien.) et d'un artiste (Photographe, |Prestataire extérieure : Professionnels de santé et artistes| 18 440,00 € 16 000,00 € 0,00 €
q atelier équilibre DEPARTEMENT 9 musicien, danseur...). Les 4 séances : Mon équilibre dans |'assiette, A I'écoute de mon (7 200 €
équilibrex2, Mon équilibre en vue Autre : Déplacement (1 000 €), location (300 €) , publicité
(500 €), chats de convivialité..
sous total Mutualité Francaise Nouvelle-Aquitaine - BORDEAUX| 18 440,00 € 16 000,00 € 0,00 €
CA Royan Atlantique , |20 séances dans chague commune ‘(6‘0 au total). Atellgr de 3h he'bdomadalre pour 10 - Moyens humains : Chargé de projet (1800 €) ,
. . - CC du canton de personnes (30 en tout). Chaque participant se verra préter un ordinateur ou une tablette ou Moyens humains . & N
L'UNA Charente-Maritime - . COZES, GEMOZAC, . - y N - N . 5 Professionnel informaticien (11 916 €), co-animateur,
158 N Usage Numérique Web Café Gémozac et de la pourra amener son matériel. Lutte contre I'exclusion numérique pour aider les seniors a . L _ 52 058,00 € 20 436,00 € 16 000,00 €
Deux-Sévres CERCOUX " e A . P, " A s intervenant domicile pour le transport (6 720 €);
Saintonge vinicole, CC |appréhender internet. Avril a Décembre 2023. Convention passée pour la mise & A s
. y e - Autres frais : Déplacement des participants (
Haute-Saintonge disposition des locaux.
CA Royan Atlantique ,
CC du canton de
CERCOUX, GEMOZAC, Gémozac et de la . . N . - - Moyens humains : Chargé de projet (4200 €), 1
L'UNA Gharento-Maritme | Activités SAINTES, SAINT-PIERRE- | Saintonge vinicole, CC |7 2161 de 22 séances (2 8 3h) soit 154 séances en lout pour 1 participants (70 on oul). | pofogionnel APA Re Sants vous (31 732 €), Intervenant
Deux-Sévres physiques et Sport Santé D'OLERON, TONNAY- Haute-Saintonge ; CA facultge's cognitives. Avrilpé i)éien}bre 2023 Conventio’n assée pour la mise 2 disy osivtion salarié du SAAD, intervenant domicile pour le transport 63 344,00 € 51 332,00 € 32 000,00 €
atelier équilibre CHARENTE, AULNAY, de Saintes ; CA | Iocauxg p P P (15 400 €);
ETAULES Rochefort Océan; CC . - Autres frais :achats (1232 €
Vals de Saintonge ; CC
d'Oléron
. : . " L " 5 - Moyens humains : Chargé de projet (3 000 €) , 1
L'UNA Charente-Maritime | Bien-étre et estime . BURIE, SAINTES, CA de S.almes Cc |5 algllerf de 12 sgances tous les 1,51 pour 10 participants (60 e‘n’tout), Rgur gara‘ntlr un gtat Professionnel sophrologue (12 514), Intervenant salarié
N A Sophrologie CERCOUX , ETAULES , Haute-Saintonge , CA |de bien étre physique, mental, social, pour renforcer les capacités cognitives, créer du lien . e | 25234,00 € 20 554,00 € 0,00 €
Deux-Sévres de soi N PSS, . A e s du SAAD, intervenant domicile pour le transport (5040 €);
TONNAY-CHARENTE Royan Atlantique , CA [social... Avril & décembre. Convention passée pour la mise a disposition des locaux. .
. - Autres frais :achat (480 €
Rochefort Océan
. . . . N - Moy ins : é jet, érenci
5 ateliers de 6 séances chacun, hebdomadaire pour 10 particpants (50 en tout). Un théme Mo e‘ns‘ hl,jm?.ms C,h?@ de projet, 1 (.:onferenuer du
L'UNA Ch te-Mariti BURIE, COZES, SAINTES par séances : comprendre les mécanismes du sommeil, avoir une bonne hygiéne du son,n?ell‘l.‘lnffljrmlfreh . d du sgrn;nell. h if,
aren. e-Maritime Sommeil Sourire de Morphée y . ’ . sommeil, technique de relaxation, importance d'une activité physique et automassage, spe't:'la |s‘e e?,e,c, f"q”es @ respiration, cc?éc sportit, 22900,00 € 20 560,00 € 0,00 €
Deux-Sévres CERCOUX, ETAULES CA de Saintes , CC . : . . N . N nutritionniste/diététicienne, Intervenant salarié du SAAD,
: technique de relaxation (sophrologie) et technique de relaxation (cohérence cardiaque). A . o )
Haute-Saintonge , CA . " y N B o intervenant domicile pour le transport;
g partir de mai. Convention passée pour la mise a disposition des locaux. P, .
Royan Atlantique - Autres frais : Déplacement des participants
3 ateliers, 22 séances chacun, hebdomadaires pour 10 personnes (30 en tout) Mai a - Moyens humains : Chargé de projet, 1 professionnel
L'UNA Charente-Maritime | Lien social / vie - " COZES, SAINTES, CA de Saintes , CC |décembre. Résultats attendus et effets (a court, moyen et plus long terme) : Amélioration RSV, Intervenant salarié¢ du SAAD, intervenant domicile
Deux-Sévres sociale Atelier "TAPAS CERCOUX Haute-Saintonge , CA |des capacités cognitives, Moment de partages et d’échange, Utilité sociale, Estime de soi, pour le transport; 32400,00€ 27252,00 € 16 000,00 €
Royan Atlantique Plaisir d'un travail partagé. - Autres frais : Déplacement des participants
sous total L'UNA Charente-Maritime Deux-Sévres - LA ROCHELLE| 195 936,00 € 140 134,00 € 64 000,00 €
Salariés de la structure : Mme Berthelemy Coordinatrice
Unis cité Nouvelle- Lien social / vie Programme "intergénéreux” - 4 jours par semaine les services civiques accompagnement 6 personnes agées a domicile d'Equipe et de Projet, Mme Durand Chargée de formation
159 O " Service Civique Solidarité LA ROCHELLE CAde La Rochelle | 104" P i es civiq pag P 9 et Mme Pichot Responsable d’Antenne ( 26 409 €) 94729,00 € 10 000,00 € 10 000,00 €
Aquitaine sociale 3 en bindme. 30 visites par 5 binomes. . - A A
Senior Service civigue : 10 volontaires (8 908 €) , déplacement
(1731€)
Salariés de la structure : Mme Pelletier Coordinatrice
Unis cité Nouvelle- Lien social / vie Programme "intergénéreux” - 4 jours par semaine les services civiques accompagnement 6 personnes agées a domicile d'Equipe et de Projet, Mme Durand Chargée de formation
- ¢ Service Civique Solidarité ROCHEFORT CA Rochefort Océan |~ 10UrS P N es civiq pag| p 9 et Mme Pichot Responsable d'Antenne (47 723 €) 118 648,00 € 10 000,00 € 10 000,00 €]
Aquitaine sociale N en bindme. 36 visites par 6 binomes. . . ) N .
Senior Service civigue : 12 volontaires (10 669 €), déplacement
(2541 €)
Salariés de la structure : Cedric Carré Coordinateur
Programme "intergénéreux” - d'Equipe et de Projet, mme Durand Chargée de
Unis cne.N(.)uve\Ie- Lien so(flal I vie Service Civique Solidarité ROYAN CA Royan Atlantique 4 Joqrﬁpar sema-|r1‘e les sewlc(?s civiques accompagnement 6 personnes agées a domicile | formation et Mme Pichot Responsable d'Antenne (61 883 150 634,00 € 10 000,00 € 10 000,00 €
Aquitaine sociale Senior en bindme. 42 visites par 7 binomes. €)
Service civique : 14 vol (12471€),
(6 494 €)
sous total UNIS-CITE BORDEAUX 364 011,00 € 30 000,00 € 30 000,00 €
3 séances par semaine sur 2 périodes : 6 avril 2023 au 12 juillet 2023 et 4 sept 2023 au 25 - 3 intervenants diplomés d'Etat (10 800 €)
o mars 2024. 50 participants attendus. - 5 professeurs assistants bénévoles
Activités LA ROCHELLE, CA de La Rochelle : . . s ici ivi 5 5
g - Logiciel de suivi des personnes développées par
160 Association JIN physiques et Cours de Taichi Chuan |  SURGERES, LE BOIS | CC Aunis Sud et I1le de | SOUrS dispensés dans des salles municipales par 3 professeurs diplomés. R Aeed A e 25000,00 € 4000,00€ 0,00€
I . Ateliers entre 20 minutes et 3 quart d'heure. Evolution possible a 1h. on - ( ); C )
atelier équilibre PLAGE (ET EN VISIO) Ré
sous total Association JIN - MARSAIS 25 000,00 € 4000,00 € 0,00 €
Salari¢ de la structure : éducatrice sportive, animateur
ConitsDiprmona g e o S et e 000 e
161 cyclotouri de Balade a vélo, santé bien etre LA ROCHELLE CA de La Rochelle 12 participants par sortie pour 5 & 6 balades et 2 & 3 réunions. P - PR que, 13 620,00 € 3500,00 € 0,00 €
. P, minibus) et achat petit matériel de sécurité Trousse de
Charente Maritime atelier équilibre . . PO,
premier secours, gilet de sécurité, casques, quants (1900
€), ateliers d'autoréparation des vélos (150 e)
sous total Comité Ds de C de Charente-Maritime - LA ROCHELLE 13 620,00 € 3 500,00 € 0,00 €
Un programme & visée thérapeutique non-médicamenteux : Tests de condition physique Salane struclure ; Charges de mission sport sanic.
CA de Saintes . 'pd‘g d A hpbd q daires d'activité physi . " d i yd que enseignants Activités Physiques Adaptées, Coordinatrice
» - i CC du canton de peno iques, eyx sea(\cgs ebdomadaires ‘acnvne'p yslqug et spomye et de re‘a ‘aplauon sport-santé. (14200 €)
CDOS - Comité Activités Pass'Agé (Programme SAINT-JEAN-D'ANGELY, Gémozac et de la a l'effort, Une séance a distance en autonomie, des interventions au sein d'associations Prestataire extérieur : Comité départementaux
162 | Départemental Olympique physiques et dActivité Sport Santé pour SAINTES, SAINT- . . locales, un séjour de 2 jours adaptés, articulé entre activité physique adaptée découverte de T ——— L P . 38 500,00 € 15 000,00 € 15 000,00 €
" A . Saintonge vinicole . " A o s e : éducateurs formés, Infirmiers ASALEE,
et Sportif atelier équilibre personnes Agées) PORCHAIRE, GEMOZAC . I'offre sportive locale, découverte de I'environnement et du territoire, nutrition et vie en P e
CC Vals de Saintonge M N - A . . _ . nutritionniste/diététicien (10 000 €)
. collectivité. 160 séances pour 900 participants a revoir (1 séance = 12 participants, 40 PR N
CC Coeur de Saintonge | _. S . Autres frais : déplacement 4 000 €, location (3000 €) ,
séances par territoire) - pendant 10 mois N
publicité (800 €)
Salarié de la structure : Chargés de mission sport santé,
Programme sport santé avec la maison Sport santé CDOS17 : Un test de condition enseignants Activités Physiques Adaptées, Coordinatrice
GD0S - Gomilé Activise GEMOZAG ET Soducantonde |0 e conaiisaon o dé rénabsaton pout roier &vélo. Des. Prestatai extrieur: Assodation sporive APOGE
Départemental Olympique physiques et PASS a PAS COMMUNES AUX Gémozac et de la P e s P PR L . . P r———— N P i N 15 500,00 € 5000,00 € 0,00 €
et Sportif telier équilib ALENTOURS Saintonge vinicole r adaptés activité et sécurité routiére. Une intervention Cyclisme et éducateur formé PEPS et vélo santé.
P ateller equiliore 9 de I'asso Prévention Sécurité Routiére. Un temps fort en septembre 2023. 30 séances Infirmier ASALEE, Pharmaciens. Professionnels en
pour 200 participants. prévention sécurité routiére.
Autre : Assurance, transport, recueil de données.
sous total Comité Dép Ol et Sportif Ch 1t - SAINTES 54 000,00 € 20 000,00 € 15 000,00 €
Activités atelier d'1 heure pour 15 participants en 2022 pour combler un déficit de trésorerie d'une - Prestataire extérieur : 1 intervenant SIEL BLEU diplomé
163 | Les Amis du Temps Libre physiques et Gym sénior LUCHAT CA de Saintes association P P P P en licence de sciences et techniques des activités 1939,00 € 750,00 € 0,00 €
atelier équilibre physiques et sportives
sous total Association Les Amis du Temps Libre - LUCHAT 1939,00 € 750,00 € 0,00 €
Séance hebdomadaire avec différentes ateliers dont APA avec siel bleu pendant 2h. Une . . . . .
: . " " . i Prestataire extérieur : Cadre de santé formée en
. marche douce par mois. Des ateliers alimentations mensuels. Des ateliers hygiénes et ST ——— AN
Activités vitalités deux fois par trimestre. Une fois par mois un groupe de parole pour se soutenir, randonnée, Un infirmier,diététicien. Un coach/sexologue,
164 Les Enchanteuses physiques et Care life sénior SAINTES CA de Saintes Halites P - Une fois par groupe de parole pour se ' un art-théapeute, un sophrologue et un prestataire siel 25 300,00 € 13000,00 € 13000,00 €
A s'entraider et partager. Des ateliers stimulations de mémoire deux fois par mois. Cette
atelier équilibre N h " N P i N N bleu (10 000 €)
année, essaie des ateliers sophrologie créative. Total : 130 séances. Les ateliers sont . "
5 " . 5 . Autres : location (4 300 €)
ouvert pour 5 a 10 personnes, il y a 32 adhérents a I'association.
sous total Asso n Les Enchanteuses - SAINTES 25 300,00 € 13 000,00 € 13 000,00 €
. N Activités . " " : " . . . e "
165 Les nggurlens - Club des N ot e SAINT SAUVEUR D'AUNIS|  CC Aunis Atlantique 44 searjces d1 heure’pour 37 personnes, d'exercices de gymnatisque avec une Mastmm Professionelle certifiée atelier 4316,00 € 616,00 € 616,00 €
ainés ruraux atelier équilibre professionnelle diplomée - A compter du 1er septembre 2023. équilibre (2640 €)
sous total Les Ligouriens - SAINT-SAUVEUR-D'AUNIS| 4 316,00 € 616,00 € 616,00 €|
. Activités . . e . . e -
Maison de Santé lle N . TOUTES LES COMMUNES 1A 1 a 3 séances d'APA par semaine et 3 ateliers diététique pendant 4 mois, r r extérieurs : Diété 1ne Association pro
166 d'Oléron Nord alpeil‘i?rlg:j;igtre Projet sport santé D'OLERON CC dOléron pour 50 personnes. APA, Clubs sportifs, éducateurs sportifs (28 000 €) 53768,50 € 21950,00 € 10000,00 €
sous total Maison de Santé lle d'Oléron Nord - SAINT-GEORGES-D'OLERON 53 768,50 € 21 950,00 € 10 000,00 €|
Profession Sport et Loisirs| Ac!iwtes séances activités physiques PAS DE COMMUNES identification des bénéficiaires lors d'un bilan médical suivi d'un entretien motivationnel. 5 Prestataire extérieur : 3 enseignants en activité physique
167 . physiques et . N " " N — : 40 000,00 € 10 000,00 € 10 000,00 €
Poitou-Charentes atelier équilibre adaptées IDENTIFIEES cycles de 48 séances collectives pour 12 personnes chacun. Action gratuite adaptée, formation
sous total Profession Sport et Loisir Poitou-Charente - LA ROCHELLE 40 000,00 € 10 000,00 € 10 000,00 €|




Sport pour tous en milieu

Activités

Gym douce et activités

SAINT-FORT-SUR-

40 séances hebdomadaires de février & décembre 2023. Une vingtaine de participants
attendus. Notion de fréquence d'activité

Prestataire extérieur : Educateur sportif (Titulaire BJEPS),
=3850 €

168 rural physiques et hysiques GIRONDE CC Haute-Saintonge |Une séance le lundi matin dans une salle communale Autre : Location de salle 500 €, Licence auprés de la 6 350,00 € 5150,00 € 2000,00 €
atelier équilibre physiq Faire découvrir le sport de fagon ludique et fair découvrir des sports "inaccessibles" (Tir & Fédération Sport pour Tous, Frais Bancaire
I'arc, badminton) Déplacement, mission 1500 €
40 séances hebdomadaires de février &8 décembre 2023. Une vingtaine de participants Prestataire extérieur : Educateur sportif (Titulaire BJEPS),
- Activités o CC du canton de attendus. Notion de fréquence d'activité =3850 €
Sport pourrﬁ::ls en milisu physiques et Gym do:c; e:::"v“es MO’;\‘AngltthR DE Gémozac et de la Une séance le lundi matin dans une salle communale Autre : Location de salle 500 €, Licence auprés de la 6 350,00 € 5150,00 € 2 000,00 €
atelier équilibre physiq Saintonge vinicole Faire découvrir le sport de fagon ludique et fair découvrir des sports "inaccessibles" (Tir & Fédération Sport pour Tous, Frais Bancaire
I'arc, badminton) Déplacement, mission 1500 €
40 séances hebdomadaires de février &8 décembre 2023. Une vingtaine de participants Prestataire extérieur : Educateur sportif (Titulaire BJEPS),
Sport pour tous en milieu Activités Gym douce et activités CC du canton de attendus. Notion de fréquence d'activité =3850 €
port p rural physiques et Y hysiques CRAVANS Gémozac et de la Une séance le lundi matin dans une salle communale Autre : Location de salle 500 €, Licence auprés de la 6 350,00 € 5150,00 € 1 000,00 €
atelier équilibre physiq Saintonge vinicole Faire découvrir le sport de fagon ludique et fair découvrir des sports "inaccessibles" (Tir & Fédération Sport pour Tous, Frais Bancaire
I'arc, badminton) Déplacement, mission 1500 €
sous total Sport pour tous en milieu rural - VAL-DE-LIVIENNE 19 050,00 € 15 450,00 € 5 000,00 €
et Siooe achis e 2 eparsonanapendan, 1 Mot grnasie | erstatrsoxgioue it dogym asao i
169 | Association Coeur et Vie |  physiques et Activité physique PERIGNY CAde La Rochelle | 294a9Y P ) S para : 2 compagne ! PEPS et Moniteur d'Aquagym 34700,00 € 2000,00 € 0,00 €
AR adhérents de +65 ans ayant eu un accident de santé et avec une petite retraite pour éviter
atelier équilibre . PR e
les rechutes et promouvoir le maintien & domicile.
sous total Association Coeur et Vie - PERIGNY/ 34700,00 € 2 000,00 € 0,00 €
encadrement par une salariée de la structure, éducatrice
. . A . brevetée d’Etat BJEPS, animatrice de loisirs sportifs avec
i Atelier équilibre pour les 2 ateliers de 10 séniors le mardi et jeudi d'130 en hebdo (20 personnes au total) 46 une formation PIED et Sport Santé (2350 € =
Activités séniors (PIED : programme séances dans I'année. La séance se décompose selon le shéma suivant : activités sportives . Srati t ch iales) : achat f it
170 Tennis Club Angoulins physiques et PO S programi ANGOULINS CA de La Rochelle  |collectives adaptées (salle municipale), temps d'échanges, explication d'exercices a faire au remuneration e C arges sociales) ; achal . fourniture, 5000,00 € 2350,00 € 0,00 €
I intégré d'équilibre dynamique) . i, A . . . . . . assurance,publicité, autres charges de gestion courante,
atelier équilibre N domicile, proposition de séance de tennis santé (salle tennis). A signaler la présence d'un N . N P
Et aprés . L N Mise a disposition de bien et personne bénévole (1368 €)
médecin bénévole. A compter de mai 2023
sous total Tennis Club Angoulins - ANGOULINS 5000,00 € 2350,00 € 0,00 €
Union régionale 5 ateliers équilibre de 11 séances pour 10 & 15 personnes. (Evaluation initiale, 8 séance,
Professionnelle de Santé . . i e " e " - . P
Masseurs- Activités évaluation finale et bilan suivi) Prestataire extérieur : Rémunération de personnels : 5
17 Kinésithérapeutes physiques et Atelier de I'équilibre DEPARTEMENT Collaboration prévue avec les CCAS pour trouver des salles ou réaliser les actions. professionnels masseurs-kinés, Un chargé de mission, un 29 540,00 € 29 540,00 € 0,00 €
5 P atelier équilibre Une demi-journée par semaine. secrétaire général
Libéraux de la Nouvelle- .
Aquitai A partir de septembre 2023
quitaine
sous total Union P de Santé Libéraux de la - BORDEAUX 29 540,00 € 29 540,00 € 0,00 €
- Salarié de la structure : 4 chargés de prévention sur le
Activités C?ii‘;éil‘;’EE’tﬂl\%xgl'ﬁaéﬁ(\A Séance hebdomadaire de Mars a décembre (6 journées bilan physique individuels, 12 Département 6 440 e
172 Association SIEL BLEU physiques et APA SAGE COMMUNES A Département séances, 3 conférences et 12 groupes de parole) pour 12 personnes (4 programmes, total Prestataire extérieur : Une sophrologue, une 14 396,00 € 14 396,00 € 0,00 €
atelier équilibre DETERMINER) de 48 personnes) ergothérapeuthe, une infirmiére Asalée 3600 € ;
déplacements 2085 €, frais de gestion (1378 €)
sous total Association SIEL BLEU - STRASBOURG; 14 396,00 € 14 396,00 € 0,00 €
Dispositif d'Appui a la CA de La Rochelle, CC |Dans le cadre de I'expérimentation ICOPE, poursuite du dépistage initié en 2022. Formation
190 Coordination santé social Autres Coordination de Charente- SECTEUR NORD lle de‘ Ré, de 2h des auxiliaires dg v!e d‘u SAAD dA2m§|ns et de 'Escale, assurfe p;r la coordm'atnce Prestataire extenleur : Flnapcemenl des SAAD (13€ de 20 852,00 € 20 352,00 € 7000,00 €
o CC Aunis Sud, des SPASAD pour la réalisation de la passation du STEP 1 (STEP 1 = grille avec repérage I'heure soit 20 852 €)
Maritime (DAC 17) N . N " P )
CC Aunis Atlantique | d'anomalie dans les situations des aidants.)
sous-total Coordination santé social 17 - JONZAC 20 852,00 € 20 352,00 € 7.000,00 €|
La participation aux ateliers est possible uniquement aprés évaluation a domicile
173 SAIA Aidants gym douce LA ROCHELLE CA de La Rochelle aidants/aidés. 4§ séances de gym adaptée dg 2hf30 m|nutes dg tragabilité. !Dour 8 Prestataire extérieu .rof95§gur de Gym Douce (7200 €) 9700,00 € 7700,00 € 7700,00 €
personnes par séance. Une séance par semaine a partir de la réponse du Département Autre : Publicité (500 €)
(sauf en été). Salle municipale de La Rochelle
La participation aux ateliers est possible uniquement aprés évaluation & domicile ] i .
. " . aidants/aidés. 48 séances de psychomotricité de 2h+30 minutes de tragabilité. Pour 8 —Preslte?ta\re extérieur . Psychomo}rlglen avec de
SAIA Aidants Atelier de psychomotricité LA ROCHELLE CA de La Rochelle A . RN N A N I'expérience dans les personnes agées (9 600 €) 12 100,00 € 10 100,00 € 0,00 €
personnes par séance. Une séance par semaine a partir de la réponse du Département N e
o x . Autre : Publicité (500 €)
(sauf en été). Salle municipale de La Rochelle
La participation aux ateliers est possible uniquement aprés évaluation a domicile Prestataire extérieur : Aide soignante avec un diplome
SAIA Aidants Atelier de socio-esthétique LA ROCHELLE CAde La Rochelle |aidants/aidés. Une aprés midi par mois (3h30 dont 30 minutes de tragabilité pour 6 d'esthéticienne (1000 €) 1750,00 € 1500,00 € 1500,00 €|
personnes. 11 séances au total. Ateliers se déroulent a la RA/EHPAD du champ de Mars. Autre : Publicité (500 e)
La participation aux ateliers est possible uniquement aprés évaluation a domicile
SAIA Aidants Atelier de sophrologie LA ROCHELLE CA de La Rochelle aidants/aidés. 4§ séances de §ophro\og|e de jh+:?0 mmutes de ’tragablllte‘ Ppur 8 Prestataire extérieu '. Sophrglpgue diplomée (5760 €) 8 260,00 € 6260,00 € 6260,00 €
personnes par séance. Une séance par semaine a partir de la réponse du Département Autre : Publicité (500 €)
(sauf en été). Salle municipale de La Rochelle
La participation aux ateliers est possible uniquement aprés évaluation & domicile
aidants/aidés. 48 séances de soutien psychologique de 2h+30 minutes de é. Pour 8| Pre extérieur : Psychologue avec de I'expérience
SAIA Aidants Atelier psychologique LA ROCHELLE CAde LaRochelle |personnes par séance. Une séance par semaine & partir de la réponse du Département dans les personnes agées (7200 €) 9700,00 € 7 700,00 € 7 700,00 €|
(sauf en été). Salle municipale de La Rochelle. Objectif : lutter contre le sentiment Autre : Publicité (500 €)
d'isolement, libérer la parole et constituer un réseau d'aidant.
sous total SAIA - CCAS de La ROCHELLE| 41 510,00 € 33 260,00 € 23 160,00 €
Café des aidants Mirambeau : Organisation d'un café des aidants : un espace d'information et de rencontre convivial. 4
174 EHPAD La Mirambelle Aidants Ateliers bien étre et estime de MIRAMBEAU cc Haute Saintonge  [séances d'ateliers socio esthétiques avec une professionnelle extérieure (avril, juillet, Prestataire extérieur : Socioesthéticienne (701,60 €) 701,60 € 701,60 € 700,00 €
soi pour les aidants a domicile octobre, décembre) pendant 1h30. jusqu'a 8 personnes.
Café des aidants :
communication, travail en Organisation d'un café des aidants = un espace d'information et de rencontre convivial - Salarié de la strucutre : Prise en charge de la
EHPAD La Mirambelle Aidants réseau et mise en place MIRAMBEAU cc Haute Saintonge |label porté par I'association francaise des aidants (adhésion par 'EHPAD) - 4 séances avec o 9 7 310,00 € 1950,00 € 1 950,00 €|
N . . P N rémunération de la stagiaire. ( 1950 €)
d'action avec 'AEM une stagiaire psychologue (avril, juillet, octobre, décembre) pendant 1h30.
mirambeau
Sous total EHPAD La Mirambelle - MIRAMBEAU 8011,60 € 2651,60 € 2650,00 €
8 personnes repérées pour I'EHPAD et 4 pour le CCAS de Lagord. Une conférence
inaugurale sur "Vieillir comme du bon vin" ou "Le bonheur est dans le pré". La conférence
" Programme TAPAS : du inaugurale permettra de repérer les personnes pour assister aux 2 premiéres réunions
EHPAD Le Rayon d'Or - temps pour soi pour mieux collectives "Atelier route du soi" avec des jeux de plateau. Ces séances permettent de
175 | Korian - en lien avec le Aidants Ps pour S0l b LAGORD CA de La Rochelle o¢ ) pasay rnoes b " Prestataire extérieur : Resanté-vous (6019 €) 7419,00 € 6019,00 € 6019,00 €
apprehénder les choisir ensemble les modules. Chaque module dure 2h30 et est découpé en 3 ateliers
CCAS de Lagord . . . . . N N . . L
changements de demain (apport théorique ludique, exercice pratique a continuer chez soi et une mise en situation).
22 séances collectives sont prévues, pour 8 a 12 aidants. Le programme se termine par une
séance repas convivial.
Sous total EHPAD Le Rayon d'Or_Korian - LAGORD! 7419,00 € 6019,00 € 6 019,00 €
Atelier bien-étre tous les samedi aprés-midi (30 séances) + un café des aidants une fois par Prestataire extérieur . ex_te'rieuvr Socio-esthéticienne, sophrologue
Centre Socio-Culturel Les Lutter contre I'épuisement des mois (8 & 10). La périodicité pourra évoluer selon la disponibilité du groupe régulier pour des ateliers dautomassage et de respiration, Art-
176 Aidants . LAGORD CA de La Rochelle P s . : . . o . thérapeuthe, Professeur de Yoga = 6 000 €) 18 182,00 € 6 000,00 € 6 000,00 €
4 vents aidants constitué. 14 & 18 aidants attendus par séance. Ateliers prévus : Yoga, art-thérapie, atelier y ) )
. y " Autre : Petit frais de fonctionnement (Papier, cartouche
de sophrologie et de socio-esthétique. —_ .
d'encre, maintenance...)
Sous total Centre Socio-Culturel Les 4 vents - LAGORD 18 182,00 € 6 000,00 € 6 000,00 €|
177 Centre dS.ZE'si‘SV'”age Aidants Groupe de paroles DOMPIERRE SURMER | CAde LaRochelle |10 séances pour un groupe de 10 personnes a compter de février 2023 Prestataire extérieur : Florence Pineau, psychologue (500 850,00 € 500,00 € 500,00 €]
Sous total Centre social Village d'Aunis - DOMPIERRE-SUR-MER 850,00 € 500,00 € 500,00 €|
Salari¢ de la structure : Responsable du Pdle adultes
seniors accompagnement social, Animatrice Adultes
; . . . . . seniors
178 | Centre S°”°:;‘ Vent des Aidants Bulle d'air Art Thérapie LA ROCHELLE CA de La Rochelle gocc’;g'ee;:;isus:a;‘zej ::e‘gesrzzfc(eizee"'s‘zshprilr:"'ge()i J Cgfg'z:neez S:f"c‘czse :)e Prestataire extérieur ; Art thérapeute (Mme VIVIEZ), 4850,00 € 3750,00 € 3000,00 €
que, 1 oy P gie. P par cy : Socioesthéticienne (Mme SCHWENK), Sophrologue
(Mme MARESTE) = 2 640 €
Autre : Matériel art thérapie 500 €
Sous total Centre Social Vent des lles - LA ROCHELLE 4 850,00 € 3750,00 € 3 000,00 €|
Plusieurs actions dans le projet : Un café des aidants (25 personnes), 6 séances en groupe | Prestataire extérieur : Formateur UDSP17, Formatrice
179 Commune d'Angoulins Aidants Ateliers gt forr‘n?no“n La ANGOULINS CA de la Rochelle dlana\ys? de la pratique (10 personnes}, Ur:e format|on Prévention gt secours“clwque de PSSM France (Corine RONDEL}, psychosociologue 10 800,00 € 600,00 € 3000,00 €
relation d'aide’ niveau 1" (20 personnes) et une formation "premier secours en santé mentale" (15 (Paula PICHINTINI) = 8100 €
personnes). Autre : Déplacements (500 €)
Sous total Commune d'Angoulins - ANGOULINS 10 800,00 € 8 600,00 € 3 000,00 €|
La photographe ira au domicile d'une quinzaine d'aidants/aidés pour les photographier et
Projet photo "Aidant.e.s et recueillir des témoignages de la relation. Un atelier projection photos/témoignages sera Prestataire extérieur : Photographe "Photilde" Mathilde
180 CCAS Echillais Aidants Jet ph v ECHILLAIS CA Rochefort Océan |organisé et ouvert & un grand nombre d'aidants (partenariat CCAS Rochefort et asso le PARQUET (3900 €) 4 850,00 € 4700,00 € 4 000,00 €|
aimant.e.s' . . L . . . y ) L .
temps des cerises). Puis une exposition photo aura lieux pour la journée des aidants le 6 Autre : Supports matériels pour exposition photo (950 €)
octobre. L'exposition voyagera dans plusieurs lieux pour sensibiliser (lycée, mairie...)
Sous total Commune d'ECHILLAIS - ECHILLAIS 4 850,00 € 4700,00 € 4 000,00 €
Conférence a destination des aidants pour définir le réle d'aidant et aborder les différentes
Etre aidant, un réle a plein aides (humaine, dispositifs de répits, aides sociales et financiéres). Groupe de 30 Prestataire extérieur : Création de support de
181 CCAS L'Houmeau Aidants . P L'HOUMEAU CA de La Rochelle  |personnes. Partenariat avec le Département pour l'intervention d'une coordonatrice P ——— PP 948,00 € 500,00 € 500,00 €|
temps ) communications : affiche et flyers 500 €
autonomie, de la MDPH...
Sensibiliser aux gestes de Sensibilisation aux gestes de premiers secours pour 10 personnes pendant une journée en Prestataire extérieus : La Croix Rouge (500 €)
CCAS L'Houmeau Aidants ¢ 9 L'HOUMEAU CA de La Rochelle ) gest p P p p l A noter : communication distribuée par les volontaires de 948,00 € 500,00 € 500,00 €
premiers secours partenariat avec la Croix rouge. Theure civique
Sous total CCAS L'HOUMEAU 1896,00 € 1.000,00 € 1.000,00 €
Atelier collectif "prendre soin 10 séances, hebdomadaire, pendant 1h30 avec une sophrologue. Entre 4 et 10 personnes Prestataire extérieur : Sophrologue certifiée animatrice en
182 CCAS St Rogatien Aidants de soi pour prendre soin de SAINT ROGATIEN CA de La Rochelle ar séancel P P gue. P éducation thérapeutique du patient. Nathalie Gautier 1 574,00 € 1 574,00 € 0,00 €
l'autre" P . Guimard (devis : 1574 €)
Sous total CCAS SAINT ROGATIEN| 1574,00 € 1574,00 € 0,00 €
. . 5 s . . Prestataire extérieur : Une psychologue clinicienne et
183 |CIAS Bassin de Marennes Aidants Groupe de soutien MARENNES HIERS CC Bassin de Marennes Gvroupe de soutien 3 .VO.IS. par mois de septembre a décembre pour 8 aidants. Présen psychothérapeuthe et une naturopathe, réflexologue, 2280,00 € 2080,00 € 0,00 €
BROUAGES d'une psychologue clinicienne, une naturopathe réflexologue et sophrologue. PN
masseusse bien-étre (2080 €)
Sous total CIAS BASSIN DE MARENNES| 2280,00 € 2 080,00 € 0,00 €
Salarié de la structure : Responsable des opérations,
" . . . . . . " . . chargée des prestataire, chargée des partenariats,
. . . Aldants si vous preniez du COURCELLE OU SAINT | CC Vals de Saintonge Prpjet sejour 3 Jours‘et 3 nult; fout compris. Ateliers de sophr?'logle, aym adaptee: massage chargée des séjours, assistante projet, chargée des
184 Relais du bien etre Aidants temps pour vous ? (séjour . shiatsu et réflexologie plantaire. 5 participants attendus. Le séjour permettra aussi de se " - . 8 250,00 € 3025,00 € 0,00 €
A FORT SUR GIRONDE ou CC Haute-saintonge " . o relations extérieurs et responsable du développement
sans l'aidé) constituer et garder un réseau d'aidants (groupe whatsapp...) . . . "
Prestataire extérieur : Sophrologue, Intervenante Siel
Bleu, Masseur Shiatsu, Réflexologue plantaire
Sous total Relais du Bien-étre - TROYES 8 250,00 € 3025,00 € 0,00 €
- 1 formatrice Nelly BOUILLON, salariée de la structure ?
(6 930 €) ; - 3 bénévoles de I'association Prévention
Formation de sophrologie des 3 groupes de 10 personnes en présentiel (potientiellement 30 personnes - 2 groupes & Santé 17 pour l'organisation formation; 1 prestation
Prévention Santé 17 5 aidants « Gestion du stress et R CAde Saintes ; CC  |Saintes et 1 a Surgéres) pour 10.5 jours de formation. Prise en charge de la personne aidée| extérieure Alde familiale a domicile : accompagnement
188 "aimons la vie” Aierts prévention du burn-out des | SAINTES ET SURGERES Aunis Sud pendant le temps de formation par lassociation AFPHA 17 (accueillants familiaux). A personne aidée pendant la formation de I'aidant (3 150 €) 23385,00€ 16110,00€ 0,00€
aidants compter de mai 2023 ; ingénierie formation (1575 €) ; abonnement plateforme
formation sophrologie (3600 €) , cout livret formation (900
€
-1 formatrice Nelly BOUILLON, salariée de la structure
(1100 €) ; - 1 bénévole de I'association Prévention Santé
17 pour l'organisation formation; 1 prestation extérieure :
Formation de sophrologie des 5 séances de 2h pour 1 groupe de 10 personnes pour 2 mois - Prise en charge de la Aide familiale & domicile : accompagnement personne
é i 6 . i i . ) N A : - idé dant la f tion de I'aidant (500 €) ; ingénieri
Pre"vtlennon San'te“ 17 Aidants a\dqnts « Gestion du stress et SAINT JEAN D'ANGELY | CC Vals de Saintonge |personne aidée pendant le temps de formation par I'association des accueillants familiaux aidee pendan 'a or.ma ion de laidant ( ) ingeniene 5120,00 € 3 250,00 € 0,00 €
aimons la vie' prévention du burn-out des AFPHA17 - A ter d tembre 2023 formation (250 €) ; abonnement plateforme formation
aidants ». Séances de suivi - A compter de septembre sophrologie (1200€) , cout livret formation (100 €) +
fournitures annexes (100 €)
Sous total Prévention Santé 17 "Aimons la Vie" - SAINT-JEAN-D'ANGELY| 28 505,00 € 19 360,00 € 0,00 €
- Prestataire extérieure : Sophrologue certifiée (Nelly
Ateliers collaboratifs de Bouillon 1500 €) et Naturopzthe (Aurélie Boucherie 1350
prévention santé ) Ateliers aidants : Sophrologie gestion du stress et prévention du burnout et ateliers aidants | Autres frais : Ingénierie de conception (1500 €), Frais de,
186 Association AFPHA17 Aidants aldams/a!des _Gestlon du MIGRE OU PR(VJCHE’DE CC Vals de Saintonge _et alqes ‘activité de bien étre au n_aturel f (utll[satlo_n de plantes s_echees, hu{|§§ e_ssermelles, T’placemem et temps de déplacement des 2 9876,00 € 6957,50 € 0,00€
stress, prévention du burn- SAINT-JEAN D'ANGELY infusions, automassage...) 15 ateliers de 2h répartis sur 15 semaines de mai a juillet 2023. | . R . .
i P i . : intervenantes (2751 €), Frais d'impression des livrets de
out/détente et bien étre au Groupe en présentiel 10 & 25 personnes. N o N
naturel” suivi et mandalas (375 €), Frais d'abonnement a une
plateforme de formation & la sophrologie, frais de gouter
d'accueil (2400 €).
Sous Total AFPHA17 - SAINT-LOUP 9 876,00 € 6 957,50 € 0,00 €
Tournée de la Caravane "Tous aidants". L'objectif est d'aller au-devant des aidants, de les - 3 personnes de la structure 15 333€ ; - prestataires
La Compagnie des Campagne d'information et de identifier et de leur apporter toutes les solutions dont ils ont besoin avec l'aide d'assistantes |extérieurs 12 667 € : 2 ETP assistantes sociales libérales,
187 ,p 9 Aidants sensibilisation avec la NIEUL SUR MER CAde La Rochelle |sociales locales. 0,5 ETP chef de projet relation publique, 1 gardien de 40 000,00 € 40 000,00 € 4 000,00 €
Aidants " . " . s . P, " -
caravane "Tous Aidant' Les structures et élus locaux sont conviés a venir rencontrer la caravane. sécurité pour 1 nuit, 1 ETP Régisseur, 0,25 ETP
Une étape de 2 jours en Charente-Maritime (lieu unique).
Sous total La Compagnie des Aidants - IVRY-SUR-SEINE 40 000,00 € 40 000,00 € 4 000,00 €
Salari¢ de la structure : Educateur en activité physique
- 10 programmes ( = 10 binomes aidant/aidé) de 15 séances de 2h a domicile soit 20 adaptée (9877 €)
188 | Association SIEL BLEU Aidants Bien-étre santé, pourles | DEPARTEMENT DE LA Département | personnes accompagnées au total. Interventions Bien étre et Santé: Réflexologue, Prestataire extérieur : Sophrologue, Réflexologue, 36 700,00 € 36 700,00 € 10 000,00 €
aidants et aidés CHARENTE MARITIME R, y A Naturopathe, Coordinateur (19 600 €) ; autres services
Naturopathe, Sophrologue et Educateur en activité physique adaptée L . N . .
extérieurs (frais de gestion, déplacements : 5 171 €),
achat PC (1100 €)
Sous total SIEL BLEU- STRASBOURG 36 700,00 € 36 700,00 € 10 000,00 €




Atelier de prévention et de

Ateliers de prévention et de sensibilisation pour le maintien de I'autonomie des aidants :
capacités physiques, équilibre et lien social... animés par une ergothérapeute.

Salarié de la structure (préparation et suivi action (971 €)

Prestataire extérieur : Sarah Perdrix ergothérapeute

189 Association I'Escale Aidants maintien a domicile (activités LA ROCHELLE CA de La Rochelle ol . N . : y diplomée (2 000 €) 4871,00 € 3371,00€ 3 371,00 €
) . ! Cycle d'ateliers de 2 sessions pour 5 & 10 personnes, soit un total de 10 ateliers d'1h30 pour! . )
physiques et informations) L Autre : achats fournitures (200 €) flyers de
un total de 20 participants - A compter de septembre 2023 P
communication 200 €
Sous total Association I'Escale - AYTRE 4871,00 € 3371.00€ 3 371,00 €
Salarié de la structure : d'activité pré ion
promotion de la santé, une chargée de communication (8
F e en direction des proches aidants. Un temps 500 €)
191 l\'ﬂmuallte Fran.g:a.lse Aidants Aidants, votre santé parlons: JONZAC CC Haute-saintonge |mro(.1ucnfde §ens|blllsat|0n (ur\e demi-journée) et 3 ateliers santés de 2h-2h30 (| P extérieur : 1. profess.lonnel de santé local, 1 13 170,00 € 500,00 € 3000,00 €
ouvelle-Aquitaine en! physique, sociale et psychologique). 20 personnes sont attendues au temps de psychologue expert aidant, 3 intervenants pour des
sensibilisation puis maximum 15 personnes par ateliers. activités techniques et solutions pratiques. (3 000 €)
Autre : Déplacement (1000 €), communication (300 €),
achat de fourniture (200 €)
sous-total Mutualité Francaise Nouvelle-Aquitaine - BORDEAUX 13 170,00 € 8 500,00 € 3 000,00 €|
Salarié de la structure : Secrétaire du CASA pour suivi
MESCHERS. CA Rochefort Océan, (3700 €)
CASA - Collectif associatif Espace de soutien aux ROCHEFORT SAINTES CA de Saintes, CC Vals | Activité hebdomadaire en alternance sur 4 espaces : Meschers, Rochefort, Saintes, Saint- Prestataires extérieurs : Infirmiére coordinatrice et
192 N " Aidants =SP R o -\, |de Saintonge, CC Haute|Jean d'Angély et Archiac. 42 séances au total pour environ 50 aidants. Groupe d'expression Thérapeute, Sophrologue diplomée, Réflexologue 27 000,00 € 12 000,00 € 12 000,00 €
de soutien aux aidants aidants et de pair-aidance SAINT-JEAN-D'ANGELY, . ) . y . . .
saintonge, CA de Royan |et de parole et atelier artistique reconstructif. diplomée, potier, cheffe de choeur... (10 800 € ?)
ARCHIAC . . A .
Atlantique Autre : Frais de déplacement (1200 €), communication
(flyers, médias = 1500 €)
Sous-total CASA - ARS EN SAINTONGE| 27 000,00 € 12 000,00 € 12 000,00 €
LA ROCHELLE, AYTRE, LA| Exposition itinérante commengant par une journée porte ouverte lors de la journée des Salarié de la structure : Directrice de SOLUTIONS
" A . . oy AIDANTS, Responsable du SAIA/CCAS la rochelle,
P JARNE, NIEUL SUR MER, aidants (06.10.2023). Exposition d'1 & 2 semaines sur 15 lieux différents. 2000 personnes . N n " "
Exposition itinérante et CHATELAILLON, bilisées. 11 kake . des the " Ny idant”, | Directrice du pole soin et SPASAD de I'Escale (soit 10
interactive : La prévention des 3 sensibilisees. akémonos exposés avec des themes "se reconnaitre aidant’, les 786 €)
193 SOLUTIONS AIDANT Aidants : o DOMPIERRE, SAINTE- CAde La Rochelle |répercussions, I'amélioration, les droits... Un QR code aménera a un site web pour retrouver . - P ’ " 20 317,00 € 15 067,00 € 0,00 €
risques d'épuisement du . " . " P . A Prestataire extérieur : Gérant de SYNAP'TIC formation et
y SOULLE, ANGOULINS, I'exposition en numérique chez soi. Des dépliants papiers seront aussi distribués. Une " Py o . y
proche aidant . N e N . . conseil en stratégie digitale, Association de réinsertion
PERIGNY (COMMUNES technicienne coordinatrice de I'aide psycho-sociale sera présente sur chaque lieu " e
y i . 3 planete sesame" (soit 3244 €)
AYANT DEJA VALIDES) d'exposition pour échanger avec les aidants SERarE
Autre : imprimerie 900 €
Action d'initiation au bien-étre. Soins de réflexologie et soins sociaux-esthétiques en Salarié de la structure : Directrice générale (5 400€)
. Atelier répit bien étre pour la JONZAC, SAUJON, CC Haute-saintonge, CA|direction des aidants. Trois demi-journées sur trois semaines pour chaque duo, I'aidé et Prestataire extérieur : Réflexologue (Mme SURAULT) et
SOLUTIONS AIDANT LARERS dyade aidant/aidé ROYAN, PONS Royan Atlantique I'aidant seront tous les deux pris en charge mais séparément pour la quiétude de l'aidant. . | Socio-esthéticienne (Mme ROUDIER) soit 5 760 € dans 14110,00€ 11160,00 € 0.00€
16 duos (32 personnes), le budget prévisionnel
sous-total Solutions Aidant - CAGNOTTE 34 427,00 € 26 227,00 € 0,00 €
Axe 1
Aides Aides Autres MSA Délégation de gestion de crédits a la MSA pour le financement d'aides techniques pour les 20 000,00 € 20 000,00 € 20 000,00 €
ressortissants de la MSA
sous-total Aides techniques MSA 20 000,00 € 20 000,00 € 20 000,00 €
5 Axe 1
Aides Aides Autres Département de la Délégation de gestion de crédits au Département pour le financement d'aides techniques 80 000,00 € 80 000,00 € 80 000,00 €
Charente Maritime A Afia N
pour les bénéficiaires de I'APA
sous-total Aides Techniques Département 80 000,00 € 80 000,00 € 80 000,00 €
Temps dédié a la
promotion de Iaccueil. Autres 50 000,00 € 50 000,00 € 50 000,00 €
familial : semaine ou mois
dédié a définir
sous-total Département| 50 000,00 € 50 000,00 € 50 000,00 €
Aidants : travail avec les
coordonnateurs
autonomie sur la montée Aidants 80 000,00 € 80 000,00 € 80 000,00 €
en charge de cette
thémati
sous-total Département| 80 000,00 € 80 000,00 € 80 000,00 €
Sous Total Opérateurs| 3 447 290,23 €| 1911889,16€ | 1041 291,00 €
Sous Total EHPAD| 1301 659,93€| 841 517,77 € 386 389,00 €
Montant total des demandes 4 748 950,16 € 2 753 406,93 €




